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A
fgelopen maanden was de voet-

balwereld in de ban van de zaak

Diarra. Op vrijdag 4 oktober

kreeg de FIFA een flinke tik op

de neus.  Voormalig  Frans international

Lassana Diarra werd na 10 jaar procederen

in het gelijk gesteld. Het Europese Hof van

Justitie stelt in de uitspraak vast dat artikel

17 van de FIFA reglementen zich niet ver-

draagt met Europees Recht. Wat de precieze

impact van deze uitspraak zal zijn, is nog

niet duidelijk, maar wij verwachten als

VVCS  in ieder geval dat er binnen de voet-

balwereld een aantal verschuivingen in het

voordeel van de spelers zullen plaatsvinden. 

Het bewuste artikel 17 betreft de situatie

dat een speler eenzijdig besluit om zijn con-

tract op te zeggen zonder een 'just cause'

(ofwel, een gerechtvaardigde reden). Een

speler, die dat doet loopt enorme risico's,

zowel juridisch als financieel. Niet alleen

wordt hij geconfronteerd met een speelver-

bod, maar ook met een (enorm hoge) te

betalen schadevergoeding. In het geval van

Diarra bleek dat uiteindelijk ruim tien mil-

joen euro. Voor een eventuele nieuwe club

komt daar nog eens een transferban bij.

Bovendien wordt er dan ook geen transfer-

certificaat afgegeven voor de speler in kwes-

tie.

Het zijn al deze consequenties, waarvan het

Hof nu heeft gezegd dat deze in strijd zijn

met het vrije verkeer van werknemers en

dat ze ook nog eens veel te concurrentiebe-

perkend zijn. Het Hof zegt dat het voor een

speler vooraf duidelijk moet zijn wat voor

een risico hij loopt. Bovendien moet dat

risico ook nog eens redelijk en proportio-

neel zijn.

Het mooie is dat de Advocaat-Generaal in

zijn advies aan het Hof eigenlijk al heeft

aangegeven hoe dit is op te lossen. Hij ver-

wees concreet naar de mogelijkheid van

een internationale CAO, waarin de (interna-

tionale) vertegenwoordigers van de clubs en

spelers zelf de sleutel in handen hebben om

tot een redelijker en veel meer uitgebalan-

ceerd transfersysteem te komen. Het lijkt

mij ook logisch dat er een objectieve bere-

kening komt voor de compensatie die een

speler bij een eenzijdige opzegging heeft te

betalen.

Dan krijg je dus wel redelijke en objectieve

transferbedragen, die natuurlijk lager zul-

len zijn dan de idioot hoge bedragen die nu

nog betaald worden.

Wij begrepen dat internationale spelersor-

ganisatie FIFPRO bereid is om hierover in

onderhandeling te gaan. Nu maar afwach-

ten of dat ook voor de vertegenwoordigers

van de clubs geldt.

Het Hof in Mons is nu aan zet om te gaan

bepalen hoeveel schade Diarra heeft gele-

den en welke schadevergoeding FIFA en de

KBVB (Belgische voetbalbond) zullen heb-

ben te betalen. Dat zal over een paar maan-

den duidelijk zijn.

Wij als VVCS beschouwen deze uitspraak

als een 'gamechanger'. Ik ben ook benieuwd

wat de Diarra-case concreet voor Nederland

gaat betekenen. Het spreekt voor zich dat

de Nederlandse clubs al behoorlijk ongerust

worden, aangezien zij in grote mate afhan-

kelijk zijn van de (door)verkoop van spelers.

Hoe dan ook, de uitspraak is en blijft een

enorme opsteker voor de positie van voet-

ballers.

Rest mij jullie mooie feestdagen te 

wensen en heel veel geluk en gezondheid in

2025! 

Evgeniy Levchenko
Voorzitter

DE UITSPRAAK IN DE 
ZAAK DIARRA IS 
EEN GAMECHANGER

EVGENIY LEVCHENKO

‘Het Hof in Mons is
nu aan zet om te
gaan bepalen 
hoeveel schade
Diarra heeft 
geleden en welke
schadevergoeding
FIFA en de KBVB
zullen hebben te
betalen.’



Tot 1 juli 2021 was er tussen de

clubs en de Belastingdienst een

VSO (vaststellingsovereenkomst)

waarin de fiscale gevolgen van

betalingen aan voetbalagenten

waren geregeld. De VVCS heeft

zich steeds verzet tegen deze

loonheffing. 

Deze overeenkomst tussen de clubs en de

Belastingdienst liep van rechtswege af per 1

juli 2021. Nadien werd er geen akkoord meer

bereikt tussen de voetbalstakeholders en de

belastingdienst. 

Na jaren van onzekerheid en onderzoeken

bij verschillende clubs en voetbalagenten

heeft de Belastingdienst best verrassend als-

nog het VVCS-standpunt overgenomen. De

belastingdienst oordeelt dat indien de voet-

balagent geholpen heeft bij het zoeken naar

een mogelijk nieuwe club, er wel degelijk

sprake is van arbeidsbemiddeling (in de zin

van de Waadi) en er dan geen loonheffing

moet worden ingehouden. 

Heeft de club ná 1 juli 2021 toch een fiscale

bijtelling “intermediairskosten” toegepast?

Dan kan de onterecht ingehouden loon-

heffing teruggevorderd worden van de

Belastingdienst.

LOONHEFFING COMMISSIE-
VERGOEDINGEN VOETBALAGENTEN

CON
FRON
TA
TIES

mr Louis Everard

TERMIJN
De clubs zullen voor alle spelers voor wie ten onrechte loonheffing werd inge-

houden de juiste/volledige documenten aanleveren bij de Belastingdienst. De

club/speler zou dan in de loop van het huidige seizoen het te veel betaalde

bedrag moeten terugkrijgen.

WIE HEEFT ER RECHT OP TERUGGAVE LOONHEFFING?
• Heeft de club voor jou in enig seizoen vanaf 2021/2022 een fiscale bijtelling

“intermediairskosten” toegepast, dan heb je als speler in principe recht op

een teruggave van teveel ingehouden loonheffing. 

• Indien evenwel in je contract het risico van de loonheffing bij de club is

gelegd en de club jou hiervoor als speler gecompenseerd heeft, bv. door

middel van brutering van je salaris, dan komt jou de teruggave niet toe. 

HOE WORDT DE TERUGGAVE VAN DE LOONHEFFING AAN DE SPELER GEREGELD?
INDIEN DE SPELER RECHT OP DE TERUGGAVE HEEFT, DAN ZIJN ER TWEE OPTIES:
1) De club kan de loonheffing terugvragen middels een correctiebericht. De

club moet er dan zelf voor zorgdragen dat jij deze belasting terugkrijgt. De

club moet jou zelf benaderen om de loonheffing terug te betalen of te ver-

rekenen. 

2) De club kan er ook voor kiezen om de speler zelf een verzoek tot teruggave

in te laten dienen. In dat geval levert de club voor jou eveneens alle gege-

vens aan bij de Belastingdienst zodat de Belastingdienst de teruggave kan

berekenen en toekennen. De club moet jou nadien dan informeren dat je

zelf een teruggave moet aanvragen. De club levert hiervoor een voorbeeld-

tekst aan en geeft je aan wat de toegekende teruggave is. De Belastingdienst

zal dan de teruggave rechtstreeks aan jou terugbetalen. VVCS-leden kunnen

een beroep doen op ons om de bedragen te laten checken.

• Er is afgesproken dat indien de speler nog in dienst is bij de club, de club

zal zorgen voor de teruggave aan de speler í optie 1 hierboven dus. 

• Indien de speler niet meer in dienst is bij de club, dan zal in principe optie

2 gekozen worden. 
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WIE HEEFT ER RECHT
OP TERUGGAVE 
LOONHEFFING?
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Op dat moment zouden

sowieso al de nodige alarmbel-

len moeten afgaan. Immers,

een speler betaalt niet voor

zijn medische keuring en een

coach ondergaat normaal

gesproken helemaal geen voor-

afgaande keuring.

De oplichters leken het vooral

gemunt te hebben op spelers

en coaches die al wat langer

zonder club zaten in de hoop

dat zij gretiger op het voorstel

in zouden gaan. Een aantal

onder hen was in eerste instan-

tie niet zo wantrouwig, aange-

zien ze via hun persoonlijke

telefoonnummer (Whatsapp)

werden benaderd. De contrac-

ten zagen er zowel qua vorm

als inhoud ook vrij betrouw-

baar uit. Gelukkig waren ze

wel zo verstandig om de aan-

bieding toch even door de

VVCS te laten checken. 

In dit geval werd dus Erik

Nevland als bekende naam van

FC Groningen gebruikt als

ware hij degene die de

Nederlandse markt af zou

struinen op zoek naar beschik-

bare spelers. 

Toeval wil dat VVCS voorzitter

Evgeniy Levchenko nog met

Erik Nevland gespeeld heeft.

Hij belde hem even ter contro-

le. Toen werd helemaal duide-

lijk dat we hier te maken heb-

ben met oplichters.

Niet zo lang geleden kregen

we ook meldingen van fake

contracten van Sogndal

Fotball Club (Noorwegen) en

Erzurumspor F.K. (Turkije). 

Kortom: opletten voor dit soort

criminelen. Wees steeds op je

hoede als gevraagd wordt naar

betalingen voor een visum,

medische keuring, vliegtuigtic-

kets of anderszins.

Ben je ook benaderd met een

aanbod, maar heb je twijfels? 

Stuur gerust een mail naar

info@vvcs.nl.  

mr Stijn Boeykens

OPLICHTING 
MET VALSE 
CONTRACTEN
In oktober 2024 plaatsten we deze

waarschuwing op onze social media

kanalen: “FAKE OFFER WARNING!

Spelers opgelet, iemand doet zich voor

als Erik Nevland van Viking FK

(Noorwegen). In (nogal gebrekkig)

Engels doet deze persoon verschillende

spelers en coaches een contractaanbod.

Indien de betrokken speler/coach 

interesse toont, wordt er gemeld dat

een medische keuring moet volgen. Er

volgt dan een factuur van een zieken-

huis in Stavanger om alvast de kosten

van deze medische keuring te betalen. 

CON
FRON
TA
TIES
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W
at goed is, komt snel. Voor een

van de opmerkelijkste verhalen

van dit jaar gaan we naar

Brighton. Een mooie badplaats in

Engeland. Kwart miljoen inwoners, met een

prachtige pier waar je kunt flaneren. Brighton

staat ook bekend als de Gay Capital van

Engeland. Maar sinds de laatste jaren is de bad-

plaats bovenal een hippe voetbalstad, waar trai-

ners als Arne Slot vorig seizoen maar geen

genoeg van kregen. Met ultra aanvallend en

modern voetbal waren the Seagulls de paradijs-

vogels van het Europese voetbal.

En achter in dat stuntteam staat een witblonde

reus die nog niet zo lang geleden te bezichtigen

was op de Zeeuwse kleivelden. Hij begon in het

rood en het geel van Erremuu. Erremuu? Ja, zo

noemen ze hun eigen Arnemuiden dat vlak bij

Middelburg ligt. De plaats heeft 5.400 inwoners

waarvan er dik vijfhonderd betrokken zijn bij de

plaatselijke voetbalclub VV Arnemuiden. Later
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JAN PAUL VAN HECKE

‘ORANJE? 
IK HAD JE VOOR 
GEK VERKLAARD!’

Nog geen twee jaar geleden maakte hij zijn debuut voor Brighton Hove & Albion. 

Na het verlies van zijn vader slaagde de blonde Zeeuw erin het intense verdriet een

plaats te geven en hun gezamenlijke dromen waar te maken. De Zeeuw Jan Paul 

van Hecke (24) is onderdeel van de meaest attractieve ploeg van de Premier League 

en debuteerde dit jaar in Oranje.

Tekst: IWAN VAN DUREN

ging hij naar Goes. Daar had de trainer eigenlijk niet zo'n oren

naar zo'n jonge speler, die hij dan op de bank moest zetten.

Maar Van Hecke kwam helemaal niet voor de bank, kwam in

het eerste elftal en werd weggeplukt door NAC Breda. De rest

is geschiedenis. Vijf jaar later kijkt hij bijna verbaasd achterom

naar de vogelvlucht die zijn loopbaan nam. 

Het einde van het jaar nadert alweer, tijd voor reflectie en om

terug te kijken op 2024. In Brighton zal Jan Paul van Hecke

daar nauwelijks tijd voor hebben, aangezien ze in Engeland tij-

dens de feestdagen gewoon doorvoetballen. Maar 2024 zal

natuurlijk voor hem altijd het jaar blijven dat hij debuteerde

in Oranje. Precies een jaar eerder vertelde hij nog hoe hij als

kind ooit met zijn vader het plan maakte om in 2024 voor

Oranje te debuteren.  'Onbereikbaar waarschijnlijk, maar dro-

men mag.' Dik zes jaar geleden studeerde hij nog en dook hij

op donderdagavond de kroeg in. Nu zit Jan Paul van Hecke dus

bij de selectie van het Nederlands elftal. Als we dat toen had-

den gezegd? 'Ik had je voor gek verklaard.'

Zijn oom Jan Poortvliet ging hem voor en zorgde in de vorige

eeuw ook voor grote koorts in Arnemuiden toen hun Jan op

het WK van 1978 schitterde. Poortvliet was en is een echt voet-

‘ORANJE? 
IK HAD JE VOOR 
GEK VERKLAARD!’

Nog geen twee jaar geleden maakte hij zijn debuut voor Brighton Hove & Albion. 
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baldier die nog steeds bij wijze van spreken het liefst met de bal in

bed slaapt. Zijn neef is niet veel anders. 'Ik denk dat ik net zo ben.

Het is altijd voetbal voor en na geweest bij mij. Mijn broers voetbal-

len, mijn vader was gek van voetbal.' Het is soms nauwelijks te

beseffen hoe vlug het allemaal gaat. Je kunt echt wel zeggen dat ik

mijn droom leef. Als klein jongetje droom je van dit soort dingen

en nu speel ik iedere week tussen de beste spelers van de wereld.

Het lijkt snel gegaan te zijn maar ik heb steeds een beetje hoger

kunnen spelen, van de Eerste Divisie werd ik meteen verhuurd aan

Heerenveen, speelde ik Eredivisie. Het jaar daarna naar Blackburn

Rovers, dat was ook weer een tandje erbij en dat je dan in Brighton

mee mag groeien en in de Premier League en in Europa speelt, is

echt weer een stap naar een nog hoger niveau. 

DRAAIMOLEN
Ik heb het daar ook wel met Mats Wieffer over, die

hier net nieuw is en het hartstikke goed doet. Het

is niet voor niets dat veel Nederlandse spelers

de overstap ook niet zomaar kunnen maken

naar de Premier League.' Het was alsof hij in

een draaimolen werd gezet. Ik vergeet nooit

dat ik vol goede moed en zwaar gemoti-

veerd mijn eerste wedstrijd tegen

Newcastle United uit ging spelen. De

scheidsrechter floot, het publiek ging los

en daar stond ik, echt aan alle kanten

vloog iedereen me voorbij. Overal te

laat, het ging zo snel en het voornaam-

ste verschil zit hem denk ik vooral in

de intensiteit.  Intussen ben ik niet

anders meer gewend en heb je door

heel veel te spelen op dit niveau veel

dingen eigen gemaakt, maar dat

bedoelde ik ook met het genieten

en stilstaan bij de successen die je

hebt, daar heb je bijna geen tijd

voor, want je moet meteen weer

verder naar de volgende intense

wedstrijd.' 

Maar het gaat zo snel dat het

allemaal bijna went. Soms

denk je wel: 'Wat is er

gebeurd?', en besef je dat je

toch aardig wat bereikt hebt,

maar je kunt daar eigenlijk

bijna niet bij stil gaan staan,

elke keer is er weer een 

‘ “IK STA GEWOON OP ANFIELD”, DE TWEEDE KEER
IS HET OOK NOG BIJZONDER EN DE DERDE KEER
IS HET AL BIJNA NORMAAL TERWIJL HET DAT
NATUURLIJK HELEMAAL NIET IS’ 

>

FOTO: BHAFC/PAUL HAZLEWOOD
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nieuwe uitdaging. Elke wedstrijd volgt er weer een uit-

looptraining en de focus op de volgende wedstrijd.

Steeds meer wedstrijden ook. Steeds belangrijkere wed-

strijden. Dan komen er ook Europese wedstrijden bij, het

Nederlands Elftal en uiteindelijk kun je natuurlijk wel

een beetje genieten maar draait het toch steeds weer om

presteren en wacht er altijd onmiddellijk weer een vol-

gend examen. De opwinding went ook ergens wel. De

eerste keer dat je uit bij Liverpool speelt, heb je echt nog

kippenvel als je het veld op komt, en denk je bij jezelf:

'Ik sta gewoon op Anfield', de tweede keer is het ook nog

bijzonder en de derde keer is het al bijna normaal ter-

wijl het dat natuurlijk helemaal niet is. Maar die erva-

ring is natuurlijk veel waard.

VADER
Het Wapen van Zeeland werd (in traditionele vorm) op 4

december 1948 bij Koninklijk Besluit officieel vastge-

steld. De spreuk onder het wapen luidt 'Luctor et

Emergo': ik worstel en kom boven. En geworsteld heeft

de kersverse international. Zijn geliefde vader mocht het

helaas niet meer meemaken. Guus van Hecke overleed

op 21 september 2022, ruim drie weken nadat zijn zoon

zijn debuut voor Brighton had gemaakt. Het mag er van

buiten allemaal zo mooi zijn, een voetballer is in de eer-

ste plaats ook een mens. En Van Hecke werd op het veld

gewoon beoordeeld alsof er niets aan de hand was. Zijn

vader belde hij iedere dag, was de man met wie hij over

alles kon praten. Zijn grootste fan ook. Al die momen-

ten. Hoe graag had hij dat niet met zijn vader willen

11december 2024 DE CONTRACTSPELER

delen. En eigenlijk deed hij dat ook door steeds aan hem te denken.

'Mijn vader had dit zó mooi gevonden.' 'Ik heb het heel zwaar

gehad', vertelt Van Hecke. 'Een deprimerend gevoel, iedere dag

opnieuw. Dan bleef ik gewoon in mijn bed liggen. Ik had nergens

meer zin in de eerste maanden. Het idee dat mijn moeder alleen

was, dat kon ik niet aan. Als je in Engeland bent, kan je niet even

na de training bij je moeder langs. Het is iets wat je bij anderen

ziet, maar plots overkomt het jezelf', vervolgt Van Hecke. Ik belde

echt iedere dag met mijn vader. Over alles. Hij was zo betrokken,

dat mis ik nu nog iedere dag. Elke rit naar de club wilde ik hem bel-

len. Als hij dan plots weg is, wordt het leven heel anders.' Dat zijn

vader er niet meer is, merkt hij nog vaak. 

ORANJE
Vader was ook in ieders gedachte, toen zijn familie en vrienden

hem met dat Oranjeshirt het veld in zag komen een paar maanden

geleden. Toen de laatste Zeeuw Peter van Vossen nog voor Oranje

speelde stond er bij de familie Van Hecke in Arnemuiden waar-

schijnlijk weer een tent in de tuin. Want als Oranje speelde was het

feest, zo warmt ook Jan Paul zich aan zijn jeugdjaren. 'Als Oranje

speelde was het altijd speciaal, dan was iedereen uitgedost in oranje

en met toernooien werd alles versierd. Je kan je dan niet voorstellen

dat je zelf ooit in Oranje zou spelen.' En vorig seizoen dacht ik

natuurlijk ook wel eens; 'Wat is de volgende stap, als ik zo doorga,

ik speel meteen tegen zulke goede spelers, dan zou zomaar Oranje

in beeld kunnen komen. Dat dat ook gebeurde was eerder dit sei-

zoen natuurlijk ook weer een enorm hoogtepunt. Dat je dan ook

nog je debuut maakt in een wedstrijd tegen Duitsland is onvergete-

lijk.' Ook dan is de focus meteen weer voorwaarts. 'Nu is het zaak bij

de selectie te blijven. De interlandperiode na mijn debuut was ik

geblesseerd. Ik denk dat ik een goede indruk heb achter gelaten,

maar je wil natuurlijk graag in beeld blijven.'

DATA
Het is geen toeval dat uitgerekend Brighton de Zeeuwse parel al bij

NAC ontdekte. Van Hecke is een goed voorbeeld van Brightons kwa-

liteit om jonge talenten te identificeren - vaak uit het buitenland als

ze op een relatief laag niveau spelen - en ze te koesteren totdat ze

‘ELKE RIT NAAR DE CLUB WILDE IK HEM
BELLEN. ALS HIJ DAN PLOTS WEG IS, WORDT
HET LEVEN HEEL ANDERS.’ DAT ZIJN VADER
ER NIET MEER IS, MERKT HIJ NOG VAAK
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het eerste elftal bereiken of hun waarde stijgt om winst te

maken als ze worden verkocht. Veel gaat aan de hand van

data, die wordt losgelaten op de gewenste speelstijl. Achter

zich ziet Van Hecke Bart Verbrugge staan, de Nederlander

die zelf nooit in de Eredivisie speelde en inmiddels vast in

Oranje staat. Voor hem staat Mats Wieffer die nog geen twee

seizoenen op het hoogste niveau in Nederland speelde. Ook

de boomlange Zeeuw werd in september 2020 als ruwe 20-

jarige diamant weggeplukt bij NAC Breda op het

Nederlandse tweede niveau. Hij werd vervolgens direct ver-

huurd aan Heerenveen, gevolgd door een soortgelijke perio-

de bij Blackburn Rovers in het seizoen 2021-22. Hij maakte

daar 30 competitiestarts op het Engelse tweede niveau en

werd meteen ook uitgeroepen tot speler van het seizoen. Na

die stageperiodes mocht hij zich weer melden bij zijn werk-

gever om te bekijken hoever hij intussen was in zijn ontwik-

keling.  

DELTAWERKEN 
In Brighton wilden ze hem langzaam brengen met zo nu en

dan wat speeltijd in het eerste elftal, maar dat liep heel

anders. De centrale verdediger ontpopte zich vanaf de eerste

minuut tot een voetballende versie van de Deltawerken.

Onder de revolutionaire trainer De Zerbi wordt Van Hecke

gezien als een van de spelers die zich het spectaculairste

ontwikkelde. 'Hij verbetert op een ongelooflijke manier', zei

de verbijsterde De Zerbi daar desgevraagd over. De Italiaan

kon domweg niet om die Hollander heen. En het opvallend-

ste was dat hij ook nog eens steeds beter werd. 'Hij is ouder

dan zijn leeftijd. Zijn niveau is hoog, hoger dan mensen

denken. Jan Paul is een verrassing geweest voor mij en mijn

staf. Zijn ontwikkeling is ongelooflijk.' Als we Van Hecke

spreken, speelt hij toevalligerwijze twee keer in vijf dagen

tegen het Liverpool van Arne Slot. Uiteraard start hij in de

basis. Beide malen maakt hij grote indruk en is het verschil

tussen de twee ploegen minimaal. De ploeg van Arne Slot

komt er het eerste uur nauwelijks aan te pas en heeft geen

antwoord op de slimme en snelle opbouw van Brighton.

Analist John van 't Schip komt bij Viaplay superlatieven

tekort voor de centrale verdediger in de rust: 'Aan de bal

heeft hij geen fout gemaakt, verdedigend staat hij goed en

hij durft ook te voetballen. Hij maakt goede beslissingen. Hij

geeft ballen simpel tussendoor, waardoor je linies overslaat

en tempo in het spel krijgt. Hij heeft ook het geduld om

even te wachten en het overzicht te bewaren', vervolgt Van 't

Schip zijn lofzang. 'Heel simpel, maar dat moet je wel doen.

Hij heeft gewoon vertrouwen. Hij dirigeert. Verdedigend

heeft hij wilskracht.'

VOLWASSEN
Ook bondcoach Ronald Koeman heeft hem in het vizier en

liet hem niet voor niets eerder dit jaar debuteren. 'Hij zit nu
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meer dan een volledig seizoen bij Brighton, hij maakt een heel

volwassen indruk', aldus Bondcoach Ronald Koeman bij diens

debuut. 'Hij maakt goede keuzes in balbezit. Dat is mooi om te

zien.' Na zijn debuut tegen Duitsland miste Van Hecke de volgen-

de interlands door een blessure maar medio november zat hij

alweer bij de selectie. Van Hecke die bescheidenheid zelve, maar

is ook niet gek. 'Het lijkt soms wel of ik in een film zit, maar je

weet natuurlijk ook dat je in een ontzettend sterke competitie

week in week uit speelt. Dat je je mag meten met de beste spe-

lers ter wereld en dan ook nog bij een ploeg speelt, die het goed

doet en waar veel over gepraat wordt. Dan kun je ook niet ver-

baasd zijn als je dan een keer bij Oranje komt. Het is een onge-

looflijke eer, en helemaal als je weet waar ik vandaan kom. Maar

ik heb niet het idee dat ik al aan de top van mijn kunnen zit, ik

ben dus ook benieuwd waar deze reis me naartoe brengt.'

PATRICK VAN DIEMEN
En nu? 'Gewoon doorgaan. Het is allemaal snel gegaan sinds ik

bij Goes vertrok. NAC, Heerenveen, Blackburn Rovers, Brighton,

Oranje. En dan hebben we het alleen maar over het voetbal.

Want buiten de lijnen verloor hij niet alleen zijn vader, hij

moest ook wennen een nieuw land, een nieuw leven, verschil-

lende clubs, alle meningen die op je afkomen en ook op het oog

simpele dingen als links rijden en op jezelf gaan wonen. 'Je

ondergaat het en dingen wennen gauw. Ik heb gelukkig vanaf

het eerste moment een goede zaakwaarnemer met Patrick van

Diemen. Hij is er bij al die stappen bij geweest, en als er iets

speelt waar ik hulp bij nodig heb kan ik altijd op hem rekenen.'

Van Diemen kent het klappen van de zweep en werd als speler

onder meer kampioen van België met Anderlecht. De vijftiger

kent het voetbal van binnenuit en is een fijne sparringpartner.

'Soms is het ook fijn om gewoon vrijuit over dingen te kunnen

praten met iemand die je vertrouwt en die het voetbal kent. Ik

durf intussen wel te zeggen dat hij veel meer is dan een zaak-

waarnemer. Dat is belangrijk want je hoort verhalen genoeg

over spelers en begeleiders waar het heel anders gaat. 

Ik leef mijn droom, maar dat betekent natuurlijk niet dat je

onderweg niet allerlei zaken tegenkomt, waarmee je ook op een

goede manier moet dealen. Dan is het fijn als je altijd iemand

kan bellen.'  

‘HIJ MAAKT GOEDE KEUZES IN BALBEZIT. 
DAT IS MOOI OM TE ZIEN’
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VOOR MATS EGBRING VOELT DIT SEIZOEN ALS ZIJN DEFINITIEVE DOORBRAAK

BIJ VITESSE. DE PAS 18-JARIGE RECHTSBACK IS EEN VAN DE TALENTEN UIT DE

EIGEN JEUGDOPLEIDING DIE VEEL SPEELTIJD KRIJGT. 'IK DENK DAT ER VEEL

KANSEN VOOR MIJ LIGGEN. DIE WIL IK MET BEIDE HANDEN AANGRIJPEN.' 

Tekst: Guus Peters 

MATS EGBRING

A
ls Mats Egbring zichzelf op een foto van een jaar geleden of op een foto

van nu ziet, signaleert hij een groot verschil. Hij is sterker geworden. Zijn

lichaam is verder ontwikkeld, zijn bovenlijf breder. Hij heeft meer kracht

in zijn benen.

'Ik word ook steeds ouder', zegt de nog altijd pas 18-jarige rechtsback. 'Maar het

scheelt natuurlijk ook dat ik sinds dit seizoen elke week op professioneel

niveau in de Keuken Kampioen Divisie speel. Tegen spelers die vaak een paar

jaar ouder zijn. Die soms groter of sterker zijn. Waar je je tegen gaat wape-

nen.'

Hij moet wel, wil hij mee op dit niveau, weet Egbring, die zichzelf

omschrijft als een rechtsback die graag mee aanvalt en fel is in de

duels. 'Je moet conditioneel en fysiek in orde zijn', zegt hij. 'Dat

ben ik door elke dag hard te trainen. Dat zijn de momenten

waarop je jezelf als het ware voorbereid op de wedstrijd. Ik

houd ervan om hard te trainen en te merken dat ik beter

en sterker word.'

IK DENK DAT ER DIT 
SEIZOEN VEEL KANSEN 
VOOR MIJ LIGGEN

MATS EGBRING

VOOR MATS EGBRING VOELT DIT SEIZOEN ALS ZIJN DEFINITIEVE DOORBRAAK

BIJ VITESSE. DE PAS 18-JARIGE RECHTSBACK IS EEN VAN DE TALENTEN UIT DE

EIGEN JEUGDOPLEIDING DIE VEEL SPEELTIJD KRIJGT. 'IK DENK DAT ER VEEL

KANSEN VOOR MIJ LIGGEN. DIE WIL IK MET BEIDE HANDEN AANGRIJPEN.' 

Tekst: Guus Peters 
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Hoewel Egbring aan het begin van

het vorige seizoen, in augustus 2023,

op zestienjarige leeftijd al zijn debuut

maakte voor Vitesse, voelt dit seizoen echt

als zijn doorbraak. Of zoals hij het zelf zegt: 'Ik

denk dat er dit seizoen veel kansen voor mij liggen.

Die wil ik met beide handen aangrijpen.'

Onder de nieuwe trainer John van den Brom is hij de

rechtsback in het team dat na het rampzalige seizoen

opnieuw opgebouwd moest worden. Vitesse degradeer-

de voor het eerst sinds 1980 uit de eredivisie, kampte

met ernstige financiële problemen en scheerde langs de

rand van de afgrond. Lange tijd was het nog maar de

vraag of de club bleef bestaan en aan het huidige sei-

zoen zou mogen beginnen. 

In de zomer was er eindelijk positief nieuws voor de club

uit Arnhem: investeerder Guus Franke bereikte een

akkoord met schuldeiser Coley Parry, waardoor een grote

stap gezet leek richting de redding van Vitesse. Maar eind

oktober kwam daar het bericht dat de deal tussen Parry

en Franke niet doorging en Vitesse terug bij af was. 

Het komt erop neer dat er weer een schuld van ruim 17

miljoen om de nek van Vitesse hangt, waardoor de toe-

komst van de club plots weer onzeker is. Maar Vitesse kan

het huidige seizoen hoe dan ook afmaken, doordat alle

uitgaven die Vitesse dit seizoen maakt, worden gedekt

door een groep zakenmannen uit Arnhem.  

Door de penibele financiële situatie moest de club al aan

het begin van het huidige seizoen noodgedwongen

afscheid nemen van de duurdere - vaak oudere of meer

ervaren - spelers. In plaats daarvan begon zij met

clubman Van den Brom als nieuwe trainer en

veel spelers uit de eigen jeugd aan de 

competitie.

Egbring was een van die spelers. De rossi-

ge rechtsback tekende in de zomer van

2023 zijn eerste jeugdcontract en signeerde

onlangs zijn eerste profcontract, waardoor hij

tot minimaal 2027 (plus een optie voor nog een

jaar) vastligt bij Vitesse, waar hij al als kleine jongen

in de jeugdopleiding werd opgenomen. 'Vitesse is echt

mijn club geworden', zegt Egbring. 

De geboren Deventenaar begon met voetballen bij vv

Activia voordat hij al snel werd gescout door Vitesse. 

‘VITESSE IS 
ECHT MIJN CLUB
GEWORDEN’

FOTO: SOCCRATES IMAGES





Toen hij nog op de basisschool zat, werd hij elke mid-

dag met een busje van Vitesse opgehaald en na de trai-

ning weer thuis afgezet. De middelbare school rondde

hij afgelopen zomer af in Arnhem. Terwijl hij de jeugd-

opleiding doorliep en al zijn debuut maakte, behaalde

hij ook zijn havodiploma. 

HOE BIJZONDER WAS HET OM, ALWEER BIJNA ANDERHALF JAAR GELE-
DEN, JE DEBUUT TE MAKEN BIJ DE CLUB WAAR JE AL JE HELE LEVEN
VOETBALT?
'Ik kan me die dag nog goed herinneren. Het was de

tweede competitiewedstrijd en we speelden thuis tegen

PSV. Phillip Cocu was de trainer en zei op een gegeven

moment dat ik moest warmlopen. Toen ik niet veel

later werd geroepen, dacht ik: nu gaat het gebeuren, dit

is het moment waarvoor ik al die jaren zo hard heb

gewerkt.

'Terwijl ik mijn wedstrijdshirt aan deed, voelde ik de

spanning door mijn lichaam, maar eenmaal op het veld

viel dat reuze mee. Ik kwam er in de 83ste minuut in en

heb een paar balcontacten gehad. We verloren helaas

met 3-1, maar voor mij was het een onvergetelijke dag.

In de kleedkamer feliciteerde iedereen me met mijn

debuut.'

Egbring werd overgeheveld naar de A-selectie en trainde

het grootste gedeelte van het seizoen met het eerste elf-

tal mee. Maar de speeltijd bleef beperkt. In totaal viel

hij vorig seizoen vier keer in en maakte hij 57 minuten

in de eredivisie. Vaker speelde hij zijn wedstrijden bij

Vitesse onder 21 jaar. 'Ik leerde heel veel van trainen bij

het eerste en vond het lekker dat ik op zaterdag toch

gewoon mijn speelminuten bij Vitesse onder 21 kon

maken.'
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JE PENDELDE EEN BEETJE TUSSEN VITESSE ONDER 21 JAAR EN HET EERSTE ELFTAL IN.
VOND JE DAT SOMS OOK NIET LASTIG?
'Nee, eigenlijk niet. Natuurlijk voel ik me nu veel meer onderdeel

van het team, omdat ik nu gewoon de hele week met de A-selectie

train en ook de wedstrijden bij het eerste speel. Maar voor mij was

het vorig seizoen het belangrijkste dat ik voldoende minuten zou

maken. Dat kon bij Vitesse onder 21 jaar. Ik vond het heerlijk om

op zaterdag een wedstrijd te voetballen en het was goed voor mijn

ontwikkeling dat ik al met het eerste mocht meetrainen.'

EINDELIJK LEEK HET DIT SEIZOEN WEER OVER VOETBAL TE GAAN BIJ VITESSE, TOT IN
OKTOBER HET NIEUWS KWAM DAT DE DEAL TUSSEN PARRY EN FRANKE NIET DOORGING.
HOE HARD IS DAT AANGEKOMEN?  
'Ja, het leek de goede kant op te gaan met de club, dan is zo'n

terugval natuurlijk niet fijn. Gelukkig kunnen we het seizoen

sowieso afmaken, dus in die zin verandert er niet zoveel voor ons.

Maar natuurlijk merk je dat het nieuws wel weer voor wat onrust

in de club heeft gezorgd. Dat is ook niet gek als de grootste steun-

pilaar wegvalt. 

'We hebben het er in de spelersgroep kort over gehad. Verder is het

toch vooral iets voor de directie en het bestuur en moeten wij ons

FO
TO

: V
IT

ES
SE

 M
ED

IA

>

‘DE CLUB IS VOL GOEDE MOED AAN HET NIEUWE 
SEIZOEN BEGONNEN, AL HEEFT HET NU WEER EVEN
EEN TERUGSLAG GEHAD. ALS SPELERS MOETEN WIJ
ERVOOR ZORGEN DAT DE HELE SITUATIE ONS NIET
TE VEEL AFLEIDT OP HET VELD’
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best gewoon doen op het veld. Dat is wat ik bedoelde te zeg-

gen met dat er voor ons niet veel verandert.' 

BEN JE BANG DAT VITESSE OMVALT?
'Zo ver wil ik nog helemaal niet denken. Vitesse is echt mijn

club geworden. Ik voetbal hier al vanaf mijn achtste en voel

mij hier enorm thuis. De club is vol goede moed aan het

nieuwe seizoen begonnen, al heeft het nu weer even een

terugslag gehad. Als spelers moeten wij ervoor zorgen dat de

hele situatie ons niet te veel afleidt op het veld.'

Want nu Egbring een paar maanden onderweg is met het

'nieuwe' Vitesse, durft hij te stellen dat er heel veel potentie

in de jonge groep zit en dat Van den Brom, die zelf het shirt

van Vitesse droeg en ook al eens eerder trainer was bij de

club, de perfecte coach is in deze situatie. 'Hij is een heel fijne

trainer. Hij is sociaal heel sterk en tegelijk heel duidelijk wat

hij van ons verwacht. Je merkt dat hij de nodige ervaring

heeft.'

WAT HEB JIJ AL VAN HEM GELEERD?
'Ik praat veel met hem over mijn positionering op het veld.

Waar vraag ik de bal? Dat kan bijvoorbeeld aan de binnen-

kant zijn of juist aan de zijlijn. Ik moet dat meer afwisselen.

En als ik de bal krijg, moet ik er met mijn aanname voor zor-

gen dat ik mijn directe tegenstander al kwijt ben. Dat geeft

mij meer tijd en mogelijkheden. Ik vind het heel fijn om met

de trainer over dit soort dingen te praten.'

DE MOEILIJKE PERIODE WAAR VITESSE DOORHEEN GAAT, HEEFT OOK IETS LOSGE-
MAAKT BIJ DE SUPPORTERS. IN HET GELREDOME IS HET DRUKKER DAN OOIT. HOE
IS DAT VOOR JOU?
'Het is fantastisch hoe de fans achter de club zijn blijven

staan en ons elke thuiswedstrijd zo massaal steunen. Hoewel

ik tijdens de wedstrijd heel gefocust ben, hoor ik de suppor-

ters zingen. Als het spel stil ligt, kijk ik weleens om me heen

en besef ik dat het een enorm voorrecht is om in zo'n stadion

en voor zoveel mensen te mogen voetballen.'

JE BENT IN SEPTEMBER ACHTTIEN GEWORDEN. WOON JE NOG BIJ JE OUDERS IN
DEVENTER OF HEB JE INMIDDELS JE EIGEN PLEK?
'Allebei eigenlijk, haha. Ik woon nog bij mijn ouders in

Deventer, maar heb tegenwoordig ook een kamer in Arnhem.

Als het kan, ga ik gewoon naar mijn ouders, maar soms is het

ook fijn om in Arnhem te blijven. Naast dat ik het prettig

vind om iets voor mezelf te hebben, is het ook goed voor me.

Als ik in Arnhem slaap, hoef ik minder te reizen en kan ik

meer rusten. Dat is belangrijk.'

WAAR HOUD JE JE NAAST HET VOETBAL ZOAL MEE BEZIG?
'Ik heb voor de zomer mijn havodiploma gehaald en

volg sinds een paar maanden via de VVCS de online

hbo-opleiding business & innovation. Ik heb elke dins-

dagavond les en heb de rest van de week de tijd om

aan mijn opdrachten te werken die ik meekrijg. Dat is

prima te combineren met het voetbal. 

'Toen ik klaar was met de middelbare school wist ik al

snel dat ik een vervolgstudie wilde doen. Ik vind het

fijn om naast het voetbal iets te doen te hebben en wil

mezelf ook op andere vlakken ontwikkelen. Ik vind

het leuk om te leren en mezelf uit te dagen.

Bovendien: wat moet ik anders de hele dag doen als

we 's middags niet trainen en vrij zijn?'

JE VOLGT NIET ALLEEN EEN STUDIE VIA DE VVCS, MAAR LAAT JE IN DE
PERSOON VAN LOUIS LAROS OOK BEGELEIDEN DOOR VISION4SOCCER -
VVCS. HOE BEVALT DAT?
'Louis is nu al meer dan twee jaar mijn zaakwaarne-

mer en dat bevalt heel goed. Het is heel fijn om

iemand te hebben die je bij bepaalde zaken kan hel-

pen. Het voordeel is dat ik ook echt een klik met Louis

heb. Ik vertrouw hem volledig en de communicatie

verloopt heel fijn. Hoe vaak we elkaar spreken, is

afhankelijk van het moment of de situatie. Soms is

dat elke dag of elke week en soms spreken we elkaar

wat minder.'

WE ZITTEN VLAK VOOR DE FEESTDAGEN. WAT ZIJN JOUW PLANNEN? 
'Ik zit met kerst met mijn ouders en twee zussen in

Marokko. Het is eigenlijk het enige moment in het

jaar dat we met de hele familie op vakantie kunnen,

dus daar kijk ik enorm naar uit. Even lekker bijko-

men, zodat ik de tweede seizoenshelft weer alles kan

geven bij Vitesse.' 
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‘MET DE KERST EVEN LEKKER MET DE FAMILIE 
BIJKOMEN, ZODAT IK DE TWEEDE SEIZOENS-
HELFT WEER ALLES KAN GEVEN BIJ VITESSE’
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WERKZAAMHEDEN
Op het kantoor van Wannet Sports Insurance in Arnhem wordt al bijna

dertig jaar aan de beste verzekeringen voor clubs en spelers gewerkt.

“Het begon allemaal in 1995. Toen startte ik met dit bedrijf. Persoonlijk

ben ik via de Rabobank in de verzekeringen ingerold. Aanvankelijk had

ik wat anders in gedachten, want toen ik niet doorbrak bij De

Graafschap en het op school ook niet goed ging, wilde ik de Doe-het-zelf-

zaak van mijn vader overnemen. 'Dat doen we niet', zei hij. 'Je hebt hier

in mijn winkel de nodige ervaring opgedaan, maar ga maar bij een bank

of verzekeraar werken'. Een grote teleurstelling, maar hij had gewoon

gelijk omdat zo'n kleine zaak nooit op zou kunnen boksen tegen grote

winkels als Gamma of Praxis. Binnen de Rabobank ben ik gaan werken

en studeren tegelijk. Op mijn 22e was ik zodoende al makelaar in assu-

rantiën. Verzekeren vond ik ook leuk. Ik bleef in dienst en haalde nog

meer diploma's. Na een paar jaar kwam ik in Wageningen op een kan-

toor terecht waar ik zag dat een paar profvoetballers verzekerd waren.”

EERSTE PROFVOETBALLERS
Van een paar voetballers werden het er steeds meer en ook clubs sloten

zich bij Wannet aan. Ik verdiepte me in situaties van de spelers en ook

de voetbalclubs en in samenwerking met de grootste verzekeraar ter

wereld Lloyd's of London creëerde we speciale arbeidsongeschiktheidspo-

lissen voor de clubs en spelers en in no-time kreeg ik vaste voet aan de

grond bij clubs als PSV, FC Utrecht, FC Groningen, De Graafschap en SC

Heerenveen.  In die jaren begonnen voetbalclubs met het verzekeren van

de contract- en transferwaardes, dus mijn ervaring kwam goed van pas.

Bovendien hadden spelers natuurlijk ook nog steeds hun eigen arbeids-

ongeschiktheidsverzekering nodig. Inmiddels is dat de norm en moeten

zowel clubs als spelers hun eigen speciale arbeidsongeschiktheidsverze-

keringen afsluiten.”

PERSOONLIJKE WERKWIJZE
Bij het bepalen van wat er in de polis komt, wordt rekening gehouden

met de wensen en behoeften van de speler.  “Daarnaast blijven we spe-

lers hun hele carrière volgen. Vaak begint het met een ziektekostenver-

zekering en de speciale arbeidsongeschiktheidsdekking, maar breiden

we hun verzekeringspakket uit met bijvoorbeeld een auto-

of inboedelverzekering. In een persoonlijk gesprek met

onze klanten bepalen we wat voor elke speler de beste

verzekering is. Dat gaat vaak ook in overleg met zaak-

waarnemers en familieleden.” “We hebben natuurlijk ook

een zorgplicht naar de voetballers”, zegt de commercieel

directeur Bjorn Rijgersberg, die al meer dan twintig jaar

bij Wannet Sports Insurance actief is. “Sommige talentvol-

le voetballers vergeten dat ze meer waard zijn dan ze den-

ken”. 

“HAD IK ME MAAR BETER VERZEKERD”
Het lijkt voor de hand te liggen om als voetballer goed

verzekerd te zijn, maar dat is het allerminst. “Jonge, maar

ook meer ervaren spelers beseffen soms niet dat een

goede verzekering ontzettend belangrijk is”, legt

Rijgersberg uit. “Ook zij kunnen met blessures te maken

krijgen en vaak blijkt dan dat zij niet kunnen revalideren

op de plek waar ze zelf naartoe willen gaan. Bijvoorbeeld

omdat hun particuliere ziektekostenverzekering dat 

niet dekt.” Zo'n pijnlijk geval komen ze bij Wannet helaas

ook nog steeds tegen. “Een teamgenoot van mij bij

IJsselmeervogels was echt een mega talent”, haakt Jesse

Schuurman in, zelf voormalig prof van Vitesse, De

Graafschap en Roda JC. “Maar hij raakte zwaar gebles-

seerd en kon door zijn verzekering niet goed revalideren.

Het voelt voor hem nog steeds als onrechtvaardig, want

hij had graag gebruik gemaakt van professionelere hulp

zoals revalidatiecentra voor topsporters. Daar kon hij niet

terecht. 'Als ik me beter had verzekerd was ik misschien

wel profvoetballer geworden', zegt hij nog steeds. Bij

Wannet Sports Insurance proberen we dat soort situaties

natuurlijk te voorkomen”. 

Vanuit de CAO Betaald Voetbal is er om bovenstaande

reden ook een passage opgenomen in de collectieve onge-

vallen verzekering, inclusief overlijdensdekking en een

revalidatie addendum. “Daar hebben echt veel spelers

profijt van, want op het moment dat ze na een voetbalon-

geval zwaar geblesseerd raken, kunnen ze daarna extern

revalideren bij bijvoorbeeld de KNVB in Zeist. Veel spelers

maken daar gebruik van. Hierdoor kan een speler van een

kleinere club zoals TOP Oss toch terugkomen op niveau.

Soms bedanken spelers ons na een revalidatie ook nog”. 

Dankzij een gespecialiseerd verzekeringsbedrijf uit Arnhem zijn clubs en spelers al

bijna dertig jaar goed verzekerd. Hoe werken ze precies en wat heeft een 

contractspeler aan zo'n verzekering?  'Een goede arbeidsongeschiktheidsverzekering

betekent voor elke speler maatwerk waar hij veel profijt van kan hebben', 

aldus oprichter en ceo Joseph Wannet.

WANNET SPORTS INSURANCE

‘HET IS ECHT FIJN OM DIRECT IETS TE KUNNEN  
BETEKENEN VOOR EEN ANDER EN WE HEBBEN 
ALLEMAAL OOK EEN GOEDE BAND MET DE SPELERS’ 

Tekst: Dirk Lotgerink
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“JE MOET ZORGEN DAT EEN SPELER KRIJGT WAAR HIJ RECHT OP HEEFT ALS HET
MISGAAT, DAT HEBBEN WE AL DIE JAREN GEDAAN.”
In Arnhem werken sinds vijf jaar ook Dennis Krijgsman en Jesse

Schuurman. De voormalig profvoetballers van onder andere

Sparta, Fortuna Sittard en Vitesse  weten als geen ander hoe het

eraan toe gaat in de wereld van het profvoetbal. “Door mijn erva-

ring als prof weet ik wat er leeft in de voetbalwereld en dat

maakt het prettig en gemakkelijk om met spelers en zaakwaar-

nemers te praten over dit soort zaken”, zegt Krijgsman. “Door

mijn ervaring zitten we snel op één lijn in het gesprek”. Dat

geldt ook voor Schuurman, die het persoonlijke aspect van de

samenwerking met profvoetballers onderstreept. “Het is echt fijn

om direct iets te kunnen betekenen voor een ander en we heb-

ben allemaal ook een goede band met de spelers”, tikt hij bin-

nen. “Het leukste daaraan vind ik dat de spelers ook echt wat

aan onze diensten hebben”. 

BUITENLAND
Behalve onverwacht hoge kosten voor revalidatie, kennen ze bij

Wannet ook goed de weg in het buitenland. “Wist je dat bijvoor-

beeld in Duitsland je als speler maar zes weken je salaris van de

club doorbetaald krijgt als je langdurig geblesseerd raakt of ziek

wordt?”, vertelt Joseph Wannet. “Dan kun je als speler wel een

miljoenencontract hebben getekend bij een mooie club, maar

wie zichzelf dan niet goed voor arbeidsongeschiktheid verzekert

heeft echt een enorm probleem wanneer je bijvoorbeeld je kruis-

band afscheurt”, schetst de ondernemer.  “In Frankrijk is het

trouwens maar drie maanden, in België 6 maanden en in

Engeland betaalt de club 18 maanden door, maar is er iets bui-

ten het veld gebeurd dan krijg je slechts 12 maanden je

salaris doorbetaald. Elke keer kijken we dus weer naar de

persoonlijke omstandigheden van de speler en bij welke

club en in welk land hij actief is. Door onze expertise kun-

nen we spelers dus ook bij transfers naar het buitenland

goed adviseren over de juiste dekking.” Verzekeren is maat-

werk, want het maakt niet uit of het gaat om een speler

van NEC of iemand die een grote buitenlandse transfer

maakt. “We blijven bij Wannet Sports Insurance onze spe-

lers volgen en bieden hulp aan waar nodig.” Om internatio-

naal te kunnen opereren, opende Joseph Wannet onder de

rook van de Schalke Arena een kleine 20 jaar terug ook een

Duitse vestiging. Hier werd het bedrijf eveneens  snel suc-

cesvol. “We hadden meteen een aantal grote clubs in onze

portefeuille, zoals Bayer Leverkusen. Nederlandse spelers

die naar Duitsland kwamen zagen dat ook en sloten zich

bij ons aan”. Afgelopen zomer heeft Wannet ook in Gent

een kantoor geopend zodat ook de spelers in België zich

goed kunnen verzekeren. 

V.l.n.r. Jesse Schuurman, Dennis Krijgsman, Joseph Wannet en Bjorn Rijgersberg

‘WE BLIJVEN BIJ WANNET SPORTS   
INSURANCE ONZE SPELERS VOLGEN EN 
BIEDEN HULP AAN WAAR NODIG’
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Hij is een man die zijn strepen heeft verdiend. Niet alleen bij de politie, maar ook in de 

(internationale) voetbalwereld. En al zestig jaar bindt hij zelf de kicksen onder. Tegenwoordig 

op zondagen, als zijn werk het toelaat. 'Voetbal loopt als een rode draad door mijn leven.'

Tekst: Rick van Leeuwen

O
p een mistige najaarsochtend stapt Frank Paauw

(65) de kantine in van Graaf Willem II VAC, de

amateurvereniging op de grens van Wassenaar

en Den Haag. De club waar hij alweer vijftien

jaar voetbalt in een veteranenelftal. 'Ik ben een matige voet-

baller met een aardige tackle en een voorliefde voor natte

grasvelden', vertelt hij glimlachend, met een kartonnen

bekertje koffie in de hand, een blik naar buiten. 'Van dit type

weer word ik enthousiast, dus ik zou bijna willen vragen, hoe

laat gaan we het veld op?'

Voormalig politiechef Frank Paauw is officieel per 1 septem-

ber de voorzitter van de KNVB; in die functie vormt hij met

directeur-bestuurder Betaald Voetbal (Marianne van Leeuwen)

en directeur-bestuurder Amateurvoetbal (Jan-Dirk van der

Zee) het bondsbestuur. Hoe beleeft hij zijn eerste periode?

Welke ervaring neemt hij mee uit zijn lange loopbaan bij de

politie? In hoeverre is hij thuis in de voetbalwereld? Welke

visie heeft hij op het voetbal in Nederland?  

HERDENKING JOHAN NEESKENS
Het interview vindt plaats in de bestuurskamer. Mogelijk

worden ze straks wel onderbroken door de ledenadministra-

teur, die vaak in deze ruimte haar werk doet. 'Dan maken wij

plaats hoor!' zegt Paauw meteen. 'Ik ga Els niet in de weg zit-

ten.'

Het is de tweede helft van oktober, vanwege zijn vakantie is

de nieuwe bondsvoorzitter eigenlijk pas toe aan zijn vierde

werkweek. Met als belangrijkste gebeurtenis de herdenking

van Johan Neeskens, afgelopen maandag op de KNVB Campus

in Zeist. 'Een indrukwekkende bijeenkomst', blikt Paauw

terug. 'Naast de voetballer en de trainer kwam ook heel goed

de bescheidenheid van hem als mens naar voren. Een hele

bijzondere avond. De familie vond het mooi en waardig, dat

is het belangrijkste. Mooi dat we dat als KNVB konden facili-

teren.'

Speciaal voor deze gelegenheid hield Paauw als bondsvoorzit-

ter een toespraak, de eerste in zijn nieuwe functie. 'In een

line-up met Frank Rijkaard en Jan Mulder past dan wel enige

terughoudendheid en bescheidenheid. Ik was me ook bewust

van het publiek dat ik voor me had, een zaal vol voetballers

onder elkaar, met een band voor het leven, omdat ze samen

op het veld hebben gestaan, gereisd hebben, kleedkamers

hebben gedeeld. Dus een beetje gezonde wedstrijdspanning

voelde ik wel.'

TEAMPLAYER
Eind mei kwam het nieuws naar buiten dat Frank Paauw was

benoemd tot de nieuwe voorzitter van de KNVB. In zijn eigen

woorden een 'bijzondere en eervolle kans'. 'Ik was van plan

tot de laatste dag bij de politie te blijven en dat vonden ze

daar ook een goed plan, dus ik hoefde niet weg', vertelt

Paauw, die door mensen zijn directe omgeving werd gewezen

op de openstaande vacature. 'Dat leek me eerst meer iets voor

echte voetbalmensen, die jarenlang clubs hebben geleid en

geworteld zijn in met name het betaalde voetbal. Maar er

werd niet specifiek om een echte voetbalbestuurder

gevraagd, meer wel om aantoonbare ervaring in en affiniteit

met zowel het amateur- als betaald voetbal. En zo waren er

meer criteria waaraan ik voldeed. Op de laatste dag heb ik

besloten te solliciteren. Ik ben dus niet benaderd.' 

TEAMPLAYER EN 
VOETBALDIER

BONDSVOORZITTER FRANK PAAUW
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Na een open procedure, met meerdere kandidaten, droeg de

selectiecommissie hem uiteindelijk voor als bondsvoorzitter. Met

als aanprijzingen onder meer: 'Een resultaatgerichte teamspeler,

die de leiding kan nemen en tegelijkertijd ruimte kan laten aan

anderen.' 'Gepokt en gemazeld als leider in een buitengewoon

complex, maatschappelijk uiterst relevant krachtenveld.' 'Een

verbinder, met het vermogen daadkrachtig op te treden als de

situatie daarom vraagt.' 'Daadkracht die hij dan koppelt aan

empathie én rust.' En: 'Hij kent de taal van de straat en het voca-

bulaire van de wandelgangen.' 

Tijdens de bondsvergadering kreeg hij na één stemronde de

meeste steun voor zijn benoeming (31 van de 58 uitgebrachte gel-

dige stemmen). Vooraf was wel de nodige weerstand op zijn aan-

stelling, met name vanuit supporterscollectieven. 'Die vreesden

dat er een nieuwe veiligheidssheriff zou komen als voorzitter

van de KNVB.' Maar tijdens een symposium van het

Supporterscollectief in september kreeg Paauw al het gevoel dat

de scherpe randjes van dat sentiment af waren. 'Mijn functie

heeft veel meer een internationaal en toezichthoudend karakter

en ik ben niet operationeel verantwoordelijk. Dat heb ik bij het

symposium goed kunnen uitleggen, tijdens een interview van

drie kwartier met journalist Sjoerd Mossou en met mensen uit

de zaal.'  

BEKEND GEZICHT IN DE VOETBALLERIJ
Deze benoeming betekende het einde van zijn 42-jaar lange en

veelomvattende carrière bij de politie, waarvan de laatste vijf

jaar als hoofd van de Amsterdamse politie en daarvoor negen

jaar van het Rotterdamse politiekorps. Een loopbaan waarin hij

gewend was om 24/7 in staat van paraatheid te staan, zeker als

chef in die grote steden, waar het elke dag spannend is wat er

gaat gebeuren. 'Mijn telefoon stond altijd aan en dat vond ik ook

leuk. Ik zal niet zeggen dat ik een adrenalinejunk ben, maar ik

heb het tot op de laatste dag leuk gevonden en ik mis het wel,

maar ik laat het makkelijker los dan ik had verwacht. Het is

natuurlijk ook zo dat ik anders volgend jaar bij de politie was

weggegaan. Aan alles komt een eind. Dit hoort ook bij de fase

van mijn carrière.' 

Deze nieuwe functie betekent wellicht ook dat hij vaker (op zon-

dagochtend) zal kunnen voetballen. 'Ik kon vaak niet vanwege

mijn werk,' vertelt Paauw, die op zijn zesde begon met voetballen

bij Limvio (in Baarn) en later ook nog bij Xerxes (in Rotterdam)

speelde, waar Coen Moulijn zelfs een keertje met zijn team

meedeed. 'Als we voetballen, hoop ik altijd dat we op een gras-

veld mogen spelen, omdat ik daar veel vrolijker van wordt. Zeker

als het dan zachtjes regent. Zoals laatst bij een uitwedstrijd. De

spits was er al voorbij, maar met een laatste tackle kon ik nog

net die bal wegtikken. Echt een geweldig gevoel.' 

Dat ze bij Graaf Willem II VAC nu de bondsvoorzitter in hun mid-

den hebben, is de club uiteraard niet ontgaan. En zijn team ook

niet. 'Er wordt weleens een grapje over gemaakt, maar het valt

erg mee hoor. En laatst gebeurde er wel iets moois. Iemand die ik

ken, werd tot erelid benoemd. Toen zei onze aanvoerder (ook de

voorzitter van onze club) dat het wel leuk zou zijn als ik die

avond even aansloot bij de bestuursvergadering om die man een

hand te geven, “want dan kan ik in mijn toespraak zeggen dat >

FOTO: SOCCRATES IMAGES
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speciaal voor deze gelegenheid zelfs de bondsvoorzitter

van de KNVB van de partij is” zei hij. Heerlijk toch? En

jazeker, ik was ook aanwezig.' 

GROOT NETWERK
Hoewel hij nooit een officiële functie in de voetballerij

heeft bekleed, is Paauw zeker geen onbekende in de voet-

ballerij; zowel in binnen- als buitenland is hij een bekend

gezicht. Door zijn grote ervaring met voetbalevenementen

en intensieve samenwerking met toernooiorganisaties

heeft Paauw in de loop der jaren een groot netwerk opge-

bouwd. Hij was stadioncommandant in de Kuip tijdens

EURO 2000, veiligheidsadviseur bij de EK's die volgden (t/m

2016) en de afgelopen vijftien jaar was hij 'portefeuillehou-

der betaald voetbal' vanuit de politie. 

'Dat netwerk maakt het makkelijker om bij bepaalde men-

sen aan te kloppen. En de opgedane ervaring maakt het

makkelijker om je te kunnen verplaatsen in de mogelijkhe-

den en onmogelijkheden. Als lid van de driehoek in

Rotterdam en Amsterdam heb ik ook gezien wat het bete-

kent om een grote club te leiden met in de achterban een

harde kern. Wat het ook voor die mensen zelf betekent, op

persoonlijk gebied. Ik heb van dichtbij meegemaakt hoe

alle processen lopen, de verhoudingen liggen en hoe je

daarmee omgaat. Kortom, wat zich achter de schermen

allemaal afspeelt en wat de overwegingen zijn om, bijvoor-

beeld, wel of geen huldiging op de Coolsingel te vieren na

zeventien jaar. Of wat het voor clubs betekent om in een

strak schema risicowedstrijden te spelen.'   

Vanaf nu zit hij vanuit een hele andere hoedanigheid in

het stadion dan in de jaren ervoor, waar de openbare orde

altijd zijn voornaamste aandachtspunt was. 'Voor mij is

dat nu een stuk rustiger natuurlijk. Bij internationale wed-

strijden ben ik nu aanwezig als vertegenwoordiger van het

Nederlandse voetbal. Hiervoor had ik meer aandacht voor

de tribunes dan voor het veld. Na al die jaren had ik daar

ook wel een scherp oog voor natuurlijk. Bij rare bewegin-

gen in een vak belde ik dan met de commandokamer.

Maar ik kan dat prima naast me neerleggen hoor, merkte

ik al tijdens het EK. Dat is niet meer aan mij. Daar ben ik

me goed bewust van.'

MAATSCHAPPELIJKE ROL VAN VOETBAL
In de bondsvergaderingen, waar Paauw voorzitter van is, komen

onderwerpen op tafel die het amateurvoetbal en betaald voetbal

overstijgen. 'Internationaal gezien kan dat gaan over het kandida-

tuurschap voor toernooien of over de positie van het Nederlandse

voetbal. Dichter bij huis komen aspecten aan bod zoals afnemende

bereidheid van vrijwilligers bij amateurclubs, het tekort aan scheids-

rechters, oplopende wachtlijsten voor jeugdspelers en de tweedeling

in de maatschappij, die we ook terugzien op het veld.'

Dat brengt Paauw op de maatschappelijke rol van het voetbal, de

maatschappelijke waarde. 'De politieke waardering voor het voetbal

in brede zin kan groter. Alleen al vanwege de doorwerking van voet-

bal op het gebied van samen spelen, gezondheid, teambuilding en

karakterbuilding. De waardering voor het betaald voetbal kan ook

groter. Als het goed gaat met het Nederlands elftal, staan we met

zijn allen te juichen. Kijk ook wat voetbal bijdraagt aan het bruto

nationaal product en wat voetballen betekent in onze eigen cultuur.

Dat is heel veel. En dan vind ik de waardering vanuit de politiek wat

te eenzijdig en selectief.'

Zonder breedtesport is er geen topsport, stelt Paauw. 'Daarom is het

ook wel een beetje een voordeel gebleken dat ik altijd ben blijven

voetballen. Dan krijg je wel mee wat zo'n amateurclub allemaal doet

en wat de maatschappelijke ontwikkelingen zijn. Denk aan toene-

mende agressie, gebrek aan acceptatie van beslissingen en gedrag

van ouders langs de lijn. Daar speelt het betaalde voetbal ook een

rol, vind ik.'

TEGELWIJSHEID
Paauw doelt op de voorbeeldfunctie van voetballers en trainers. 'Laat

ik het positief stellen: dat voorbeeldgedrag in de topsport is heel

bepalend voor wat wij zien in het amateurvoetbal, in de breedte-

sport. Die doorwerking is niet te onderschatten. De nieuwe maatre-

gel dat alleen aanvoerders tegen de scheidsrechter mogen praten,

werkt nu redelijk goed. Dit signaal vingen we gisteren ook op tijdens

een meeting met amateurvertegenwoordigers. Maar zodra dit bij de

profs weer gaat verzanden, verzandt het op de amateurvelden ook

weer. Jeugdspelers, kinderen en volwassenen, kijken wat daar

gebeurt. Beginnende trainers kijken naar wat BVO-trainers langs de

lijn doen. We moeten ons ervan bewust zijn dat de voorbeeldfunctie

van topsporters en -trainers heel bepalend is. En dan komt de tegel-

wijsheid die ik ook altijd hanteerde bij leidinggeven bij de politie:

mensen doen niet wat je zegt, die doen wat jij doet.” 
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FEESTELIJKE HBO DIPLOMA 
UITREIKING VVCS ACADEMY

I
n november was er

weer een diploma-uit-

reiking voor de HBO-

studenten van de VVCS

Academy. Voor zowel de 2-

jarige als de 4-jarige studen-

ten Business & Innovation

lag er een mooi diploma

klaar. Zij ontvingen dit uit

handen van opleidingspart-

ner HBO Academy. Ook werd

van de gelegenheid gebruik

gemaakt om aan andere stu-

denten de Propedeuse uit te

reiken. Dit alles onder toe-

ziend oog van familie, vrien-

den en docenten.

Scriptieonderwerpen waren

deze keer: het versterken

van het scoutingsbeleid bij

Vitesse, het optimaliseren

van de businessclub van FC

Den Bosch en de voordelen

van datagebruik in het voet-

bal, maar ook niet voetbal

gerelateerde zaken als de

duurzaamheidscertificering

voor een onderwijsinstel-

ling, een haalbaarheidsstu-

die voor cadeaukaarten en

de toekomstvisie voor een

autobedrijf passeerden de

examencommissie.

Het was al met al weer een

geslaagde avond op het kan-

toor van de VVCS in

Hoofddorp.

Nogmaals van harte gefelici-

teerd Mickey van der Hart,

Imad Najah, Mats Deijl,

Roland Baas, Nino Roffelsen,

Pieter Langedijk en

Christian Groeneveld! 
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D
e winter is ook over Gran Canaria

gevallen, maar Daley Sinkgraven

krijgt in de decembermaand op

het Canarische Eiland nog maar

een weinig winters gevoel. De 29-jarige vleu-

gelverdediger maakte vorig jaar de overstap

van Bayer Leverkusen naar Las Palmas op het

Spaanse eiland ten westen van Marokko.

'Het is gemiddeld 20 graden hier in december.

Dat vind ik heel het jaar lekker, maar in deze

tijd gaat mijn voorkeur toch uit naar een

koude Kerst', grinnikt de oud-Ajacied. 'Qua

kerstsfeer doen ze er hier ook niet heel veel

aan. Er is wel veel verlichting overal, dat is

leuk. Maar niets in vergelijking met wat ik in

Duitsland gewend was.'

Na zijn vertrek bij Ajax in 2019 speelde

Sinkgraven vier jaar in das Land des

Weihnachtsmarktes. 

'De kerstmarkten ja, dat was geweldig. Daar

pakken ze elk jaar enorm uit, ik ging er altijd

graag naartoe. In Düsseldorf, op een half uur-

tje rijden van Leverkusen, is een heel grote.

Leuk, met veel mensen, lekker eten en een

grote ijsbaan waar ik heb geschaatst. Bij Ajax

was het ook altijd gezellig en kregen we een

groot kerstpakket. Op Gran Canaria is de bele-

ving in december toch heel anders, alleen al

door de temperatuur.'

Zijn favoriete koude Kerst krijgt Sinkgraven

dit jaar wel degelijk, bij zijn familie thuis in

Meppel. Hij gaat er samen met zijn vriendin

en twee kinderen in de decembermaand speci-

aal voor naar Nederland. Zijn vader Harry,

oud-speler van onder meer FC Groningen,

Cambuur en FC Zwolle, komt van nog verder:

senior is als trainer werkzaam in China. 'Vorig jaar is mijn vader op

bezoek geweest in Las Palmas, verder zien we elkaar eigenlijk

alleen tijdens de feestdagen. Hij heeft nu net een nieuwe baan in

China, dus hij zit daar nog wel even. Dat maakt de Kerst voor mij

extra waardevol.'

Samen met zijn vader, moeder en zussen Indy, Esmee en Jade is er

een vaste traditie gevormd in huize Sinkgraven. 

'Mijn zussen en ik bereiden allen een gerecht voor. Zo hebben we

vier gangen en vaak heb ik het toetje. Meestal doe ik iets monchou-

achtigs, met bastognekoek.' Sinkgraven geeft geen blijk van een

groots kooktalent, maar gaat een uitdaging niet uit de weg. 'Dit

jaar denk ik aan crème brûlée, maar dat is wel wat lastiger.' 

Het is niet de enige traditie bij de Sinkgravens. 'We trekken ook

altijd lootjes en dan koopt ieder een cadeautje voor degene die ze

op hun lootje hebben staan. Meestal doe ik daar nog wel een extra

cadeautje voor iedereen bij, voor een mooie stapel onder de boom.'

De vleugelverdediger is blij dat hij de kersttradities nu kan doorge-

ven aan zijn eigen kinderen. 'In november zijn ze 4 en 2 jaar oud

geworden. Zij vinden het heel leuk om opa en oma en de tantes

weer te zien. De oudste is gek op cadeautjes. Dat vindt hij nu het

allerleukst, dus daar zal hij vooral druk mee zijn. We proberen

hem nog een beetje weg te houden van veel films kijken, maar

Home Alone zal toch wel een keer voorbijkomen.'

De kerstfilm uit 1990 met Macaulay Culkin in de hoofdrol is al

jaren een hit bij de familie in Meppel. 'Home Alone kunnen we

thuis allemaal uittekenen. Verder zetten we lekker kerstmuziek op

en spelen we aan tafel spelletjes. Vorig jaar had mijn zus een quizje

gemaakt, dat was ook leuk. En verder lekker bijpraten. Fijn, want

zo vaak zien we elkaar natuurlijk niet doordat ik in het buitenland

voetbal.' 

KERST 
MET…
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Daley Sinkgraven
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K
eepster Shania van Nuland kijkt

met veel plezier uit naar de kerst-

dagen. De 27-jarige Brabantse trok

al op jonge leeftijd naar het bui-

tenland en is inmiddels al een decennium op

voetbalavontuur. Van Amerika is ze via clubs

in Spanje en Zwitserland nu in Griekenland

bij OFI Kreta neergestreken. Ze heeft zin in de

trip naar Nederland.

'Ik probeer elk jaar thuis te zijn met Kerst en

Oud en Nieuw, het is voor mij een belangrijke

tijd. Ik ben inmiddels wel gewend om ver en

lang van mijn familie weg te zijn, maar heel

soms is er toch heimwee. Op Kreta heb ik dit

jaar ver in december nog een wedstrijd en ook

alweer vroeg in januari. Maar al zou het

alleen voor kerstavond zijn, ik gá naar huis.'

Daar wachten in Vinkel, een dorp op een

kwartiertje rijden van Den Bosch, haar vader

en moeder, broer Waylon en zus Kimberley.

'Kerst heeft bij ons altijd in het teken van

familie gestaan. Vroeger waren er meer

cadeautjes met Sinterklaas dan met Kerst,

maar tegenwoordig koopt iedereen wat voor

elkaar en liggen er leuke cadeaus onder de

kerstboom. Vorig jaar had ik een voetbalshirt

gekregen dat ze mooi hadden ingelijst. Dat

was een van mijn eigen shirts uit Amerika,

waar ik voetbal en studie combineerde.'

Kerst vieren konden die Amerikanen wel, zegt

de keepster lachend. 'Dat begon rond

Thanksgiving in november, dan was alles al

mooi aangekleed. Alles over the top zoals het

bij Amerika past. Net zo met Halloween op 31

oktober, met de pompoenen, 'haunted houses'

en skeletten.'

In Spanje maakte ze in haar tijd als keepster van Real Betis in

Sevilla ook bijzondere vieringen mee. 'Kerstmis leeft daar wat min-

der dan bijvoorbeeld Pasen, alleen al door de hogere temperaturen

in december voelde dat voor mij anders dan in Nederland. Maar

Pasen wordt in Sevilla heel groots gevierd. Twee weken lang waren

er iedere dag processies; optochten door de stad met Mariabeelden.

Heel indrukwekkend. Teamgenootjes deden er ook aan mee, zij

droegen de beelden. Dat ging uren door.'

Zelf komt ze uit katholiek Noord-Brabant. Shania Petronella

Johanna Maria van Nuland werd er gelovig opgevoed. 'Vroeger gin-

gen we wel naar de kerk, maar door de jaren heen werd dat min-

der. Destijds gingen we op kerstavond en daarna ook naar de och-

tendmis op Eerste Kerstdag. Maar de tijden zijn veranderd. Beetje

bij beetje werd het minder.'

Evengoed blijven de kerstdagen voor haar een tijd van samenzijn

en bezinning. Dit jaar wordt voor Van Nuland de eerste keer dat er

geen opa's en oma's aanschuiven bij het kerstdiner. 'Tien jaar gele-

den overleed mijn eerste oma, dit jaar mijn laatste opa. Nu zal alles

dus wel een beetje anders zijn. Gek. Altijd waren we samen met het

hele gezin en de opa's en oma's. Nu is het zonder hen.'

Des te meer reden om te genieten van de samenkomst met de fami-

lie die overblijft, vindt ze. Maar eerst nog de laatste weken van

2024 in Griekenland.

'Kreta is een heel mooi eiland en de mensen zijn vriendelijk en gas-

tvrij. En de supporters heel gepassioneerd. Ik ga ook wel eens bij de

mannenploeg kijken, daar gaan ze op de tribune anderhalf uur

tekeer. De eerste keer dat ik er was moest de scheidsrechter onder

politiebegeleiding van het veld. Dat is normaal, want daarna liep

iedereen weg alsof er niks gebeurd was. De harde kern van de man-

nen komt ook bij ons kijken en dan zingen ze ook de hele wed-

strijd. Dat vind ik mooi om te zien.' 

KERST 
MET…

Shania van Nuland
Tekst: Bram van Zundert



K
erstmis brengt voor Tessel Middag

weer een beetje licht in de donkere

decemberdagen van Glasgow. De

44-voudig international is na avon-

turen in Engeland en Italië nu alweer voor het

vierde seizoen speelster van Rangers.

'Om vier uur 's middags is het hier donker in

deze tijd van het jaar. Best wel deprimerend',

zegt Middag (31) evengoed vrolijk lachend. 'Na

de training maak ik altijd graag nog een wan-

deling in een mooi park in de buurt. Maar nu

kom ik 's middags thuis en is het al donker.

Dan voelt zo'n wandeling toch heel anders.'

Kerst biedt verlichting. Net als in Engeland,

waar Middag vier jaar voetbalde voor

Manchester City en West Ham United, zijn de

kerstdagen in Glasgow een betekenisvolle tijd.

'De mensen hier leven er veel langer naartoe

dan wij in Nederland. Bij ons moet het er eerst

Sinterklaas worden gevierd op 5 december,

voor we echt met Kerst bezig zijn. Maar hier op

de club hoorde ik de meiden begin november

in de gym al: “Wanneer gaan we hier tijdens

het sporten nou eens kerstliedjes luisteren?''

De aanloop naar 25 december hangt van tradi-

ties aaneen in het Verenigd Koninkrijk, merkt

Middag ieder jaar weer.

'Elk jaar hebben we Christmas Jumper Day bij

Rangers. Dan komen we allemaal in kersttrui

naar de club en trainen we daar ook in. En

rondom de laatste trainingen voor onze korte

vakantie hebben we de traditionele kerstmaal-

tijd met de ploeg. Ook heel Brits, met

Yorkshire pudding, wortel, pastinaak en

spruitjes. En kalkoen natuurlijk. Al sla ik die

over, want ik ben vegetariër.'

Ook in Italië, waar Middag na vertrek uit Engeland een seizoen het

donkerpaars van Fiorentina droeg, wachtte een copieus diner aan

het einde van het jaar.  'In Italië is eten sowieso een belangrijk

onderdeel van de cultuur. Die dag was alles tiptop verzorgd door de

chef-kok van de mannenploeg, over wie wij ook konden beschikken.

Aan Kerst zit in Italië als katholiek land nog een religieuzer tintje

dan bij ons. In alle kerken werden grote diensten verzorgd en overal

zat het vol. In die tijd hoor je bij familie te zijn.'

Dat doet Middag, zelf een bijna-kerstkind, dit jaar dan ook. 'Op 23

december ben ik jarig, een dag vóór mijn moeder. Vier minuten

voor middernacht werd ik geboren, dus ik heb toch altijd mijn

eigen dag gehad. Maar we vieren het samen en er komt veel familie,

dus ik ga een hoop ooms, tantes, neven en nichten zien.'

In Nederland komt de Amsterdamse even op adem. 2024 was voor

Middag een hectisch jaar: ze deed haar UEFA B-trainersopleiding,

behaalde haar master aan de Open Universiteit én werd in oktober

wereldnieuws met haar brief aan de FIFA waarin ze opriep sponsor

Saudi Aramco te heroverwegen.

'Er zat een paar maanden voorbereiding in die brief, het verraste me

hoeveel aandacht het wereldwijd kreeg. Maar ik vond het ook wel

bijzonder hoe snel de aandacht daarna ook weer verdween en het

stil werd. Zo werkt een nieuwscyclus klaarblijkelijk.'

Na haar aanstaande familieweek in Nederland wacht alweer snel de

tweede seizoenshelft in Schotland. Middag geniet van de buiten-

landavonturen die na haar vertrek van Ajax naar Manchester City in

2016 nu alweer ruim acht jaar duren.

'Veel dingen gaan op andere plaatsen toch net even anders dan in

Nederland. Dat ervaren vind ik een grote toevoeging aan mijn leven.

Ik wilde altijd al andere, interessante culturen leren kennen; een

groot deel daarvan is hoe mensen feestdagen vieren. Dat maak ik in

deze tijd van het jaar weer van dichtbij mee.' 

KERST 
MET…
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A
Z-jeugdspeler Bohdan Budko viert dit

jaar alweer zijn tweede Kerst in

Nederland. Ver weg van Oekraïne, zijn

thuisland dat de nu 18-jarige voetbal-

ler in de vroege lente van 2022 ontvluchtte van-

wege het oprukkende oorlogsgeweld. In Alkmaar

voelt hij zich thuis.

'Ik woon nu ruim twee jaar in Nederland en vind

het hier heel fijn', vertelt Budko, die in de jeugd-

opleiding van topclub Shakhtar Donetsk speelde

toen de oorlog uitbrak. 'Nadat we uit Oekraïne

vluchtten, woonden we drie maanden in Italië.

Mijn moeder, mijn zusje en ik. Toen werd ik uit-

genodigd voor een stage bij AZ en de club wilde

me graag hebben. Na de verhuizing is mijn vader

gelukkig bij ons teruggekeerd en nu wonen we

weer allemaal samen. In Alkmaar, yes. A nice and

cozy city.'

Budko antwoordt nog in het Engels, maar kan de

Nederlandse gesprekken om zich heen inmiddels

goed volgen. Hij toont zich dankbaar voor zijn

veilige haven.

'De oorlog in Oekraïne is de moeilijkste periode

die ik mijn leven heb gekend. Dat geldt voor ons

hele gezin. We hebben alles achtergelaten. Ik had

één rugzak met daarin mijn voetbalschoenen en

wat kleding. Verder niets. Only hope. Dankzij AZ

en Nederland is voor ons alles goed gekomen.'

Tijdens de kerstdagen beseft de jongeling des te

meer hoe belangrijk een veilig thuis is. 'Dit is

mijn favoriete periode van het jaar. Met de hele

familie samenzijn en lekker eten. In Oekraïne

vierden we Kerst altijd op 7 januari, dat heeft te

maken met de orthodox-christelijke kalender. Al

kiezen meer en meer mensen tegenwoordig voor

25 december, net als in Nederland.'

Ook in Oekraïne is de kerstmaaltijd rijkelijk. 'We hebben altijd veel

lekker eten op tafel staan, maar kutia is echt een kerstgerecht. Dat is

een zoete pap van tarwekorrels met honing en maanzaad. Een stevi-

ge maaltijd inderdaad, haha. Daar neem je altijd maar een kleine

portie van.'

De kerstman kende Budko als kleine jongen alleen uit het buiten-

land. 'In Oekraïne geven mensen elkaar niet met Kerst, maar op

Oudejaarsavond cadeaus. Precies om middernacht. Ik kreeg meestal

wel iets dat met voetbal te maken had. Shirtjes bijvoorbeeld, maar

nooit met de naam van supersterren als Ronaldo en Messi op de rug.

Altijd die van mezelf. Ik wil namelijk dat mensen míjn naam dra-

gen. Die mentaliteit had ik als kleine jongen al.'

Bij AZ Onder 19 laat de middenvelder zich dit seizoen volop zien. De

zegetocht van de vorige Onder 19-ploeg van de Alkmaarders in 2023,

met winst in de Youth League en de wereldbekerstrijd met Boca

Juniors in Buenos Aires, motiveert Budko. 

'Toen dat allemaal begon, was ik net bij de club. Dat elftal is een

prachtig voorbeeld voor ons nu. Wij geloven er echt in dat we dit

nog een keer voor de club kunnen bereiken. We vormen een van de

beste teams van Europa en hebben veel vertrouwen in elkaar.'

In alle rust bouwt Budko aan zijn carrière, ver weg van de oorlog op

zijn geboortegrond. 'Sinds mijn vertrek ben ik niet meer in Oekraïne

terug geweest. Ik hoop van harte dat de situatie snel verandert.

Gelukkig zit ik in een fijn land, met aardige mensen. 

De verschillen tussen beide landen zijn groot, al vind ik die moeilijk

te omschrijven.' 

Hij denkt even na. 'De mensen hier zijn heel open, terwijl we in

Oekraïne veel meer in onszelf gekeerd zijn. Wij vertrouwen elkaar

niet snel. Niet zoals mensen in Nederland samenleven. Al zag ik dat

in de eerste dagen van de oorlog snel veranderen. Ongelooflijk hoe

we ons toen verenigden. Hopelijk zet die verandering zich door.'' 

KERST 
MET…

Bohdan Budko
Tekst: Bram van Zundert
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WAAROM IS MENTALE FITHEID BELANGRIJK
VOOR VOETBALLERS?
Mentale fitheid is essentieel voor voetballers

omdat de sport enorme druk met zich meebrengt.

In de dynamische en veeleisende wereld van prof-

voetbal moeten spelers niet alleen fysiek sterk zijn,

maar ook mentaal veerkrachtig. Ze staan constant

onder het oog van publiek, media, coaches en

teamgenoten, wat zowel motivatie als stress kan

opleveren. Een goede mentale gezondheid helpt

hen om consistent te presteren, gefocust te blijven

en snel te herstellen van tegenslagen. Net als een

lichaam dat blessures oploopt bij overbelasting,

kan de geest kwetsbaar raken door langdurige

mentale stress. Mentale fitheid is dus net zo

belangrijk als fysieke fitheid om optimaal te kun-

nen presteren.

DILEMMA'S VOOR PROFVOETBALLERS
Profvoetballers hebben te maken met unieke uitda-

gingen die hun mentale gesteldheid op de proef

stellen. Enkele veelvoorkomende dilemma's zijn:

• Negatieve Stress: De druk om altijd te presteren

kan leiden tot stress die het spel beïnvloedt en

persoonlijke balans verstoort.

• Gevoelens van Somberheid: Het komt vaker

voor dan gedacht dat spelers zich eenzaam of

somber voelen, zeker na blessureleed of een

periode van tegenslagen.

• Conflicten: Problemen binnen het team of met

de trainer kunnen veel energie kosten en leiden

tot spanning die prestaties negatief beïnvloedt.

• Angst voor Falen: Het gevoel dat elke fout ernsti-

ge consequenties kan hebben voor hun carrière

maakt spelers soms angstig om risico's te nemen.

• Onzekerheid over de Toekomst: Omdat voetbal-

carrières vaak kort zijn, kunnen zorgen over wat

er daarna komt zwaar op spelers drukken.

"BLIJF ER NIET MEE RONDLOPEN" - DE RISICO'S VAN HET 
ONTKENNEN VAN MENTALE PROBLEMEN
Het negeren van deze mentale uitdagingen en ermee

blijven rondlopen kan schadelijk zijn voor de mentale

gesteldheid van spelers. Onderzoek toont aan dat lang-

durige stress en onverwerkte emoties kunnen leiden tot

problemen zoals burn-out, angststoornissen en depres-

sies. Spelers die blijven doorgaan zonder hulp te zoe-

ken, lopen het risico dat hun prestaties achteruitgaan

en hun algehele welzijn verslechtert. Het kan zelfs lei-

den tot uitval op het veld en uiteindelijk een kortere

carrière. Het is daarom essentieel om mentale proble-

men niet te negeren, maar om er tijdig iets aan te

doen.

SINGLE SESSION THERAPY: EEN EFFECTIEF GESPREK
Single Session Therapy (SST) is speciaal ontworpen om

binnen één sessie een oplossing te bieden. Juist omdat

het slechts één gesprek is, werkt deze methode laag-

drempelig en doeltreffend voor spelers die snel onder-

steuning willen. Voor veel voetballers is een goed

gesprek met een onafhankelijke en ervaren psycholoog

vaak al voldoende om inzicht te krijgen en stappen te

zetten. De sessie is vertrouwelijk en gericht op het

belang van de speler. Doordat SST zich richt op directe

oplossingen, helpt het spelers om snel en effectief hun

problemen aan te pakken.

WAT HOUDT SINGLE SESSION THERAPY IN?
Single Session Therapy is een beproefde methodiek die

gericht is op directe interventie. Voor de sessie bereidt

de speler zich voor door na te denken over het specifie-

ke probleem waarmee hij of zij worstelt. De sessie zelf

vindt plaats met een gekwalificeerde psycholoog die

helpt om het probleem scherp te krijgen en concrete

stappen te formuleren. Aan het einde van het gesprek

wordt er samen een plan opgesteld waarmee de speler

verder kan. Na enkele weken volgt een evaluatiemo-

ment om te bespreken hoe het plan in de praktijk

werkt en om, indien nodig, bij te sturen.

HET MENTALE PORTAAL

ÉÉN GESPREK KAN 
HET VERSCHIL MAKEN
Single Session Therapy (SST) is een krachtige en toegankelijke manier om professionele 

voetballers snel en effectief te ondersteunen bij mentale uitdagingen. In dit artikel leggen 

we uit waarom mentale fitheid belangrijk is voor voetballers, welke dilemma's ze kunnen

tegenkomen, waarom het riskant is om hier alleen mee rond te blijven lopen, en hoe SST 

helpt om deze problemen direct aan te pakken.
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WAT MAAKT SINGLE SESSION THERAPY EFFECTIEF?
SST is effectief omdat het zich richt op de kern van het

probleem zonder uitgebreide en langdurige behandelin-

gen. De achterliggende gedachte is dat veel mensen

baat hebben bij snelle en praktische ondersteuning,

waarbij één enkel gesprek al genoeg kan zijn om helder-

heid en richting te krijgen. Onderzoek toont aan dat

SST effectief is in het verminderen van angst, stress en

zelfs depressieve symptomen bij mensen die direct en

doelgericht hulp nodig hebben. Deze aanpak werkt

goed voor mensen met specifieke en afgebakende pro-

blemen.

WAAROM SINGLE SESSION THERAPY GESCHIKT IS
VOOR PROFVOETBALLERS
Profvoetballers hebben vaak een druk schema en staan

niet altijd open voor langdurige therapie. SST biedt een

laagdrempelige oplossing waarmee ze snel geholpen

kunnen worden zonder lange verplichtingen aan te

gaan. Dit maakt het uitermate geschikt voor spelers die

geconfronteerd worden met acute uitdagingen, zoals

stress voor een belangrijke wedstrijd of persoonlijke

problemen die hun focus beïnvloeden. SST geeft hen de

kans om snel weer op hun mentale top te komen en

hun prestaties te optimaliseren.

LOOP JE ERGENS TEGENAAN? BLIJF ER 
NIET MEE RONDLOPEN!
Merk je dat je ergens tegenaan loopt? Blijf er niet mee

rondlopen, maar schrijf je in voor Single Session

Therapy via het digitale portaal van de VVCS. Je kunt je

inschrijving regelen via de agenda op het mentale por-

taal en een tijdstip kiezen dat voor jou werkt. Na

inschrijving ontvang je direct een bevestiging en een

paar vragen ter voorbereiding op het gesprek.

SCHRIJF JE IN VIA:
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Ik was een publieksspeler', blikt de sympathieke Fransman terug.
'Bij elke club waar ik heb gespeeld had ik een goede klik met de
supporters, dat is me nog steeds veel waard'. 

En populair was hij. Zowel bij RBC, FC Utrecht en ADO Den Haag rie-
pen fans hem uit tot Speler van het Seizoen. 'Bij Sparta bestond zo'n
prijs niet, maar had ik ook een hele goede klik met iedereen'. Meer nog
dan sportieve hoogtepunten, zoals het behalen van Europees voetbal
met FC Utrecht of de vier overwinningen die het team op Ajax boekte,
was de relatie met het publiek belangrijk. 'Dat mensen hebben genoten
van mijn spel, is waar ik het meeste trots op ben', zegt hij. 'Misschien
had ik op een nog hoger niveau kunnen spelen als ik effectiever was
geweest, maar ik was net zo blij met een mooie actie als met een saaie
assist'.

BEGELEIDING VVCS
Na zijn actieve carrière bouwde Duplan af bij de amateurs van
Westlandia. Terugkeren in het topvoetbal hoefde niet per sé. Het waren
eerder zijn nieuwe teamgenoten die hem weer met beide benen in de
maatschappij zetten en lieten zien dat er meer was dan voetbal. Hij zag
spelers die Rechten studeerden of een baan hadden in de sociale hulp-
verlening. Wat wilde 'de professor', zoals sommige teamgenoten hem
tijdens zijn profcarrière noemden, eigenlijk zelf ?

'Ik kon van alles gaan doen. Zo had ik meteen aan de slag gekund als
jeugdtrainer, maar ik wist niet of ik dat wel wilde.  Daarnaast was ik
bezig met het opstarten van een website waar mensen eenvoudiger een

leuke activiteit kunnen boeken, zoals een workshop surfen of een esca-
peroom.' Misschien waren het wel teveel opties? 'Ik wist inderdaad niet
zo goed wat ik echt wilde doen na mijn tijd als voetballer en ik vond het
moeilijk om knopen door te hakken', zegt hij terwijl hij Fineas nog een
lepeltje yoghurt geeft. 'Het werd tijd om meer inzicht te krijgen in wat
ik nou echt wilde doen'. 

Daarbij kreeg Duplan hulp van de VVCS, die spelers en voormalig profs
een persoonlijk loopbaantraject op maat biedt. 'Dat vond ik echt heel
fijn', klinkt het enthousiast. 'Eerst gebruiken ze een goed program-
maatje waardoor je inzicht krijgt in wat je allemaal leuk vindt en waar je
interesses liggen. Dat is heel breed. Vervolgens gaat Arjan Ebbinge met
je in gesprek.' Hij roemt de voormalig profvoetballer van onder andere
SC Heerenveen, NEC en RBC om zijn sociale vaardigheden. 'Door Arjan
leerde ik mijn eigen pad kennen. Hij stelt gerichte, constructieve vra-
gen, zonder je een bepaalde kant op te sturen. Het lijkt heel onschul-
dig, maar daardoor ben ik zelf gaan nadenken wat ik wilde dus dat is
echt heel belangrijk.'

MEUBELMAKER EN HOTELMANAGER 
Uit de testen en de gesprekken met Arjan bleek dat een oude droom
misschien dichterbij was dan hij dacht. 'Ik heb altijd gezegd dat ik
graag een hotel zou willen starten. Het lijkt me gewoon leuk om 

Smaakmaker, eigenzinnig en creatief. Zo stond

Édouard Duplan (41) bekend op de Nederlandse

velden.  'Ik vond het misschien leuker om een

mooie actie te maken dan om effectief te spe-

len', zegt Édouard Duplan in zijn fraaie apparte-

ment in Den Haag. Hij woont er met zijn vrouw

Christina, dochter Ino en zoontje Fineas. Onder

toeziend oog van de 11 maanden oude Fineas,

vertelt Duplan hoe het loopbaantraject van de

VVCS hem verder heeft geholpen in het leven na

het profvoetbal.

HOE IS HET MET.... ÉDOUARD DUPLAN

VAN CREATIEVE MIDDENVELDER 
TOT VEELZIJDIGE MEUBELMAKER
'Dankzij het loopbaantraject van de VVCS
leerde ik wat ik echt leuk vond'
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mensen te ontvangen en het hen naar de zin te maken.
Gastvrijheid vind ik belangrijk. Ook ontwerpen heeft me
altijd aangesproken. Toen we daarover spraken en de
inrichting van zo'n hotel voorbij kwam, werd duidelijk dat
ik ook veel en graag met mijn handen werk. Ik heb ook
altijd veel geklust, bijvoorbeeld bij de inrichting van ons
eigen huis. Toen kwam Arjan met de opleiding tot meubel-
maker en heb ik besloten om me in te schrijven. Waarom
ook niet? De opleiding beviel meteen enorm goed en ik vind
het super leuk om weer in een klasje met andere studenten
te zitten. Het is eigenlijk een traject van vier jaar, maar ik
mag het in twee jaar afronden. Eén keer in de week ga ik
naar Rotterdam, waar we les krijgen van een sympathieke
docent. Dat had ik ook wel nodig, want ik was in het begin
veel te perfectionistisch. Ik wilde dat alles precies ging
zoals ik had bedacht, maar die docent wees me erop dat het
ook normaal is om fouten te maken. Daardoor ben ik door-
gegaan en vind ik het nu nog leuker.'

EIGEN MEUBELS
In het huis van de familie Duplan zie je al gauw dat de
hobby van Rotterdam naar Den Haag wordt meegenomen.
'Dit tafeltje moesten we als eerste project maken', wijst hij
trots naar een bijzettafel. 'Een beetje M.C. Escher, vind je
niet?' In de rest van het huis staan nog een kledingrek,
opbergkist, boekenkast en een fraai bureau in de werkka-
mer van zijn partner. 'Ik vind het geweldig om Marktplaats
af te speuren naar houten meubels die mensen voor een
lage prijs of zelfs gratis weg doen. Snel kijk ik of de kwali-
teit van het hout goed is en dan gebruik ik dat om weer

nieuwe meubels van te maken'. In de hal staat een groot teakhouten
blad te wachten op een lakbeurt. 'Daar maak ik dan weer een nieuwe
tafel van, dat vind ik geweldig om te doen'. 

Of de meubels straks te bezichtigen zijn in een nieuw hotel dat wordt
gerund door de familie Duplan is nog even afwachten. 'De meubels
vormen misschien wel een detail van een groter geheel', klinkt het
nog een beetje mysterieus. 'Het is belangrijk dat ik heb geleerd wat ik
leuk vind om te doen. De toekomst zal uitwijzen of het maken van
meubels iets is om te blijven doen, maar voorlopig ben ik hier abso-
luut gelukkig mee', besluit hij voor zijn zelfgemaakte boekenkast. 'Net
als met mijn familie'. 

ÉDOUARD DUPLAN
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V
oetbal zou eerlijker worden van

de VAR, dat is de gedachte en ook

wel de overtuiging. Maar slaat het

niet een beetje door? Op de helft

van een grote teen wordt achteraf toch nog

buitenspel gegeven. Hoewel de scheidsrech-

ter het advies van de VAR compleet naast

zich neer mag leggen, overheerst toch vaak

het gevoel dat de VAR meer weet en gelijk

zal hebben.  

Factchecking is hot. Er wordt steeds vaker

gecheckt of informatie en beweringen van

deskundigen berusten op de waarheid en

overeenkomen met de werkelijkheid. Maar

een ultieme of enige waarheid bestaat

natuurlijk niet. Iemand die feiten contro-

leert moet als het ware ook weer aan zich-

zelf twijfelen of door anderen gefactcheckt

worden. 

Het meest onwaarschijnlijke zou waar kunnen zijn.

En het is superingewikkeld om een conclusie te trek-

ken zonder waardeoordelen of sturende opmerkin-

gen. Bovendien zal je altijd een groep mensen hou-

den die een fundamenteel wantrouwen houden

tegenover factchecks. Emotioneel ingesleten denkpa-

tronen zijn niet altijd makkelijk bij te stellen.

De VAR staat wat mij betreft symbool voor onze tijd,

een tijd waarin het oordeel van een deskundige

wordt aangevuld met (of vervangen door?) technolo-

gie. De VAR wordt niet consistent toegepast, richt

zich op details en kan een wedstrijd bepalen. Maar,

ook technologie is niet perfect, al was het maar

omdat het door mensen is gemaakt. 

De charme van het spelelement, het verdragen van

een teleurstellende beslissing en de boosheid om

een onterechte beslissing verdwijnen steeds wat

meer naar de achtergrond. Hopelijk blijft er ruimte

voor spontane emotie, voor vertrouwen in de mens,

voor een eventuele menselijke fout en voor de fun

en flow in het spel. 

Erna Kortlang
notaris en partner verbonden aan TK in Leiden
kortlang@tk.nl
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Het begint vaak met allemaal goede bedoelingen. Zo ook de Video Assistant Referee

(VAR). Het voetbal zou er eerlijker van worden, want het menselijk oog van de

scheids- of grensrechter schiet soms te kort. Meestal gaat het goed, maar als hij te

veraf staat of in de verkeerde hoek, dan mist ie soms misschien buitenspel. De VAR

beschikt over verfijnde beelden en technieken en heeft meer tijd om te bestuderen. 

‘De VAR wordt niet consistent
toegepast, richt zich op details en
kan een wedstrijd bepalen. 
Maar, ook technologie is niet 
perfect, al was het maar omdat
het door mensen is gemaakt’ 






