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De nieuwe

AbD

e-tron

—_—

De nieuwe Audi AB e-tron verlegt de grenzen van elektrisch rijden in het premiumsegment ve
compacte elektromotoren zorgen voor onafgebroken rijcomfort tot 756 km (WLTP)®, Da_.j‘j]_:;_:l]lﬂ??ﬂ'_léw
snelladen levert 10 minuten laden al tot 310 km*® extra rijbereik op. Neem plaats op deeerste raﬁg en
ervaar het volledig nieuwe interieur met het panoramascherm en het interactieve scherm voor de bijrijder.
De Audi A6 e-tron is te rijden vanaf € 63.990".

This is Audi

Plan nu een proefrit bij de Audi dealer.

* De gencemde covsumentenadviesprijs is inclusief btw, bpm, rjklaammaakkosten, leges, recyclingbijdrage en eventuesl behearbijdrage. Hek genosmde
aaivtal kilometers s de th tsche maximale actieradius volgens WLTP tes atiok. Dere makimale actieradius kan onder mesr worden belsd oed
fhoor de voertuigoonfiguratie, acouleeftijd en omg ps- &0 klimaatomstandigheden reals de buitentemperatiur, de verkeerssituatie en et riggedrag
D Laadtiyd van de acou, het maximale DC-La; cpen bij HPC-lwders en de bifgeladen actiersdiue zipn vastgesteld volgens DIN FOQB0, Cemiddeld
stroormmeerbruk: 14, 8-17,0 kKWh 100 ke germiddelde CO-emisse: O gfkm
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DE VOS & PARTNERS

ADVOCATEN

JURIDISCH
BUITENSPEL

A: Van Misreveldstraaf 13

G E z E I , 107 DW Amsterdam
L

Rederland

De Vos & Partners Advocaten

- T: +31(0)20 2060700
is dé sportrechtspecialist, met name in de

- +31 {0)20 2040750

il

. voetbalwereld.
E: infof@devos.nl
Wij bieden onvoorwaoardelijke hulp bij het
opstellen en onderhandelen van contracten,
arbeidsgeschillen, transfers en imagerech- Laurens Jolink
ten. Met een verleden in de sportwereld en Advecact

een ruime ervaring op juridisch gebied, kan
Laurens Jolink zich gemakkelljk verplaatsen
in de zaken die zijn cliénten bezighouden
en goed met hen meedenken. Onze clignten
worden bijgestaan met passie en
gedrevenheid.

T: #31(0)20 2060751
M: ljolnk@devos.nl

Bescherm Je Carriere.
Speel Zonder Zorgen.

*) Geblesseerd? Wij beschermen je carriére! Contact
‘&) Speciale risico's? Voor ons geen probleem! Vraag een gratis
) Normale verzekeringen? Alles onder één dak! offerte aan via de QR-

code of ga naar:
& www.wannet.eu
info@wannet.eu
«. 088 177 8000

Jij speelt, wij zorgen voor de rest. Sluit je aan bij honderden
profvoetballers die al voor Wannet hebben gekozen.

Waarom Wannet Sports Insurance?

= Dé Specialist op het gebied van sportverzekeringen
Professionals met jarenlange (voetbal)ervaring

Ondersteuning en begeleiding in geval van een claim
Speciale verzekeringsoplossingen en scherpe premies




1 UIT BALANS

EVGENIY LEVCHENKO

‘Het is onze taak
als VVCS om
voethallers te
beschermen,
zeker tegen het
structureel
belemmeren van
hun loopbaan’

n het moderne voetbal staan we voor
een paradox: spelers zijn nooit fitter
geweest, maar zelden zo kwetsbaar.
Spelers worden tot het uiterste
belast, met clubcompetities, interlandpe-
riodes, continentale toernooien en zelfs
(intercontinentale) toernooien in de
zomer. De kalender is overvol: dit noemen
we “overload”. Tegelijkertijd zien we ook
het tegenovergestelde: spelers die door te
weinig wedstrijden te spelen op het hoog-
ste niveau, maanden - en soms zelfs jaren -
stilstaan. Dat is “underload”. Beide zijn
schadelijk. Niet alleen voor de speler, maar
ook voor het voetbal zelf. Als VVCS hebben
we vaker aangegeven dat er een betere
balans moet komen en dat is de verant-
woordelijkheid van de voetbalbonden.

Een ander belangrijk punt is de zaak rond-
om de speler Diarra. Lassana Diarra zat
jarenlang klem in een juridisch web, met
als gevolg dat hij niet kon spelen.
Waarom? Omdat zijn voormalige club via
de FIFA zijn loopbaan had stilgezet. Dit
raakt aan een principieel punt van groot
gewicht: het recht op vrij verkeer van
werknemers (zoals beroepsvoetballers).
Met de zaak-Diarra heeft het Europese Hof
van Justitie eind vorig jaar duidelijk
gemaakt dat de FIFA transferregels in
strijd zijn met het recht op vrij verkeer. En
toch zien we nog steeds dat clubs dit
grondrecht op grote schaal schenden, ter-
wijl de FIFA toekijkt - en niks doet.

Bij VVCS melden zich steeds vaker spelers
die klem komen te zitten in transferdispu-
ten, loonconflicten of langdurige registra-
tiekwesties. Soms is het 'gewoon' frustre-
rend, maar veel vaker is het ronduit schrij-
nend. Spelers die maanden trainen zonder
uitzicht op wedstrijden. Of spelers die
onder dreiging van sancties hun recht op

een transfer niet durven te benutten. Er
zijn in Europa duizenden voetballers die
benadeeld zijn door de FIFA transferregels,
en de eerste massaclaims liggen al klaar -
ook in Nederland. Begrijpelijk, want het
oordeel van het Hof van Justitie was klip
en klaar: de FIFA-regels belemmeren het
vrije verkeer van profvoetballers die hun
contract willen opzeggen. Laat duidelijk
zijn: de VVCS zal niet aan de zijlijn toekij-
ken. Ook hier moet de balans worden her-
steld.

Het is onze taak als VVCS om voetballers te
beschermen, zeker tegen het structureel
belemmeren van hun loopbaan. Vrij ver-
keer van werknemers is geen gunst, het is
een grondrecht. En wanneer FIFA of bon-
den dit proberen weg te masseren onder
bureaucratische dekens, dan zullen wij -
schouder aan schouder met onze partners
- de strijd aangaan.

Want profvoetballers zijn geen pionnen in
een machtsspel tussen clubs, bonden en
belangen. Voetballers zijn mensen met
rechten en ambities, met gezinnen. Wij
van de VVCS zetten ons ervoor in dat voet-
ballers hun rechten volledig kunnen uitoe-
fenen. Zonder angst, zonder druk, en met
de zekerheid dat er een strijdbare vakbond
achter hen staat. Samen staan we sterk!. ®

Evgeniy Levchenko
Voorzitter
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VRAGEN
OVER DE
[AAR
“DIARRA”

1 — Waar gaat de zaak “Diarra” over?

De zaak Diarra draait eigenlijk maar om één ding: dat
een belangrijk artikel uit het transferreglement van
FIFA ongeldig is verklaard door de hoogste rechter die
we in Europa hebben: het Europese Hof van Justitie.
Het gaat om artikel 17 van dat reglement. Die bepaling
is belangrijk omdat daarin wordt beschreven wat de
gevolgen zijn voor een speler die zelf besluit om zonder
geldige reden zijn contact op te zeggen. Artikel 17
bepaalt namelijk: bij een tussentijdse beéindiging door
een speler moet die speler aan zijn oude club een com-
pensatiebedrag betalen. Dat bedrag bestaat uit meerde-
re onderdelen die allemaal gekoppeld zijn aan criteria
die voor meerdere uitleg vatbaar zijn. Om kort te gaan:
aan artikel 17 was geen touw vast te knopen.

mr Louis Everard

Vaak moesten er FIFA “rechters” en CAS arbiters aan te pas
komen om het compensatiebedrag vast te stellen. En met
regelmaat werden dan hele hoge bedragen opgelegd, op
basis van complexe en onvoorspelbare berekeningen. Geen
fijne bepaling dus, dat artikel 17.

2 - Wat was er met Diarra aan de hand?

Lassana Diarra is nu 40 jaar oud en voetbalt niet meer op
professioneel niveau. Diarra kan terugkijken op een prachti-
ge carriere: hij heeft bij Chelsea en Arsenal en Real Madrid
gespeeld, en ook 34 keer in het Franse nationale elftal. In
2014 voetbalde Diarra voor Lokomotiv Moskou, maar hij was
daar niet blij en verliet Rusland. De club begon een zaak
tegen Diarra en hij kreeg door FIFA een boete opgelegd van
ruim tien miljoen euro, plus een schorsing van 15 maan-
den.

3 - Wat was het oordeel van de
Europese rechter?

Het Europese Hof van Justitie heeft op 4 oktober 2024 geoor-
deeld dat artikel 17 in strijd is met het principe dat elke
werknemer die in de Europese Unie werkt het recht heeft
om in een ander land aan de slag te gaan. Regels die deze
vrijheid beperken zijn alleen in uitzonderlijke situaties toe-
gestaan, en in de zaak Diarra heeft het Hof van Justitie
bepaald dat artikel 17 daar niet aan voldoet. Het vonnis
geeft ook duidelijk aan hoe een tussentijdse beéindiging
van een contract door een speler wel correct zou kunnen
worden geregeld in reglementen. Begrippen als proportio-
naliteit en voorzienbaarheid staan daarbij centraal.
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4 - Wat is het directe gevolg van de
uitspraak van de rechter?

Door de uitspraak van de Europese rechter werd een streep
gezet door artikel 17 van de FIFA transferregels. Voor de lief-
hebbers: het gaat hier om een bepaling uit een FIFA docu-
ment met de naam Regulations on the Status and Transfers
of Players, vaak afgekort tot “RSTP”.

5 - Wat is er vervolgens gebeurd?

Vrij weinig, helaas. Direct na 4 oktober vorig jaar heeft FIF-
PRO zich gemeld bij FIFA met de mededeling dat zij bereid
zijn om te komen tot een internationale CAO, waarin ook
regels voor een tussentijdse beéindiging kunnen worden
opgenomen die zich wel verdragen met Europees recht. FIF-
PRO wilde graag de onderhandelingen starten, maar vond
hiervoor helaas geen gehoor bij FIFA. De FIFA heeft eigenlijk
niets anders gedaan dan per 1 januari 2025 de oude tekst van
artikel 17 RSTP vervangen door een nieuwe tekst. Dit is een
juridisch noodverbandje. Het nogal vage begrip “positief con-
tractbelang” staat nu centraal in artikel 17 RSTP, een concept
waarvan velen van mening zijn dat het niet heel erg strookt
met de aanwijzingen van de Europese rechter in zijn vonnis
in de zaak Diarra. De KNVB gaf eind 2024 aan dat zij het
goed idee zou vinden om samen met de sociale partners
(VVCS, ProProf en de FBO) vrijblijvend te gaan onderzoeken of
het mogelijk zou zijn om in ieder geval voor Nederland een
voor spelers en clubs nette regeling uit te onderhandelen. De
spelersvakbonden zeiden hierop “ja”, maar helaas kreeg de
FBO die ruimte van de clubs toen niet.

6 - Wat is er niet gebeurd?

De nieuwe tekst van artikel 17 RSTP geeft op diverse punten
geen uitvoering aan de duideljjke instructies van het
Europese Hof. Daarom moeten we helaas vaststellen dat het
vonnis in de zaak Diarra tot op heden nauwelijks effect
gehad: qua regelgeving is er weinig veranderd en de manier
van zakendoen leek in 2025 heel erg op de praktijk zoals die
eruit zag voor de invoering van het nieuwe artikel 17 RSTP.

7 - Wat is nu dan de situatie?

De realiteit van vandaag is dat veel spelers nog steeds heel

voorzichtig zijn met het tussentijds beéindigen van hun con-
tract. Vanwege financiéle en sportieve risico’s kiezen spelers
er liever voor om hun contract uit te dienen, terwijl anderen

TIES

mr Rein Everard

de voorkeur geven aan een beéindiging met wederzijds
goedvinden waarbij de oude club vaak een transferver-
goeding ontvangt van de nieuwe club. Het ligt voor de
hand te concluderen dat een speler bij de nieuwe club
een hoger salaris had kunnen bedingen als de afkoop-
som lager was geweest — wat aangeeft dat de huidige
transferregels nadelig zijn voor spelers. Eenmaal heb-
ben we in Nederland gezien dat het serieus dreigen met
een eenzijdige opzegging wel effect sorteert. Cedric
Hatenboer was hiertoe bereid. Zijn verzoekschrift rich-
ting arbitragecommissie van de KNVB lag klaar. Het was
deze dreiging die Excelsior toch deed meewerken aan
de gewenste transfer.

8 - Wat zou er wel moeten gebeuren?

FIFA moet op basis van de aanwijzingen die de Europese
rechter in het Diarra vonnis heeft gegeven de transferre-
gels aanpassen. Het nieuwe artikel 17 RSTP is nog steeds
voordelig voor clubs. Vanuit het bondsperspectief van
de FIFA is deze opstelling wellicht een beetje te begrij-
pen, maar daarmee gaat FIFA voorbij aan het sportieve
feit dat een voetbalteam uit spelers bestaat en niet uit
bestuurders. En spelers die happy zijn presteren beter,
wat dan weer leidt tot beter en leuker voetbal en inte-
ressantere competities — en dat is uiteindelijk ook weer
goed voor (de inkomsten van) UEFA en FIFA. FIFA is kort-
zichtigheid te verwijten. FIFA moet snel de onderhande-
lingen over een redelijke regeling gaan opstarten met
FIFPRO. Zolang dat niet gebeurt is het aan FIFPRO om
maximale druk op FIFA te houden. Lukt dat niet goed-
schiks, dan moeten er maar weer juridische procedures
opgestart worden. En het zou mooi zijn als wij in
Nederland het voorbeeld kunnen geven “hoe het ook
kan”. De hoop is daarvoor op de FBO gericht. ®

Rein Everard, Jurist
Louis Everard, Directeur
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project is onze passie

G

CEBOUW
EXPERT

Flexibel, aanpasbaar, energiebewust en met een
duurzaam resultaat.Dat is de uitdaging voor
nieuwbouw, verbouw en transformatie van woningen
en gebouwen. Bouw5D is een jonge solide partner
die uw ontwerp- en materiaalkeuzen helder
visualiseert en haarscherp doorrekent. Ons
bedrijf bundelt jarenlange ervaring in
ontwerp, projectmanagement en
bouwbegeleiding. We opereren
vanuit een breed innovatief
netwerk. Samen maken we
slimme keuzes ten aanzien
van techniek, organisatie en
financién.

Waarborgt een heldere blik

Altijd een duurzaam advies
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Uw ‘serie van één’ staat
bij ons altijd centraal: ieder
ontwerp is uniek en heeft een
gewaarborgde kwaliteit dankzij
bewezen innovatieve technieken,
methoden en producten. Wij
ontwerpen modulair in een 3D
BIM model. Zelf kunt u LIVE! schakelen in
WoonConnect tussen maatregelen en opties.
Op basis van voorbeelden, indelingen, vormen, volumes
50 en energiebesparende maatregelen zorgen wij voor de

MARGIETVELD 28

invulling, vormgeving en doorrekening van uw project.
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info@cander.nl
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EVEN VOORSTELLEN

Laat ik mij aan jullie voorstellen: mijn naam is
Rein Everard en ik ben jurist. Dat ben ik al
sinds 1993, toen ik mijn studie Rechten in
Amsterdam afrondde. Aansluitend heb ik een
aantal jaren als advocaat gewerkt en daarna
als jurist bij diverse bedrijven.

WIE IS REIN

én van die bedrijven was Ajax, dat midden jaren 90
naar de aandelenbeurs was gegaan. Bij Ajax heb ik in
totaal negen seizoenen gewerkt, verdeeld over twee
periodes: eerst van 1999 tot 2006, en daarna ook nog
van 2018 tot 2020. In die tijd heb ik enorm veel geleerd over alle
aspecten van de voetballerij, met natuurlijk de nadruk op de juridi-
sche kanten daarvan. Denk dan vooral aan het onderhandelen en
documenteren van transfers (zoals Frenkie de Jong naar Barcelona)

en aan verenigingsrechtelijke issues (zoals de rode kaarten waar
Zlatan Ibrahimovic in het begin van zijn loopbaan regelmatig
tegenaan liep).

Het hoogtepunt van mijn tijd bij Ajax was dat ik een keer mocht
meetrainen met de A-selectie. Danny Blind was toen trainer en
onder andere Ruud Krol en John van den Brom waren zijn assisten-
ten. De training begon met een rondo - en ik weet nog goed hoe
kansloos ik was om ook maar in de buurt van de bal te komen. De

training eindigde met een toernooitje van drie teams. Danny Blind
had mij ingedeeld in een team met onder andere Steven Pienaar en
Yannis Anastasiou. Pienaar had er duideljjk zin in: hij heerste over
het hele veld en gaf de beslissende assist op Yannis. Dat doelpunt
was het enige doelpunt van het toernooi en daardoor won “mijn”
team. In alle eerlijkheid: mijn bijdrage aan deze legendarische toer-
nooiwinst was echt heel bescheiden!

In 2023 heb ik mijn FIFA spelersmakelaar-licentie
behaald. Dat was best een pittig examen, met veel
detailvragen over diverse FIFA-reglementen. Maar
daardoor weet ik nu nog beter welke regels van toe-
passing zijn op transfers. En wat de do’s en don’ts
zijn met betrekking tot zaakwaarnemers. En dat is
kennis die heel nuttig blijkt te zijn voor mijn huidige
functie als jurist bij de VVCS.

Zoals mijn achternaam doet vermoeden ben ik fami-
lie van Louis Everard, de directeur van de VVCS. Het
gekke is dat Louis en ik elkaar pas twee jaar geleden
voor het eerst hebben ontmoet. Maar dat was precies
op tijd, want toen mijn voorganger (Stijn Boeykens)
vorig jaar zijn vertrek bij de VVCS aankondigde, wist
Louis nét van mijn bestaan en binnen no-time was de
opvolging van Stijn geregeld. Sinds februari van dit
jaar werk ik met heel veel plezier bij de VVCS. Ik heb
ook gezien dat de VVCS niet alleen een betrouwbare
club is voor al haar leden, maar ook dat de VVCS een
gewaarde gesprekspartner is voor andere voetbalorga-
nisaties - zoals de KNVB, FBO, ProAgent en ProProf
op nationaal niveau en de FIFPRO, FIFA Tribunal en
FIFA op internationaal niveau.

Tenslotte een boodschap aan alle leden van de VVCS:
we zijn informeel georganiseerd, dus mail of bel ons
als je denkt dat we jou kunnen helpen om het beste
uit je professionele voetbalcarriere te halen. ®

Rein Everard
Jurist
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IRAKLI YEGOIAN

HOE YEGOIAN ZICH ALS VLUCHTELING
NAAR DE PRIJZEN VOETBALDE

VANUIT HET AZC %y
NAAR AJAX @



FOTO: LASHA KUPRASHVILI, GEORGIAN FOOTBALL FEDERATION

Irakli Yegoian wil een mooi vervolg
geven aan zijn doorbraak bij Vitesse.
De 21-jarige middenvelder
ontwikkelde zich het afgelopen
seizoen razendsnel in de Keuken
Kampioen Divisie, maar daar ging een
lange weg aan vooraf. Na een vlucht
uit Georgié verhuisde Yegoian in
Nederland van AZC naar AZC, terwijl
hij aan zijn voetbaldroom werkte.
“Deze ervaringen hebben mij gevormd
tot de persoon die ik nu ben.”

ERRASSING OP SCHIPHOL

Als Irakli Yegoian zijn eerste stappen op
Schiphol zet na het EK met Georgié Onder 21, is
het niet zijn vriendin die hem als eerste welkom
heet, maar ESPN-verslaggever Hans Kraay Jr. In zijn han-
den heeft de televisiepresentator de beker voor het
Doelpunt van het Seizoen 2024/25 in de Keuken Kampioen
Divisie. “Dat was een mooie verrassing”, vertelt de prijs-
winnaar. “Ik hoorde net voordat mijn vliegtuig opsteeg
dat Hans daar zou staan. Toch een legende uit het
Nederlandse voetbal. Die beker voelt voor mij als een belo-
ning voor een goed seizoen, waar ik erg dankbaar voor
ben. Ik zal dat moment nooit vergeten.”

Het prijswinnende doelpunt maakte Yegoian al in speel-
ronde acht tegen De Graafschap. Met een omhaal van bui-
ten het zestienmetergebied schoot hij via de onderkant
van de lat keihard raak. Het blijkt een specialiteit van het
huis. “Ik heb vaker een omhaal gescoord in de jeugd. Als
de bal voor me komt, probeer ik het altijd. Nu vloog hij er
geweldig in. Ik denk niet dat ik ooit nog een keer zo ga
scoren. Dit was de mooiste goal uit mijn leven.”

SUCCESVOL DEBUUTJAAR

De wereldgoal en de bijbehorende trofee bevestigen de sta-
tus van Yegoian als een zeldzaam lichtpuntje bij Vitesse.
Waar de club op sportief en bestuurlijk vlak een onrustig
seizoen doormaakte, beleefde de middenvelder persoon-
lijk een succesvol debuutjaar. In de zomer kwam hij over
van FC Twente met het idee om langzaamaan minuten te
maken, maar Yegoian speelde zich al snel in de basisop-
stelling. “De situatie bij de club was moeilijk. We kregen
te maken met veel slecht nieuws, tegenslagen en punten-
aftrek. Dat is als spelersgroep elke keer een klap die je
moet verwerken. Ondertussen probeerde ik mijzelf zo
goed mogelijk te ontwikkelen. Ik heb alles gegeven om de
club overeind te houden. Helaas is het anders gelopen dan
iedereen had gehoopt.”
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Het omvallen van Vitesse doet Yegoian pijn, zeker
gezien zijn goede band met de achterban. Aan het einde
van zijn eerste jaar in Arnhem werd Yegoian door de
supporters verkozen tot Speler van het Jaar. “De fans
hebben echt indruk op mij gemaakt. Elke thuiswed-
strijd waren er 16.000 toeschouwers en bij uitwedstrij-
den was het uitvak vol. Daardoor heb ik beseft hoe
groot Vitesse is. Ik leef enorm mee met de mensen in
Arnhem, want ik heb gezien hoeveel pijn ze hebben
gehad. Ik hoop dat ze een nieuwe start kunnen maken.”

Vitesse zal altijd een plekje in zijn hart hebben. Als
jeugdspeler van Ajax en FC Twente keek Yegoian al naar
de club van Guram Kashia, zijn landgenoot uit Georgié
en aanvoerder van de nationale ploeg. “Ik zag alle
samenvattingen en had altijd een goed gevoel bij
Vitesse. Toen ik hoorde dat ze mij wilden hebben, hoef-
de ik niet lang na te denken. Ik dacht meteen aan
Kashia, die lang bij Vitesse speelde en een echte legende
is van de club. Voor mijzelf is het heel bijzonder dat ik
in zijn voetsporen mag treden. Hij is de enige
Georgische aanvoerder in Nederland en een voorbeeld
voor de jonge talenten uit ons land.”

VLUCHT UIT GEORGIE

Yegoian woont sinds zijn vijfde jaar in Nederland en
spreekt vloeiend Nederlands, maar hij voelt zich in de
eerste plaats Georgiér. “Omdat ik daar ben geboren en
voor de nationale ploegen uitkom. Mijn opa en oma
zijn allebei Armeens, dus die nationaliteit heb ik ook.
En na zestien jaar in Nederland voel ik me ook een beet-
je Nederlander. Dit is het land waar ik woon en geluk-
kig ben, maar ik ben en blijf een trotse Georgiér.”

‘PAS NA ELF JAAR OP VERSCHILLENDE
OPVANGLOCATIES KREEG DE FAMILIE
YEGOIAN EEN VERBLIJFSVERGUNNING.
“DAT WAS VOORAL VOOR MIJN OUDERS
EEN STRESSVOLLE PERIODE

De gegevens in zijn paspoort maken het overduidelijk.
Yegoian werd op 19 maart 2004 geboren in Tbilisi, de
hoofdstad van het land in de Kaukasus . Veel herinne-
ringen aan zijn jaren daar heeft hij niet. “Tk was vijf
jaar oud toen we vluchtten voor een oorlog. De hoofd-
stad was niet veilig. In 2009 besloten mijn ouders met
mij en mijn zus om Georgié te verlaten.”

Het betekende het begin van een lange reis. In
Nederland belandde het gezin in een asielzoekerscen-
trum in Markelo, daarna in Ter Apel, Den Helder en
Amersfoort. Pas na elf jaar op verschillende opvangloca-
ties kreeg de familie Yegoian een verblijfsvergunning.

FOTO: ORANGE PICTURES

“Dat was vooral voor mijn ouders een stressvolle periode. Ik heb
het zelf niet zo bewust meegemaakt. Als kind wilde ik vooral bui-
ten spelen en voetballen. We woonden op het AZC in een soort
bungalow met een andere familie samen. Met hen deelden we de
badkamer, de wc en de keuken. Om het terrein stonden hekken en
er reden geen auto's binnen, waardoor ik overal kon voetballen. Ik
speelde samen met kinderen uit allerlei landen en culturen. Elke
keer als we verhuisden, maakte ik nieuwe vriendjes met wie ik kon
voetballen. Ik kijk erop terug als een leerzame jeugd. Deze ervarin-
gen hebben mij gevormd tot de persoon die ik nu ben.”

VANUIT HET AZC NAAR AJAX

Vanuit het AZC in Den Helder meldde Yegoian zich aan voor een
talentendag bij Ajax. Op negenjarige leeftijd werd hij opgenomen
in de jeugdopleiding van de recordkampioen van Nederland. “Het
eerste jaar reisde ik elke dag na school met mijn vader heen en
weer vanuit Den Helder naar Amsterdam. Dat is twee uur heen, en
twee uur terug. Ik herinner me dat als een mooie tijd, maar voor
mijn vader was het ongetwijfeld vermoeiend om elke dag met een
kind te moeten reizen. Normaal gesproken komt Ajax de jeugdspe-
lers pas vanaf twaalf jaar oud ophalen met een busje, maar voor
mij maakten ze op mijn tiende een uitzondering, ook omdat we in
een AZC woonden en treinkaartjes duur waren. Mijn verhaal is
natuurlijk anders dan van andere voetballers. Ik mocht daarom
mee-eten met de oudere jeugdspelers, zoals Justin Kluivert en Noa
Lang. Zij woonden vlakbij en werden door hun ouders opgehaald.
Ik ging weer terug naar Den Helder met het busje. Vaak reisde ik
samen met Donyell Malen, die ook ergens ver weg in Noord-
Holland woonde. Met hem heb ik veel lol gehad.”
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Yegoian droeg het Ajax-shirt van 2013 tot 2017. Hij maak-
te onderdeel uit van de lichting met spelers als Charlie
Setford, Amourricho van Axel Dongen, Jaydon Banel en
Julian Brandes. “Uiteindelijk moest ik weg, omdat de trai-
ners mij fysiek te licht vonden. Ook zeiden ze dat mijn
ontwikkeling stilstond.” Zes jaar later stond de voormalig
jeugdspeler van de Amsterdamse club als profvoetballer
00g in oog met een aantal oud-teamgenoten. In de thuis-
wedstrijd met Vitesse tegen Jong Ajax scoorde Yegoian
zijn eerste doelpunt in het Betaald Voetbal. “Ik scoorde
tegen mijn oude club, maar ik was vooral blij dat ik mijn
eerste doelpunt maakte voor Vitesse. Ik had totaal geen
revanchegevoelens. Ik wil tegen iedere tegenstander goed
spelen en scoren. Ik kende ook maar drie jongens van dat
elftal. Met Setford, de keeper, heb ik na de wedstrijd even
gepraat om oude herinneringen op te halen.”

‘|K'HOOP 00IT MET KASHIA SAMEN TE
SPELEN BIJ DE NATIONALE PLOEG

LEREN VAN "GROTE BROER" ZERROUKI

Na zijn vertrek bij Ajax keerde Yegoian terug naar FC Den
Helder. Binnen een maand werd hij weer gescout, dit
keer door FC Twente. “Toevallig verhuisden we in die tijd
naar een AZC in Amersfoort. Dat was iets dichterbij,
maar nog steeds anderhalf uur met de trein. Daarom ben
ik bij een gastgezin gaan wonen.”

In Enschede werd de geboren Georgiér huisgenoten met
Ramiz Zerrouki, die niet lang na zijn komst doorbrak in
het eerste elftal van FC Twente. “Hjj is als een grote broer
voor mij. Ik heb veel van hem geleerd in de drie jaar dat
we samenwoonden. Ik weet nog goed dat we altijd zijn
wedstrijden terugkeken. Hij liet mij zijn hoogtepunten
zien op zijn telefoon en dan legde hij uit wat hij dacht,
waar hij keek en wat de tegenstander deed. We speelden
op dezelfde positie, dus ik probeerde al zijn tips goed te
onthouden. Hijj is zes jaar ouder dan ik, dus ik keek tegen
hem op. Hij bracht me naar de trainingen en later, toen
ik bij het eerste kwam, heeft hij me goed opgevangen in
de kleedkamer. Nog steeds kijk ik al zijn wedstrijden op
televisie. Ik weet hoe goed Ramiz kan voetballen en ik
geloof dat hij nog mooie dingen gaat bereiken.”

Tot een debuut bij FC Twente kwam het niet voor
Yegoian. Onder Ron Jans zat hij gedurende twee jaar
regelmatig bij de selectie. Hij mocht als beloftespeler
mee op trainingskamp en speelde meerdere oefenwed-
strijden in het eerste, maar onder diens opvolger, Joseph
Oosting, kreeg Yegoian minder kansen bij de hoofd-
macht. Na twee jaar in de Onder 21 besloot hij te vertrek-
ken. “Dat was geen moeilijke keuze, want ik stond stil in
mijn ontwikkeling. Het was tijd om te gaan spelen in een
eerste elftal. Die kans kreeg ik bij Vitesse.”

FOTO: LASHA KUPRASHVILI, GEORGIAN FOOTBALL FEDERATION

KNALLEN TOT DE KERST

Het afgelopen seizoen voelde als loon naar werken, maar de rechts-
benige smaakmaker streeft naar meer. Hij zit nog vol ambitie voor
de toekomst. “Het is mooi dat ik mijzelf heb kunnen laten zien,
maar ik ben er nog niet. Ik sta hopelijjk aan het begin van een
lange carriere in het voetbal. Mijn doel was om op termijn de stap
naar de Eredivisie te maken. Dat had ik graag met Vitesse gedaan,
maar dat is helaas niet gelukt. Door snel schakelen van Edwin de
Kruijff, Vision4Soccer/VVCS kwam Excelsior in beeld. Daar ben ik
nu door de medische keuring en dan ga ik een nieuw avontuur
tegemoet in Rotterdam.”

De technisch begaafde middenvelder sluit een aantal hectische
maanden optimistisch af. Direct na afloop van het seizoen sloot hij
aan bij Georgié Onder 21 voor een trainingskamp en het jeugd-EK
in Slowakije. Daarna heeft hij vier dagen kunnen uitrusten, voor-
dat de voorbereiding bij Vitesse begon. “En toen begon de rollerco-
aster waar we als club in terechtkwamen. Het was een drukke
zomer, maar je moet er wat voor over hebben om profvoetballer te
zijn. Ik wil bij een nieuwe club weer goed beginnen. Dan kan ik
misschien in de winterstop op vakantie.”

DE CIRKEL RONDMAKEN BIJ GEORGIE

Yegoian kan met de korte rustperiode leven, want het EK Onder de
21 had hij voor geen goud willen missen. Iedere interland die hij
voor Georgié speelt, brengt hem gevoelsmatig dichter bij zijn
geboorteland. “Het is elke keer een eer als ik het volkslied mag zin-
gen en voor mijn land mag spelen. Mijn familie in Georgié volgt al
mijn wedstrijden. Als ik daar aankom, ga ik vaak bij ze op bezoek.
Mijn vader probeert altijd mee te gaan en wil bijj alle interlands in
het stadion zitten. Dat zijn de momenten waarop we beseffen waar
we vandaan komen en welke weg we hebben afgelegd om hier te
komen.”

Aan het einde van de rit wil Yegoian zijn allergrootste droom wer-
kelijkheid maken. “Ik hoop ooit met Kashia samen te spelen bij de
nationale ploeg. Hij is nu 38 jaar en nog altijd de aanvoerder van
ons land. Ik hoop dat ik snel bij de hoofdmacht mag aansluiten en
mijn eerste echte interland mag spelen. Dat zou voor mij en mijn
familie de cirkel rondmaken.” ®
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Onze Ambassadeur Vrouwenvoethal bij de VVCS

'OF WIJ HIERVAN DROOMDEN?
WIJ HADDEN EEN DROOM
DIE NIET EENS BESTOND

Johan Cruijff zou trots zijn. De nummer
14 was zijn leven lang pleitbezorger van
topsporters aan het bewind in de
bestuurskamers. 77-voudig internation-
al Kika van Es is zo'n topspeelster. Met
dank aan een sterk karakter en ijzeren
wil werd ze hoeksteen van de gouden
generatie van 2017. Een team vol mei-
den die de harten van Nederland vero-
verden. Die talloze hordes hadden moe-
ten nemen. Begonnen als amateurs en
geéindigd als profs. Als sterren.

u is het tijd voor vrouwen buiten de lijjnen.

Die handschoen pakt ze graag op. Als erva-
ringsdeskundige. Want er is nog een wereld
te winnen als het gaat over de positie van
vrouwen en meiden in het voetbal. In deze nieuwe rol
zal zij zich inzetten voor de belangen van (ex-)profvoet-
balsters in Nederland. Met haar rijke ervaring binnen
het nationale én internationale vrouwenvoetbal, is Van
Es de ideale persoon om deze stem krachtig te laten
klinken.

WE SCHRIJVEN BOXMEER, EIND JAREN ‘90.

“Ik weet het nog goed. Ik was een jaar of zes. Mijn
vriendjes voetbalden. Ik deed altijd mee.

Het begon in de F6 en daarna de F3 en later kwam ik
toch in de F1. Hoewel dat voor meisjes in eerste instan-
tie niet was toegestaan.

Geen eerste elftallen voor meisjes, klaar. Haar vader
legde zich daar gelukkig niet bij neer zorgde dat Kika
toch kon gaan voetballen bij wat toen de F1 werd

genoemd. Qua niveau geen enkel probleem. Integendeel, ze
was echt goed. Zo goed, dat zelfs scouts van grote clubs haar
aankruisten omdat ze dachten dat ze een jongen was.

Later kan ze wel bij de KNVB terecht, daar komt ze veel meer
meiden tegen, die tegen de stroom in hun droom najaagden.
Streekgenoot Lieke Martens wordt een goede vriendin.

Ach de rest is geschiedenis. Ze vlogen uit, gingen in de nieuw
gevormde eredivisie voetballen en werden tot ieders verras-
sing Europees kampioen in eigen land in 2017. In Enschede
voor een uitverkochte Grolsch Veste wordt Denemarken in de
finale verslagen. Miljoenen mensen volgen die zomer het
meisjesboek en ineens waren ze bekende Nederlanders.
Ineens hadden ze een voet tussen de deur in het mannenvoet-
bal. Duizenden meiden melden zich aan bij clubs, tienduizen-
den trokken gehuld in het Oranje naar de wedstrijden van de

- [ 5 W
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Door: IWAN VAN DUREN

Leeuwinnen. Grote stadions stromen vol met een nieuw

publiek. De jonge vrouwen krijgen bijna een stijve arm van de
handtekeningen die ze uit moeten delen.

'Of wij hier van droomden? Wij hadden een droom die niet
eens bestond.' Ze leefden een droom die toen ze voor het eerst
de schoenen met de noppen aantrokken, nog niet eens bestond.
De bedrijvige Van Es gaat nu haar ervaring inzetten voor de
VVCS, waar meer en meer speelsters zich de afgelopen jaren bij
aansloten. Ze kent als geen ander de schaduwkant van het licht
van de schijnwerpers. Neem alleen de dubbele beenbreuk in
2014, toen ze weer helemaal opnieuw moest leren lopen. De
eenzame tijd in Engeland. Ze kan er een boek over schrijven.

Van Es zwaaide al een tijd geleden af. Het lijf begon te kraken
en ze had nog een grote droom te verwezenlijken. 'Moeder wor-
den, een kindje krijgen.' Dan denk je klaar te zijn met de druk-
te en dan begint het maatschappelijke leven, zoals dat zo mooi
heet. Soms voelt het even alsof ze in een permanente rondo in
het midden is beland. Het kost dan ook iets van vijf pogingen
om haar te bereiken. Haar excuus is wel ijzersterk. Tk had dit
weekeinde mijn bruiloft, mijn eigen bruiloft. Alles zelf gere-
geld.' We zien op Instagram inderdaad de mooie kiekjes en
noteren dat onze nieuwe vakbondsvrouw meer dan 100 dui-
zend volgers telt. Veel kiekjes van haar grootste schat in het
leven natuurlijk; De kleine Zico, die op 17 maart ter wereld
kwam.

Baby, bruiloft, baan. Ze maakt serieus werk van haar nieuwe
leven. Want alsof dat nog niet genoeg is, gaat ze dus aan de slag

voor onze vakbond. Want Van Es wil haar opgedane
kennis, net zoals ze bij haar vele clinics en lezingen
doet, graag overdragen. 'Trots met een traan. Dat is de
essentie van mijn voetballoopbaan. Mijn reis in het voet-
bal heeft me gevormd tot de persoon die ik vandaag
ben. Ik wil er dan ook vooral voor de speelsters zijn,
jong en oud. Ik heb in mijn carriére zoveel geleerd, met
die kennis wil ik graag anderen helpen op én naast het
veld.

EK

Natuurlijk heeft ze het EK in Zwitserland gekeken. Haar
voormalige coach Sarina Wiegman flikte het weer, drie
keer op rij Europees Kampioen. Ze was zelfs nog even in
de Alpen. Wat gaat het toch hard met het vrouwenvoet-
bal. Weer toeschouwersrecords. En weer een signaal dat
Oranje op achterstand is gezet. Of beter gezegd wordt
ingehaald door andere landen waar de ontwikkeling
nog harder gaat. 'De verwachtingen zijn veel te hoog.
Wat dat betreft geven ze in Engeland het goede voor-
beeld. Daar snappen alle clubs dat je ook het vrouwen-
voetbal serieus moet nemen. Het is echt geen toeval dat
ze daar op het EK weer de vruchten van plukken. Als je
professioneel voetbal wilt, zul je daar ook de voorwaar-
den voor moeten scheppen. Wat dat betreft geeft de
KNVB het goede voorbeeld, daar is echt een goed funda-
ment neergelegd en wordt er alles aan gedaan de speel-
sters te faciliteren', aldus Van Es.

De Brabantse gaat geen dagen achter het bureau zitten.
Daar is ze het type niet voor: Tk wil vooral een brug
slaan tussen speelsters en beleid. We hebben een stem
nodig aan tafel. De sport groeit razendsnel, maar de
organisatie eromheen moet meebewegen. Ik wil ervoor
zorgen dat voetbalsters zich gesteund voelen, dat ze
zich gehoord weten. Het gaat erom dat je je werk goed
kunt doen in veilige, eerlijke omstandigheden.” Haar
kennis, ervaring en bevlogenheid zijn precies wat het
vakgebied nodig heeft.' Het is tijd dat voetbalsters krij-
gen wat ze verdienen - en ik help daar graag aan mee.'

Wat is er mooier dan alle kennis van de eerste gouden
generatie op het veld nu in te zetten voor successen bui-
ten het veld? Kika van Es is terug in het voetbal. Niet als
voetballer. Maar als iemand die ervoor zorgt dat meisjes
volwaardig mee mogen doen. ®
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KJELL SCHERPEN

VAN WITTE
BRUIDSJURK OP
MALLORCA
NAAR ORANJE
TENUE IN ZEIST

Door: DIRK LOTGERINK

De wittebroodsweken van Kjell Scherpen duurden niet lang. Anderhalve dag na
het geven van het ja-woord vloog de 25-doelman vanuit idyllisch Mallorca terug
naar de bossen van Zeist. Om mee te trainen bij Oranje én zich voor te bereiden op
het nieuwe seizoen. In Engeland bleef hij fit, wat hem deze maand een contract
opleverde bij Union Saint-Gilloise. Ondanks die achtbaan vergeet de Emmenaar
niet te genieten en gaat het uitstekend met hem. 'Na een week bij Oranje heb ik
nog wel even vakantie kunnen vieren'

'Die oproep voor Oranje had ik niet zien aankomen

oe uniek is een felicitatie aan iemand om zijn huwe- inderdaad', vertelt Scherpen lachend. Toen bekend

lijk, een uitverkiezing bij Oranje én een transfer naar werd dat Bart Verbruggen niet beschikbaar was,

een club die komend seizoen uitkomt in de mocht Scherpen zich aansluiten bijj het elitekorps.

Champions League? In elk geval verraste het ook de 'We waren alleen net getrouwd op Mallorca, wat wel
hoofdrolspeler zelf, die monter terugblikt op zijn avontuurlijke heel bijzonder was. Jace Jorg, onze zoon, was erbij,
carriere en vol vuur praat over de toekomst. net als veel van onze vrienden en familie.
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Het geknipte adres
voor haar en hem

Hekstraat 4a - Beilen 0593 540 198
www.kapsalonalicebeilen.nl

KALFSBEEK BHV

Eerste Hulp - BHV - Reanimatie

Uw Partner in Veiligheid

Bij Kalfsbeek BHV bieden wij o0.a.
maatwerktrainingen op het gebied van
Bedrijfshulpverlening (BHV), Eerste Hulp Bij
Ongevallen (EHBO), Eerste Hulp Aan Kinderen
(EHAK) en EHBO bij sport.

Onze deskundige trainers zorgen ervoor dat
uw personeel altijd goed voorbereid is op
noodgevallen, zowel op de werkvloer als op
het sportveld.

Vraag vrijblijvend nog een vrijblijvende
offerte aan en ontdek hoe wij uw bedrijf
veiliger kunnen maken!

ONS GRAS
IS GROENER

Nu-Swift vindt een duurzame wereld
belangrijk. Daarom produceren wij geen
blusmiddelen meer met PFAS. Onze
Premier sproeischuimblussers hebben
daarnaast ook nog eens de allerbeste
bluseigenschappen in de markt.

\éﬁﬁ heidt voor alles

nuswift,

www.nu-swift.nl | info@nu-swift.nl | 026 363 03 30
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Het was prachtig. Op zondag hadden we nog een afsluitende bij-
eenkomst met alle gasten, maar een dag later moest ik me al
melden in Zeist. Dat was misschien wat abrupt, maar ik heb bjj
Oranje een geweldige week gehad.'

Scherpen was niet voor het eerst op de KNVB Campus in Zeist,
waardoor hij terechtkwam in een warm bad. 'Natuurlijk was ik
niet onbekend met de andere jongens, dat helpt zeker een hele-
boel. Als je helemaal nieuw bent in een groep, ben je iets meer
gespannen denk ik. Daardoor leer je mensen op een andere
manier kennen. In deze selectie zitten bovendien veel spelers die
zijn doorgeschoven vanuit Jong Oranje. Ik ben daarom extra
goed opgevangen, de sfeer in de groep was goed en we hebben
een mooie week gehad. Ik denk dat ik me goed heb kunnen laten
zien, in elk geval houd ik een erg goed gevoel over aan deze
periode bij het Nederlands elftal. Na die week met de nationale
ploeg ben ik trouwens teruggegaan naar Mallorca, waar ik geluk-
kig nog even vakantie heb kunnen vieren met mijn vrouw en
zoon. Van een huwelijksreis was dus absoluut geen sprake, maar
dat halen we in de toekomst vast nog wel in'.

VEELZIJDIG LEVENSPAD

Dat Scherpen zich zo makkelijk wist aan te passen in Zeist is
geen verrassing. Als relatief jonge speler heeft hij al een mooie
CV opgebouwd, dat hem via FC Emmen al snel bij Ajax bracht.
'Bij Emmen ben ik doorgebroken bij de club waar ik als jonge
jongen van droomde. Dat was geweldig. Ik zat er op de tribune
als supporter en mocht later zelf het doel verdedigen, daar ben
ik zeker trots op'. In zijn eigen hometown maakt Scherpen de
eerste meters als profvoetballer. Met zijn 2.06 is hij een opvallen-
de verschijning, maar niet alleen door zijn lengte valt hij op.
Vooral door een heldenrol te vervullen in meerdere wedstrijden
komt hij al gauw in het vizier van andere clubs. Ajax trekt uit-
eindelijk aan het langste eind en wordt de volgende halte.

'Bij Ajax ben ik op alle fronten completer geworden', vertelt hij.
'Vooral in het keepende, het fysieke en het voetballende gedeelte.
Door mezelf in die facetten te verbeteren voelde ik mezelf com-

fortabeler in het doel en is mijn spel ook ontzettend
verbeterd.' Met name zijn fysieke groei was opmerke-
lijk, zeker omdat de boomlange keeper toch al zijn
mannetje stond. 'Toen ik bij Emmen doorbrak, dacht
ik inderdaad dat ik fysiek best wel goed was. Bij Ajax
kwam ik in drie maanden alleen al tien kilo spier-
massa aan! Wanneer ik nu foto's zie van mezelf bij
Emmen, besef ik dat ik toen nog best een dun spriet-
je was.'

De talentvolle doelman verbetert zich razendsnel.
Hoewel de voortuitgang in Amsterdam niet zal leiden
tot een basisplaats, worden zijn kwaliteiten in 2021
direct erkend aan de andere kant van de Noordzee.
Brighton and Hove Albion klopt op de deur. De ploeg
die dan nog vecht tegen degradatie ziet in Scherpen
een groeibriljant.

'De kans deed zich voor om naar een team in de
Premier League te gaan. Dan twijfel je toch niet?,
blikt hij terug. Helaas werd hij snel verhuurd aan
Oostende, Vitesse en daarna nog twee seizoenen aan
Sk Sturm Graz. Een gebrek aan speeltijd en perspec-
tief maakte van zijn verblijf in Engeland niet het suc-
ces waar hij vooraf op hoopte. Toch heeft hij allesbe-
halve spijt van de overtocht naar Groot-Brittannié. 'In
Engeland is het allemaal veel moderner, legt hij uit.

‘IK VOEL DAT IK BEN GEGROEID ALS KEEPER,
00K AL HEB IK MISSCHIEN WEINIG BIJ DE
CLUB GESPEELD’

'Het gaat sneller, het is intensiever. Het niveau is
beduidend hoger dan in andere competities. De
oefenstof die hierbij hoort is ook uniek. Ik vind het
moeilijjk uit te leggen in hoeverre een training anders
is dan bijj een willekeurige andere club, maar door
deze manier van trainen heb ik echt een andere kijk
op het spelletje gekregen. Ik voel dat ik ben gegroeid
als keeper, ook al heb ik misschien weinig bij de club
gespeeld. Uiteindelijk wende ik wel snel aan de trai-
ning trouwens, maar het waren lange dagen en als
mijn gezin ver weg was, voelde het soms een beetje
eenzaam. Toch heb ik het ervoor over gehad, omdat
ik weet dat het me uiteindelijk een stap verder zou
brengen en dat is weer goed voor ons allemaal'.

DUITSE TAAL? KEIN PROBLEM

Stappen maken en kansen benutten. Normaal gespro-
ken zijn het tegenstanders van Scherpen die hopen
een doelpunt mee te pakken, maar in het leven van
Scherpen draait het ook om het zien van mogelijkhe-
den én daar wat mee te doen. Een voorbeeld zijn de
genoemde verhuurperiodes, waarbij twee seizoenen
bij het Oostenrijkse Sturm Graz het meest tot de ver-
beelding spraken.
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FOTO: STURM GRAZ MEDIA

'Oostenrijk behoort misschien niet tot de top 5 competities van
Europa, dat is duidelijk en daar ben ik eerlijk over, Maar het gaat
erom dat je stappen kunt maken, speeltijd hebt en beter wordt.
Dat doet de competitie zelf trouwens ook. leder jaar worden de
teams er namelijk beter en er is echt een groot verschil als je
kijkt naar mijn eerste jaar ten opzichte van het tweede. Teams
kopen steeds beter in, passen zich ook beter aan de rest aan.
Zoals gezegd is het niveau misschien niet te vergelijken met de
top van van Europa, maar daar tegenover staat dat het competi-
tiesysteem hier best interessant is. Na de reguliere competitie
vinden er namelijk play-offs plaats waarbij de topteams strijden
om de plekken in Europese competities. Dat is gewoon top, je
merkt dan ineens wel een groot verschil in druk en niveau, dat is
alleen maar goed voor je eigen ontwikkeling. En als je bij een
team zit dat ook nog actief is in Europa, dan moet je daar
natuurlijk ook rekening mee houden.

DE KWALITEIT EN HET NIVEAU IN OOSTENRIJK IS PRIMA.

Scherpen is blij dat hij de kans heeft gekregen en ontwikkelt
zich voorspoedig. Met SK Sturm Graz wordt hij twee keer lands-
kampioen, komt uit in de Europa League en speelt hij voorronde
Champions League tegen PSV. In het seizoen 2024-2025 wordt hij
zelfs uitgeroepen tot keeper van het jaar in Oostenrijk. Het spe-
len van Europees voetbal, maar ook de relatieve rust van
Oostenrijk vormen een van de redenen waarom Scherpen een

FOTO: STURM GRAZ MEDIA

"HET SPELEN VAN EUROPEES VOETBAL, MAAR 00K DE
RELATIEVE RUST VAN OOSTENRIJK VORMEN EEN VAN

DE REDENEN WAAROM SCHERPEN EEN UITSTAPJE

ABSOLUUT ZOU ADVISEREN AAN ANDERE SPELERS

uitstapje absoluut zou adviseren aan andere spelers. 'Voor jon-
gens die vastzitten in hun carriere kan dit zeker goed zijn.
Speeltijd is natuurlijk het belangrijkste om terug te komen op
niveau, maar ook om jezelf in de picture te spelen. Misschien is
zo'n leven in de luwte in Oostenrijk niet voor iedereen wegge-
legd, maar voor wie even op de achtergrond wil staan om later

terug te keren op een hoger niveau, is dit land
gewoon fantastisch. Ik heb er veel plezier gehad, twee
jaar lang. Eigenlijk ben ik sowieso alleen maar posi-
tief over mijn periode daar. Over de club en hoe ik er
ben opgevangen, over de fans die me op handen droe-
gen maar ook over de ontwikkeling die ik daardoor
heb mogen doormaken. Ik heb hele mooie stappen
gezet en ben in alle facetten beter geworden.'

En de Duitse taal en Oostenrijkse cultuur? Ook dit
was geen enkel probleem voor Scherpen. Hijj pikte de
taal op alsof het een eenvoudig schot betrof van een
vermoeide spits. 'Ik heb het Duits gelijk opgepakt
toen ik bij de club kwam. Lessen heb ik niet gevolgd,
nee. Dat schoolse past niet zo bij mij. Maar het helpt
natuurlijk mee dat de taal redelijk op het Nederlands
lijkt en ik ben gewoon in een soort flow meegegaan.
Ik vond het erg belangrijk om me te kunnen uiten in
het team, maar natuurlijk ook in een nieuw land,
binnen een nieuwe cultuur. Door veel en goed te lui-
steren naar anderen, maar ook door te praten en dur-
ven fouten te maken heb ik het mezelf aangeleerd.
Mijn grammatica zal vast niet geweldig zijn maar ik
kan me wel goed verstaanbaar maken. De interviews
na een wedstrijd gaf ik al vrij snel in het Duits'.

UNION SAINT-GILLOISE

Even was er na die twee topseizoenen onzekerheid
over waar de boomlange keeper dit seizoen zou uitko-
men. Een langer verblijf in Oostenrijk sloot hij nooit
uit, maar een terugkeer naar Engeland tijdens de
voorbereiding was contractueel sowieso onderdeel
van de carriereplanning. Dat hij mogelijk niet in de
plannen van de Engelse club voorkwam, maakte
Scherpen niet uit. Wie zich met elke stap ontwikkelt,
weet dat er weer een volgende kans voorbijkomt en
kijkt niet naar het verleden als een gemiste kans.
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'Toen ik tekende bij Brighton was de club aan het vechten om in
de Premier League te blijven. Daarna groeide de club ontzettend
snel. Nu spelen ze zelfs om Europees voetbal, dus het niveau is
snel hoger geworden. Ik heb er veel geleerd, en zie het daarom
niet als mislukte stap. Bovendien is Brighton een leuke stad waar
ik graag terugkom. Deze positieve instelling en de vaardigheid
om zich snel aan te passen bracht hem dit seizoen een droom-
transfer. Union Saint Gilloise meldde zich voor 'De Lange', zoals
zijn bijnaam al bij FC Emmen luidde. Trots tekende de sluitpost
een driejarig contract bij het team dat dit seizoen uit zal komen
in de Champions League. 'Ik ben ontzettend blij met deze nieuwe
stap', gaat Scherpen verder. 'Deze club heeft een prachtige histo-
rie en het stadion is mooi. Toen ik hier als tegenstander speelde
hing er een heerlijke sfeer. Een beetje hectisch, maar ook mooi,
dus ik kijk er nu naar uit om voor Union en de fans te spelen en
mooie dingen te bereiken. Hopelijk betekent dat dus nog meer
succes. Het is indrukwekkend om te zien hoe de club zich de
afgelopen jaren heeft ontwikkeld, ik ben echt blij om onderdeel
uit te mogen maken van die ontwikkeling'.

‘HIER KOM IK WEG'

Nu de keeper wat dichter bij huis zal gaan werken, is ook de weg
naar Emmen, zijn thuis, sneller gemaakt. 'We hebben daar nog
altijd een huis', vervolgt hij. 'Mijn hele familie woont er nog, dus
ik zal er altijd blijven terugkomen. We zijn een hechte familie en
we proberen elkaar altijd te steunen waar nodig.' Dat laatste
bleek vooral in 2019, toen Jorg, de broer van Kjell, overleed aan
de gevolgen van een hartstilstand. Een heftige periode volgde,
waarbij Scherpen voetbal gebruikte als afleiding en steun zocht
bij familie. 'Mijn ouders hebben me altijd gesteund en gezegd dat
ik vooral door moest gaan, op dat moment betekende dat een
transfer naar Ajax. Het was geen nieuwe start, want wat er met
mijn broer gebeurd is neem ik altijd met me mee', klinkt het
realistisch. 'Zelf ben ik natuurlijk al overal en nergens geweest,
dus het is fijn om ook echt een thuis te hebben waar we altijd

terecht kunnen. Het klopt dat ze in Drenthe zeggen
'hier kom ik weg', al is mijn Drents niet zo goed als
mijn Engels of Duits hoor, haha.' Behalve met zijn
familie, heeft Scherpen ook nog leuk contact met
voormalig teamgenoten. 'Ik heb nog steeds veel con-

‘K HEB ECHT ZIN OM IN BELGIE MOOIE
RESULTATEN NEER TE ZETTEN, HOPELLJK
BLIJF IK DAN 00K IN BEELD BIJ ORANJE

tact met Per Schuurs, met wie ik samenspeelde bij
Ajax, hij is mijn beste vriend en was bovendien getui-
ge op mijn bruiloft. Verder spreek ik bijna elke dag
met Sven Botman en app ik regelmatig met Jurgen
(Ekkelenkamp, DL), Thijs Dallinga en Thijs Oosting.
Zij zijn ook goede vrienden geworden, het is absoluut
een mythe dat je in de voetbalwereld geen echte
vriendschappen zou kunnen sluiten.'

De tijd dat Scherpen op een roze wolk kon zitten na
zijn huwelijk duurde dus minder lang dan waar een
regulier stel op hoopt, maar dat maakt Scherpen zelf
niks uit. Tk ben hard aan het werk en geniet daar nu
van. Uiteindelijk kan ik daarna ook meer van mijn
gezin genieten, dus die roze wolk komt vanzelf wel
terug. Voorlopig focus ik mij volledig op Union Saint-
Gilloise en heb ik echt zin om in Belgié mooie resul-
taten neer te zetten, hopelijk blijf ik dan ook in beeld
bij Oranje'. ®

>
P
<
-
<
-
>
[2a]
wn
)
a
[iT]
O
=z
<
2%
(0]
O
he
O
w

september 2025 \') DE CONTRACTSPELER

23



= BOUWSCHOOL
- BREDA

JOUW TOEKOMST START BIJ

BOUWSCHOOL BREDA

v Instroom gehele jaar mogelijk.

v" 4 dagen werken en 1 dag theorie TIMMERMAN
v Beste vakkundige begeleiding.

v Praktijk en theorie onder 1 dak in

een kleinschalige omgeving.

Meld je aan via onze website

www.bouwschoolbreda.nl METSELAAR

o~

TEGELZETTER

JOUW THUIS
JOUW WI-FIi
JOUW FRITZ!

FritzShop.nl

FAMILIEDAG - JUBILEA - BRUILOFT - BEDRIJFSEVENT
PERSOMEELSFEEST - VERENIGING/CLUB

Unieke rondvaarten
en evenementen op een
klassieke salonboot
in Friesland

_“ L o mmmmm——

CATERING EM b A

: r BOWEM: EN s ZIOVOLT
BUSFETTEN TONNEDER e |
A, MM, TE GROEPEN A GELNDS 24 EIGEN MUTIEK
EN AVTIND m'rmumwt-smw CI% ssmaiiane AFSPELEN V1A
FOCHTEN 3 BLUETOOTH

Meer weten? Bel 06 835 875 90 of kijk op www.desimmerwille.nl

Ll ¢ e i
purest

Ontdek de unieke
zuiverheid van magnesium
uit Veendam!

Wereldwijde levering voor Gezondheid,
Wellness en Sport; dus ook voetbal!
Zorg voor je spieren, zorg voor herstel

Meer informatie:
www,zechsteininside.com




Vanaf vandaag start de campagne 2025. De spelers die zich hebben aange-
meld om te trainen en wedstrijden te spelen staan onder leiding van een
ervaren staf. John van Loen en Iwan Redan zullen ervoor zorgen dat de
spelers topfit worden. Rob van Dijk is verantwoordelijk voor de keepers en
René Beerntsen regelt alle medische zaken. We krijgen wel eens het goed-
bedoelde advies om het met een jongere staf te proberen die dan wellicht
beter past bij de doelgroep. Over het algemeen zijn dit mensen die je niet
ziet rondom trainingen en wedstrijden van Team VVCS. Dit is namelijk een
groep spelers in een situatie die niet vergelijkbaar is met hoe het erbij een
club aan toe gaat. Deze spelers zijn maximaal 4 weken bij elkaar, waarbij
hun toekomst hoogst onzeker is. Je hebt dus een staf nodig die hiermee
om kan gaan en de spelers op het juiste moment een schouder biedt of
juist een push in de goede richting geeft. De periode is immers veel te kort
om met hen ook nog een spelsysteem uit te dokteren. Trainen, wedstrijd-

DE CAMPAGNE VAN 2025

ritme opdoen en topfit worden. Daar gaat het
om. Wij hebben het geluk dat onze staf deze vaar-
digheden beheerst. Kortom, we gaan er tegenaan.
De groep bestaat vandaag uit 16 spelers en 3
keepers. Een mooi aantal om mee te beginnen.
We trainen ook dit jaar weer bij VV Woudenberg.

Dinsdag 15 juli

Helaas zijn niet alle spelers ongeschonden uit de
strijd gekomen gisteren. Jelaino Fonseca heeft
toch teveel last van zijn knie en zal eerst met zijn
eigen fysio aan de slag gaan. Ook Abdelmajid
Bouali zal even rustig aan moeten doen. Hij heeft
een verrekking in zijn kuit. Daarnaast is Sander
Sybrandy door Top Oss uitgenodigd voor een
stage. Dat is natuurlijk positief.

FOTO: FORTUNA MEDIA
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Ook positief is dat er weer twee spelers aansluiten vandaag. Gladwin Curiél
speelde het afgelopen seizoen bij FC Volendam en Délano v/d Heijden speelde
bij Jong Feyenoord. Beide kunnen gelijk aan de bak, want de trainers schotelen
de spelers weer een pittige trainingssessie voor: uiteraard een uitgebreide war-
ming-up, daarna nog een conditionele test. Vervolgens een grote pass- en trap-
vorm met afwerken. De training eindigt met een partijvorm 6 tegen 6 met 1
vrije man, met als verrassing tussen de partijen door een fijne piramide-loop.
Moe, maar zeker voldaan sluiten de spelers hiermee het eerste tweedagen-blok
af. Morgen een dagje rust om vanaf donderdag de volgende stap te kunnen zet-
ten.

m Donderdag 17 juli

Na een dagje rust mogen de spelers werken aan de volgende stap. Het goede
nieuws is dat keeper Koen Bucker door FC Emmen is uitgenodigd om daar mee
te trainen. Hopelijk lukt het hem om zich te onderscheiden en een contract af
te dwingen. Er zijn ook 3 nieuwe spelers die aansluiten: Reda Karchouch, Dain
v|/d Meer en Orlando van Wort. De laatste was in een eerdere editie van Team
VVCS ook al eens van de partij. Op de training worden de spelers niet gespaard,
sterker nog ze krijgen weer een behoorlijke conditionele prikkel. Natuurlijk
wordt er daarnaast ook gewoon lekker met de bal getraind met pass- en trap-
vormen en een groot partijspel. Na afloop geven meerdere spelers aan het fijn
te vinden dat ze zijn aangesloten bij Team VVCS. Leuke feedback.

m Vrijdag 18 juli

Alweer de vierde trainingsdag. Helaas heeft Dain v/d Meer tijdens de training
van gisteren een verrekking in zijn hamstring opgelopen. Hjj zal er hoogst-
waarschijnlijk een tijd uitliggen. Ook vandaag sluiten er weer nieuwe spelers
aan: Emmanuel Kwalakita en Danny Heemskerk. Ook zij krijgen het zwaar te
verduren vandaag, aangezien de trainers voor de rustdag van morgen nog 1
keer het gaspedaal vol intrappen en de spelers flink laten zweten. Maar de spe-
lers klagen niet, ze weten waar ze het voor doen. Morgen dus een dagje rust,
om vanaf zondag toe te werken richting de eerste wedstrijd aanstaande dins-
dag tegen Fortuna Sittard.

m Zondag 20 juli

Weer een broeierige dag op de velden van VV Woudenberg. De thermometer
geeft 's ochtends vroeg al 26 graden aan. Desalniettemin geven de spelers ook
vandaag weer alles. Ze gaan eerst met René Beerntsen aan de slag om warm te
worden. Hij neemt de honneurs voor Iwan Redan waar. Daarna neemt John

van Loen de groep over voor een lange pass- en trapvorm met afwerken. Hoewel

het bij deze oefening gaat om het maken van meters, is ook de kwaliteit van
passen hoog. En niet onbelangrijk: ook het afwerken ziet er alleraardigst uit.

FOTO: FORTUNA MEDIA

‘DE SPELERS HEBBEN ER ZIN. FORTUNA
SITTARD IS DE TEGENSTANDER EN WE
SPELEN IN NEDERWEERT EIND'

De nieuwe keeper die vandaag is aangesloten, Lukas van
Ingen moet zich behoorlijk inspannen om de spelers van
scoren af te houden. Dat lukt vanzelfsprekend niet altijd,
met name Reda Karchouch schiet met scherp. Na deze
vorm wordt er nog een groot partijspel 9 tegen 9 gedaan.
Morgen zal er dan wat tactischer getraind gaan worden
met het oog op de wedstrijd van dinsdag.

m Maandag 21 juli

We begroeten vandaag weer 3 nieuwe spelers. Dat is
natuurlijk altijd prettig met wedstrijden op komst. Yanic
Wildschut, Javier Vet en Chardi Landu komen het team
versterken. Hierdoor kunnen we echt gericht trainen met
het oog op de wedstrijd van morgen. Iwan laat de spelers
eerst even wat spanning op de spieren zetten, waarna er
een positiespel volgt. Daarna wordt de tactiek voor mor-
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gen doorgenomen en uitgevoerd in een groot partijspel 11

FOTO: FORTUNA MEDIA

tegen 11. Tot slot worden de standaardsituaties geoefend. Voor

het gevoel staan we er goed op, maar dat zal zich morgen
moeten uitwijzen. Wel fijn dat de eerste wedstrijd gespeeld
gaat worden. De spelers hebben er zin. Fortuna Sittard is de
tegenstander en we spelen in Nederweert Eind.

FOTO: VVCS

FOTO: TEC HELLY BONET
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m Dinsdag 22 juli

Matchday! Vooraf heerst er een bepaalde spanning bij zowel staf als spe-
lers. ledereen is toch benieuwd hoe we ervoor staan. Op de training ziet
het er goed uit, maar tegen een club uit de Eredivisie word je echt
getest. En dat blijkt ook wel. We kunnen een sterk Fortuna niet verras-
sen. Desondanks ziet het er bij vlagen best goed uit. Zo wordt er van
achteruit goed gecombineerd om tot aanvallen te komen. Maar de
tegenstander is erg effectief in het benutten van kansen.

Zodoende staat er na een half uur spelen al een 2-0 voorsprong op het
scorebord. We krijgen nog wel een mogelijkheid om de aansluitings-
treffer te scoren via een penalty, maar helaas glijdt Firas bij het inschie-
ten uit en rolt de bal via een carambole over de achterlijn. Fortuna
scoort voor rust nog 1x. Ook in de tweede helft hetzelfde beeld. Enkele
goede dingen, maar Fortuna is het meest effectief en scoort nog 2x.
Gelukkig rondt Ralph Kerrebijn in de slotfase een combinatie goed af
voor de 5-1. Toch nog een mooie opsteker naar de volgende wedstrijd.

m Donderdag 24 juli

Ook vandaag sluit er met Yuya Ikeshita weer een nieuwe speler aan.
Hierdoor staan we vandaag met 24 spelers inclusief 3 keepers op het
veld. Wat een luxe. De training begint met een korte nabespreking naar
aanleiding van de wedstrijd van afgelopen dinsdag. Daarna gaat de blik
weer naar voren. Aanstaande zaterdag volgt alweer de volgende wed-
strijd. Er dus is er geen tijd voor verslapping. Iwan neemt de groep mee
voor een uitgebreide warming-up inclusief een zogenoemde Premier
League test. Dit is een test waarbij de spelers binnen een bepaalde tijd
een minimum aantal meters moeten halen. En eerlijjk is eerlijk, deze
worden door het merendeel niet gehaald. Maar volgens de trainer was
dit te verwachten en heeft hij dit puur gedaan om later in de voorberei-
ding de progressie te kunnen meten. Hierna gaan de spelers met John
van Loen mee om in korte positiespellen te werken aan het druk zetten
en de onderlinge coaching. De training wordt afgesloten met partijen 8
tegen 8 op een half speelveld. Na het douchen hebben de spelers nog
een workshop Prestatiepsychologie van Paul van Zwam. Hoewel deze
sessie niet verplicht is, zijn er toch 15 spelers bij aanwezig.
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m Vrijdag 25 juli

Voordat we beginnen aan de training van vandaag, vindt eerst de tra-
ditionele team-fotoshoot plaats. Het resultaat hiervan komt op de
omslag van het VVCS-magazine. Wat verschilt met andere jaren is dat
er dit keer ook profielfoto's worden geschoten. Deze gebruiken we
voor de cv's van de spelers. Voor wat betreft de training richten we
ons voornamelijk op de wedstrijd die we morgen spelen tegen TEC.
Dat betekent dus tactische oefenvormen met deze keer de nadruk op
de manier van druk zetten, zoals dat gisteren ook werd geoefend.
Maar nu dus in een partijvorm 11 tegen 11. Daarna worden de stan-
daardsituatie nog doorgenomen om de training af te sluiten met een
estafettevorm als eindspel. Mooi om te zien dat de spelers ook hier
superfanatiek zijn en er alles aan doen om te winnen. Hopelijk zien
we dat morgen ook.

m Zaterdag 26 juli

Matchday 2. Op de 65e verjaardag van VVCS-directeur Louis Everard
spelen we vandaag tegen Derde divisionist TEC. Hoewel deze club uit
Tiel komt, wordt de wedstrijd gespeeld in Huissen op het complex
van Jonge Kracht. En dat is geen straf. Op een schitterend complex
ligt ook nog eens een fantastisch veld. Daarnaast is de gastvrijheid
van deze club meer dan prima. Kortom, alle ingrediénten zijn aanwe-
zig om er een mooie voetbalmiddag van te maken. En dat gebeurt uit-
eindelijk ook. Zowel Team VVCS als TEC beginnen goed aan de wed-
strijd, maar het is al snel duidelijk dat Team VVCS over meer kwali-
teit beschikt. Dit leidt ook tot behoorlijk wat uitgespeelde kansen,
maar helaas hebben we het vizier niet goed afgesteld. Al moet ook
gezegd worden dat de keeper van TEC een paar mooie reddingen ver-
richt. Hij moet alleen zijn hoofd buigen op een bekeken schuiver van
Reda Kharchouch. Mooi om te zien hoe hij zichzelf in stelling brengt
om de keeper kansloos te laten. Na de rust verandert het spelbeeld
niet. Team VVCS blijft goed voetballen en creéert veel kansen, maar
ook nu wordt vergeten het karwei af te maken. Hierdoor blijft TEC
geloven in de gelijkmaker, maar echt gevaarlijk worden zij niet, mede
omdat onze verdedigers geconcentreerd hun werk blijven doen. Al
met al dus een prima wedstrijd waarbij duidelijk wordt dat het
benutten van de kansen beter moet. Eerst een paar dagen verdiende
rust, na een intensieve week. Maandag zetten we de volgende stap.

FOTO: BROER VAN DEN BOOM

FOTO: BROER VAN DEN BOOM

m Maandag 28 juli

We starten de derde trainingsweek van de campagne met

het passen van gebitbeschermers met ingebouwde chip. Dit
in het kader van onderzoek naar de impact van het koppen.
Samen met andere Europese spelersvakbonden doet Team
VVCS mee aan dit project. De gehele week worden de spelers
op verschillende manieren gemonitord tijdens de trainin-
gen en wedstrijden. Uiteraard is het voor de spelers niet ver-
plicht om hier aan mee te werken, maar iedereen ziet het
belang ervan in en werkt graag mee. De training begint als
alle spelers een op maat gemaakt gebitje hebben. Het is
even wennen om hiermee te trainen, maar na 10 minuten is
iedereen eraan gewend.

m Dinsdag 29 juli

Voor de training houdt trainer Van Loen een korte kleedka-
mer-sessie. Het is hem opgevallen dat sommige spelers
nogal hun eigen gang gaan voor wat betreft het eerder naar
binnen gaan, zonder zich te bekommeren om materialen.
De opgaaf van reden is dan vaak dat ze last hebben van
PHPD (pijntje hier pijntje daar_)

John benadrukt dat je als speler hiermee een verkeerd sig-
naal afgeeft naar zowel staf als teamgenoten. En hij pikt dit
niet langer. Er zijn bepaalde afspraken gemaakt en daar
moet iedereen zich aan houden. De spelers beamen dit en
beloven beterschap. En zoals wel vaker zie je meteen in de
training daaropvolgend terug dat de spelers weer scherp
zijn. Blijkbaar was het dus even nodig om de groep met de
neus op de feiten te drukken, zeker met het oog op het pro-
gramma dat nog komen gaat. John voelt dit als geen ander
aan en weet het ook nog eens op de juiste manier over te
brengen.
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"HELAAS LOOPT HET
AFWERKEN NIET
HELEMAAL LEKKER,
WANT HET RECORD
VAN HET AANTAL
VERDWENEN BALLEN
WORDT VANDAAG
AANGESCHERPT

FOTO: HELLY BONET

m Donderdag 31 juli

Vandaag richten we ons op de wedstrijd van morgen tegen
NEC. We hebben begrepen dat deze ploeg nogal fanatiek
druk zet, dus wordt specifiek getraind hoe je vanuit die
druk kansen creéert. Daarna is het dan ook wel handig dat
deze kansen worden benut. Helaas loopt het afwerken niet
helemaal lekker, want het record van het aantal verdwenen
ballen wordt vandaag aangescherpt. Na afloop van de trai-
ning zijn we weer 3 ballen kwijt. De omliggende bewoners
van VV Woudenberg zijn in elk geval weer een paar ballen
rijker. Hopeljjk staat het vizier morgen wel op scherp.

m Vrijdag 1 augustus

Matchday 3. In het mooie Goffertpark spelen we vandaag
tegen NEC. Hoewel deze club morgen ook een wedstrijd
speelt, verschijnen ze toch met een behoorlijk sterk team.
Toch begint Team VVCS erg sterk. Via een mooie individu-
ele actie scoort Firas Romdhane de 0-1. NEC krijgt ook kan-
sen, maar zij hebben het vizier niet op scherp staan. Wij
gelukkig wel. Uit een corner weet Danny Heemskerk de bal
goed te controleren om vervolgens hard binnen te schieten.
Daarna voert NEC het tempo behoorlijk op en blijkt het
vizier ook bijgesteld. Zodoende lopen zij vrij makkelijk en
snel uit naar 4-2. In de 2e helft speelt Team VVCS ook sterk,
maar in vergelijking met de 1e helft laat het afwerken nu te
wensen over. NEC blijft aanvallen en ook het afwerken gaat
hen in deze helft goed af. Hierdoor eindigt de wedstrijd in
7-2. Al met al een prima wedstrijd, maar helaas vergeten we
ons zelf te belonen. Hierdoor staat er een uitslag op papier
waarmee we onszelf iets tekortdoen. Morgen een herstel-
training en dan zondag alweer de volgende pot tegen sc
Heerenveen.

m [aterdag 2 augustus

De wedstrijd van gisteren wordt kort nabesproken op het
veld. Net nadat de trainer hiermee is begonnen, barst er een
hoosbui los. Gelukkig houdt John het inderdaad kort en
kunnen de spelers beginnen met de hersteltraining. De
keepers gaan apart van de groep met Rob aan de slag. Iwan
heeft een paar mooie oefeningen bedacht, waarmee niet
alleen het herstel wordt bevorderd, maar ook het plezier.
Wat daarbij helpt is dat er een wedstrijdelement in ver-

FOTO: HELLY BONET

werkt is. De spelers trainen zodoende een dik uur en na afloop krijgen
ze nog een pastamaaltijd. Op naar de volgende wedstrijd. Morgen om
12.00 uur is sc Heerenveen de tegenstander.

m Zondag 3 augustus

Matchday 4. Voor het vierde jaar op rij spelen we tegen sc Heerenveen.
De wedstrijd begint om 12.00 uur, dus de spelers zijn al vroeg in de
auto gestapt. Iedereen is stipt op tijd in de kleedkamer. Ook vandaag zal
iedereen weer een helft spelen. De Friezen beginnen de wedstrijd met
veel dynamiek en intensiteit. Onze spelers proberen zich kranig te
weren, maar helaas ontkomen we niet aan een vroege achterstand. Al
wordt de tegenstander daarbij ook geholpen doordat de assistent
scheidsrechter een duidelijk buitenspel geval over het hoofd ziet. Na de
vroege 1-0 drukt sc Heerenveen door en komt nog voor de rust op 3-0.
Gelukkig weet Team VVCS in de 2e helft de rollen om te draaien, maar
helaas vergeten we ons zelf te belonen. En als we dat wel doen, dan
steekt wederom de assistent-scheidsrechter daar een stokje voor. Na een
mooie vrije trap scoort Firas Romdhane met een puike kopbal, maar de
man met de vlag ziet nu wel een buitenspelsituatie waar verder nie-
mand anders dat ziet. Helaas zit het dan net niet mee. Verdedigend
staan we verder ons mannetje en dus blijft de 3-0 stand op het score-
bord staan. Al met al een wedstrijd met twee gezichten. Toch kunnen
we trots zijn op de weerstand die we hebben geboden tegen een club uit
het linker rijtje van de Eredivisie. Morgen trainen en dan richten we
ons daarna op de trip naar Engeland.
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= Maandag 4 augustus

Voor de training maken we de selectie voor de wedstrijd in Engeland
bekend. We hoeven gelukkig geen spelers teleur te stellen, aangezien enke-
le spelers vanaf vandaag op stage gaan bij clubs. Onder andere Yuya
Ikeshita, Anwar Ouled en Ralph Kerrebijn gaan op die manier proberen
een contract af te dwingen. Mede daarom gaan we met 18 spelers inclusief
2 keepers naar Engeland. Na de training ontvangen de spelers hun reiskle-
ding, tickets en programma voor de komende 2 dagen. Morgen vliegen we
om 12.25 uur vanaf Schiphol naar Birmingham. In de namiddag trainen
we dan nog om ons voor te bereiden op de wedstrijd van woensdag tegen
de Engelse spelers zonder club.

m Dinsdag 5 augustus

Vandaag reizen we richting Birmingham. Vertrek om 12.25 uur vanaf
Schiphol. ledereen is keurig op tijd. De kleding en medische spullen zijn
ingecheckt, dus vooralsnog loopt het op rolletjes. Tijdens de vlucht een
klein beetje turbulentie, maar dat mag de pret niet drukken. Bij aankomst
staat de bus om ons naar het hotel te brengen al klaar, dus alleen nog
even onze materialen afhalen bij oversized luggage...Na een uurtje wach-
ten beginnen we toch het ergste te vrezen. Al snel volgt het bericht dat
alles wat we eigenlijk dringend nodig hebben nog in Amsterdam staat.
Hopelijk wordt alles nog vanavond geleverd, zodat we morgen in elk geval
in onze eigen shirts kunnen spelen.

Afwachten dus. Bij aankomst in het hotel geeft de staf aan dat we wel
gaan trainen, maar dan in de korte broek en shirt van ons reistenue. Op
zich een prima alternatief. Na afloop van de training brengen we deze kle-
ding dan snel naar de wasserette, zodat de spelers deze morgen weer
schoon aan kunnen trekken. Vlak voor vertrek naar het trainingsveld
horen we echter dat we op een kunstgrasveld moeten trainen. Hier gaat
de staf uiteraard niet mee akkoord. De kans op blessures willen we niet
nemen. Los daarvan is het natuurlijk niet erg chique dat de Engelse spe-
lersvakbond heeft verzuimd om ons hierover in te lichten van tevoren.
Kortom, geen training maar wat langer vrije tijd voor de spelers. De staf

FOTO: VVCS

‘NA EEN UURTJE WACHTEN BEGINNEN
WE TOCH HET ERGSTE TE VREZEN. AL
SNEL VOLGT HET BERICHT DAT ALLES
WAT WE EIGENLIJK DRINGEND NODIG
HEBBEN NOG IN AMSTERDAM STAAT

heeft nu voor 's avonds een teambespreking inge-
pland. Daarna eten we om 19.30 uur en gaan de spe-
lers hun eigen gang. Morgen weer een dag. En hope-
lijk 1 met wat meer structuur.

- PFASQUAD V' TEAMWVCS

 Birmingham, United Kingdom
6 August 2025
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= Woensdag 6 augustus

Matchday 5! We ontbijten met zijn allen om 10.00 uur.
De spelers kunnen kiezen tussen een gewoon ontbijt of
pasta. Daarna vertrekken we naar het stadion. Onze
eigen kleding is helaas nog niet bezorgd, dus we moe-
ten spelen in 1 van de tenues van de Engelse spelersvak-
bond. De eerste helft gaat gelijk op met wat kleine kans-
jes over en weer. Het veldspel ziet er erg goed uit. Helaas
scoren de Engelsen uit een counter. 1-0 is ook gelijk de
ruststand. Na enkele wissels aan onze zijde en een
geheel nieuw elftal aan Engelse zijde, gaat de 2e helft
rustig van start. Dit verandert echter na 5 minuten. De
Engelsen gaan een tempootje hoger spelen en in de
duels gooien ze hun fysieke power in de strijd. Team
VVCS staat duidelijk onder druk en kan niet meer doen
dan tegenhouden. Helaas lukt dat niet al te lang en
komen we al snel op een 2-0 achterstand. Hierna gaat
het snel en eindigt de wedstrijd uiteindelijk in 4-0. Op
basis van de 1e helft geflatteerd, maar de Engelsen heb-
ben verdiend gewonnen. Na de wedstrijd nog een hapje
eten en dan richting het vliegveld voor de terugvlucht
naar Schiphol. In de bus daarnaartoe krijgen we het
nieuws door dat er een noodlanding is uitgevoerd op
een landingsbaan van Birmingham airport. In eerste
instantie lijkt dit geen vertraging op te leveren, maar dit
verandert als we aankomen op het vliegveld. Daar krij-
gen we te horen dat alle vluchten zijn geannuleerd voor
die avond.

Met onze buschauffeur van dienst proberen we snel te
schakelen en naar een geschikte oplossing te zoeken.
Hij stelt voor om richting Dover te rijden en daar met
de trein of ferry richting Calais te komen. Vanuit daar
zou een andere bus ons dan naar Amsterdam moeten
brengen. Onderweg naar Dover lukt het echter niet om
overtochtbewijzen voor zo'n grote groep te reserveren
voor dezelfde avond. Mogelijk wel voor de volgende och-
tend, maar ook dat is niet zeker. Gelukkig heeft onze
officemanager Nanja vanuit haar vakantiehuis ook mee-
gedacht en is het haar gelukt om vliegtickets van
Londen naar Amsterdam te boeken om 6.00 uur de vol-
gende ochtend. Dit levert de groep in vergelijking met
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het Dover-plan wel een enorme tijdsbesparing op. Maar we moeten dan
nog wel een hotel vinden voor een groep van 26 personen.

o

—— T ST W I —

Gelukkig lukt ook dat, zodat onze buschauffeur na een korte pauze zijn
route enigszins aanpast en ons rond 22.00 uur afzet bij een Ibis hotel

dat ook nog eens op loopafstand van het vliegveld ligt. Het mag ook

eens een keer mee zitten. Hopelijk kunnen we morgenvroeg op tijd ver-

trekken om rond 8.00 te landen op Schiphol. Dat is 9 uur later dan

gepland, maar al met al nog te overzien. Zeker als je bedenkt dat KLM
ons een alternatief voorschotelde dat ons pas op vrijdag in Nederland
zou brengen. Gelukkig was donderdag sowieso als vrije dag ingepland,

dus ook de trainingsplanning komt niet in de knel.

FOTO: PFA
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m Vrijdag 8 augustus

Laatste trainingsdag van deze campagne. De 4 weken
zijn weer voorbij gevlogen. Van de grote groep spelers
die we eerder in de campagne hadden, zijn er vandaag
nog 18 over, inclusief 3 keepers. Zij gaan met Iwan eerst
wat loopvormen doen om nog wat verder te herstellen
van ons Engels avontuur. Daarna nog een pass- en trap-
vorm om af te sluiten met kleine partijen op 2 grote
goals. Morgen spelen we dan de laatste wedstrijd tegen
De Graafschap. Wat zou het mooi zijn om de campagne
met een overwinning af te sluiten.

DE CONTRACTSPELER { ) september 2025

m [aterdag 9 augustus

Final matchday. In 4 weken tijd dus al de zesde wedstrijd. Mooi dat de
spelers naast de pittige trainingen zodoende ook aan hun wedstrijdrit-
me hebben kunnen werken. Vandaag is De Graafschap de tegenstander.
We spelen in het altijd mooie Hengelo (GLD). En blijkbaar heeft Team
VVCS het beste voor het laatst bewaard.

We beginnen meteen heel gedreven, we creéren mooie aanvallen en
kansen, maar toch komen we met 1-0 achter. De spelers laten het kop-
pie niet hangen en blijven onverstoorbaar met hoge intensiteit voetbal-
len. Gladwin wordt diep gestuurd en bedient Reda, die mooi afrondt:




“GEWOON BLIJVEN DOORTRAINEN,
ZODAT DE OPGEBOUWDE CONDITIE
OP NIVEAU BLIJFT. VROEG OF LAAT
KOMT ER EEN KANS VOORBLJ EN
DAN MOET JE ER KLAAR VOOR
Z1JN", ALDUS VAN LOEN

1-1. Daarna scoort Delano met een juweel van een stift de 1-2. Na rust gaan we

op dezelfde voet verder, spelen we gretig en met veel spelplezier. Dat resulteert
in de 1-3 van Emmanuel, die uit de draai prachtig binnenschiet.

Geweldig om de spelers nog zo'n mooie laatste wedstrijd te zien spelen. Na
afloop heerst onder de spelers dan ook vooral een euforische sfeer. Eindelijk
een beloning na een goede wedstrijd. John van Loen houdt na afloop nog een
laatste speech. Hierin complimenteert hij de spelers voor hun inzet de afgelo-
pen 4 weken. Tevens geeft hij hen nog mee niet op te geven als er op korte ter-
mijn zich nog geen club meldt. “Gewoon blijven doortrainen, zodat de opge-
bouwde conditie op niveau blijft. Vroeg of laat komt er een kans voorbij en dan
moet je er klaar voor zijn”, aldus Van Loen.

Wijj sluiten ons bij deze woorden aan. Het was een mooie campagne met veel
wedstrijden en een ongekend avontuur in Engeland. Maar het gevoel dat vooral
overheerst is de positieve inzet van de spelers. Uiteraard hebben zij het ook wel
eens zwaar gehad, maar dat was totaal niet af te lezen aan hun inzet of gedrag.
Tot het einde positief. En dat maakt het voor iedereen die aan de campagne
een steen of steentje bijdraagt niet alleen heel zinvol, maar ook nog eens erg
plezierig om te doen. Mede namens mijn collega's Nanja en Peter Paul wil ik de
staf en de spelers daarvoor hartelijk bedanken. ®

HET GA JULLIE GOED!

FOTO'S: VVCS
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Door: RICK VAN LEEUWEN

wwer. JOOST VAN AKEN

®

Joost van Aken (31) had het profiel van een moderne verdediger: linksbenig, tactisch
sterk en comfortabel aan de bal. Zijn carriére bracht hem langs sc Heerenveen,
Sheffield Wednesday, Osnabriick en Zulte Waregem. Maar de droom van een
topcompetitie in het buitenland moest hij op zijn dertigste laten varen. “Mijn lichaam
gaf aan dat het op was.”

Inmiddels bewandelt Van Aken een ander pad: als ondernemer, als golfer, als vader.
Maar de passie voor sport en voetbal is nog altijd springlevend.
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“Ik wist het eigenlijk al in februari vorig jaar,” blikt

Van Aken terug op het begin van zijn afscheid. “Tk

trainde mee bij Heracles om te kijken of ik nog een
laatste stap kon maken, het liefst naar het buitenland. Dat wilde ik
niet zozeer als voetballer, maar vooral als mens. Gewoon: een mooi
avontuur.”

De testperiode bij Heracles verliep op sportief vlak prima. Maar de
verdediger besloot toch om ermee te stoppen. “Zij waren best ver-
rast dat ik ermee kapte, want zij waren positief. Maar ik voelde
aan alles: dit is het niet meer waard. Elke dag medicatie, pijn, reva-
lideren. Daar kon ik niet meer tegenop. Alleen als dat buitenlanda-
vontuur was gekomen, had ik nog één keer die prijs betaald.”

Het was geen abrupte beslissing, maar een proces van afbouwen,
afwegen en uiteindelijk accepteren. “Ik voelde opluchting toen ik
stopte. Eindelijk geen strijd meer met m'n eigen lichaam. Maar het
voelde ook als falen. Want ik wist dat er meer in had gezeten.
Zeker als je jarenlang ergens alles voor hebt gegeven, wil je dat
afsluiten op je eigen voorwaarden. En dat lukte niet. Dat knaagde
wel.”

Van Aken speelde jarenlang op medicatie om zijn enkelklachten te
onderdrukken. “Ik heb er geen spijt van,” zegt hij daarover. “Het
verlengde mijn carriere. Ik had die tijd als voetballer niet willen
missen. Maar het is niet normaal. Medicatie voor trainingen, pijn-
stillers voor wedstrijden, maagproblemen als bijwerking... Het
werd een deel van mijn routine, het hoorde erbij.”

Het dagelijks leven werd er soms wel door beinvloed. “Ik had geen
structurele klachten, maar wel vervelende bijwerkingen. Aan de
andere kant: zonder die middelen had ik sommige dagen nauwe-
lijks kunnen trainen, laat staan spelen. En dan word je athanke-
lijk. Dat is een lastig besef, want je lichaam wordt een soort tegen-
stander.”

Inmiddels is hij volledig gestopt met medicatie. “Ik kan alles doen,
als ik het maar doseer. Geen topsport meer. Ik speel nu in een
vriendenteam bij SV Ouderkerk. In de reserve vijfde klasse. Na een
potje loop ik de dagen daarna moeilijk. Maar ik geniet nog steeds
van het spelletje. Alleen nu met een biertje in de hand, direct na
de wedstrijd. Dat is ook een ervaring.”

Toch is ook dat spelletje veranderd. “Het is nu vrijblijvend. Geen
trainingen, geen druk. Alleen de gezelligheid. Ik merk aan alles
dat mijn fysieke plafond echt bereikt is. Op hoog amateurniveau
terugkeren is voor mij geen optie. En dat is oké. Die acceptatie is
er nu.”
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MOOISTE VOETBALJAREN

Zijn mooiste jaren? Daar hoeft hij niet lang over na te
denken. “Heerenveen. Zeker de eerste periode. Ik voel-
de me er thuis. Mijn beste seizoen was onder Dwight
Lodeweges. Meteen in mijn eerste jaar. We haalden de
play-off-finale voor Europees voetbal en hadden een
geweldige ploeg, met spelers als Marten de Roon,
Daley Sinkgraven, Sam Larsson, Mark Uth, en
Jeremiah St. Juste. Echt een goede mix van jong en
oud. En een goede trainer, vond ik.”

Lodeweges noemt hij tactisch heel onderlegd en heel
toegankelijk. “Hij stond echt tussen de jongens in en
stond altijd open voor een gesprek. Ik vond op dat
moment, in die fase van mijn leven, een fijne aanpak.
Hij kon altijd goed uitleggen waarom we iets moesten
doen, waar we de tegenstander konden raken. Dat
vind ik belangrijk. Niet alleen harder werken, maar
ook slimmer spelen.”

DE MAATSCHAPPELIJKE DRUK VOELDE
HIJ 00K. “MENSEN VROEGEN: MOET JE
NIET EENS GAAN WERKEN? WAT DOE
JE EIGENLIJK DE HELE DAG?.

De band met Heerenveen is gebleven. “Het voelt nog
steeds als thuiskomen. Als ik daar kom, is dat gevoel
er nog altijd. Het zou een droom zijn om daar ooit
nog eens terug te keren in een andere rol. Als speler
ben ik daar volwassen geworden. Die club heeft veel
voor mij betekend.”

MAKE OR BREAK

Het zijn de buitenlandse periodes die hem als mens
het meest vormden. Engeland, Duitsland, Belgié; drie
totaal verschillende voetbalculturen. “In Engeland
moest ik ineens op mezelf wonen. Alles was nieuw.
Sportief was het wisselend, maar als mens groeide ik
enorm. Ik leerde zelfstandig leven, zelf koken, zelf
beslissingen nemen. Dingen waar je in Nederland als
jonge prof soms aan voorbijgaat.”

Bij Sheffield Wednesday kende hij pieken en dalen.
“Het was sportief niet altijd makkelijk. Een periode
met ups-and-downs. Met blessures en onzekerheid.
Maar ik leerde daar wel om helemaal zelfstandig te
zijn. Ik leerde mezelf als persoon beter kennen, mijn
grenzen, mijn zwaktes. En de Engelse voetbalcultuur
is prachtig; vol passie, maar ook meedogenloos.”

Duitsland, waar hij op huurbasis speelde bij V{L
Osnabriick, was misschien wel het keerpunt. “Dat jaar
was make-or-break. Ik moest weer spelen, anders zou
ik uit beeld verdwijnen. Het was zwaar, maar fysiek en

mentaal kwam ik er weer bovenop. Daarna kon ik me zelfs weer in
het team van Sheffield knokken. Dat voelde als een tweede kans.”

HET NIEUWE LEVEN

Een leven na het voetbal voelt voor veel spelers als een sprong in het
diepe. Voor Van Aken kwam dit nieuwe leven niet als verrassing, maar
dat maakte het niet per se makkelijk. “Ik was er deels op voorbereid.
Ik had geinvesteerd vastgoed, wat me wat tijd en ruimte gaf om uit te
zoeken waar mijn toekomst lag. Tijdens mijn carriere had ik al een
hbo-studie Business & Innovation afgerond... maar toch. Je denkt dat
je voorbereid bent, maar dan komt toch het moment dat je 's och-
tends opstaat en denkt: wat nu?”

De eerste maanden na zijn afscheid voelden als vakantie. Maar daarna
begon de zoektocht. “Wie ben ik eigenlijk, als ik geen voetballer meer
ben? Die identiteit kleeft toch aan je. En je gelooft daar zelf ook in.
Dat loslaten is moeilijk. Ik moest mezelf opnieuw uitvinden. En dat is
iets wat je niet in een week doet.”

De maatschappelijke druk voelde hij ook. “Mensen vroegen: moet je
niet eens gaan werken? Wat doe je eigenlijk de hele dag? Gelukkig
kon ik me veroorloven om mijn eigen pad te volgen. Maar dat is niet
altijd makkelijk, ook mentaal niet. Het kan je onrustig maken. Je wilt
iets betekenen, nuttig zijn. Alleen het pad daarheen is voor iedereen
anders.”
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LEREN MEZELF TE PRESENTEREN

In die fase vond Van Aken steun bij de VVCS, in het bij-
zonder bij Arjen Ebbinge. “Hij wist van mijn situatie,
dacht mee, stuurde cursussen en vacatures door. Zo
ben ik ook de module Sales en Communicatie gaan
doen. Die kwam precies op het juiste moment. Ik
kwam in die periode op een zakelijke manier aan
tafel. Dit keer niet met trainers of technisch directeu-
ren. En dan merk je ineens: ik moet leren hoe ik
mezelf presenteer in deze wereld.”

‘|K KREEG DE KANS PADEL FRIESLAND
OVER TE NEMEN. IK KENDE DE REGIO
GOED, HAD BINDING MET HEERENVEEN.
EN IK HAD AL BUSINESSPLANNEN
LIGGEN. TOEN VIEL ALLES SAMEN. NU
BEN IK EIGENAAR

De VVCS was voor hem nooit een partij voor contract-
zaken, maar juist voor loopbaanbegeleiding. “Ze ston-
den altijd open voor wat ik nodig had. Niet dagelijks,
maar wel als ik daar behoefte aan had.”

Hij benadrukt dat spelers soms pas aankloppen als het
al te laat is. “VVCS kan echt verschil maken, maar dan
moeten spelers wel openstaan voor begeleiding. Daar
ligt ook een taak voor ons als oud-spelers: laat zien
wat begeleiding voor spelers kan betekenen.
Voetballers luisteren nou eenmaal sneller naar (oud-
Jcollega's die alles zelf hebben meegemaakt. En tegen
huidige spelers zou ik dan zeggen: wees open, eerlijk
en nieuwsgierig.”

LEKKER BALLETJE SLAAN EN BUITEN ZUN

Na het voetbal zocht Van Aken naar iets dat bij hem
paste. lets sportiefs, maar ook met ondernemerschap.
En zo ontstond @allround.golf, een social mediaplat-
form dat hij samen met oud-ploeggenoot Tom Haye
runt. “We nemen BN'ers en sporters mee de golfbaan
op. Niet de stijve kant van golf, maar juist de fun, de
gezelligheid. Lekker een balletje slaan, lachen, buiten
zjn.”

Van Aken ziet in golf een sociale oplossing voor een
steeds individuelere samenleving. “Je bent buiten, in
contact met elkaar, zonder telefoons. Dat sociale
aspect is heel belangrijk. En het is fysiek minder belas-
tend, perfect voor ex-topsporters zoals ik. Het begon
als hobby, maar we bouwen nu aan een merk. We wil-
len het 'kantinepubliek' warm maken voor golf.”

“0P KARAKTER OMH00G"

In juni 2025 beklom Joost van Aken samen met een groep
vrienden en zijn vader de Alpe d'Huez tijdens het jaarlijkse
Alpe d'HuZes-evenement. De aanleiding: een goede vriend die
zeven jaar eerder kanker overwon. “Hij was tophockeyer,
moest stoppen, maar knokte zich terug tot het Nederlands elf
tal. Dit evenement stond al een tijdje op zijn verlanglijst. Nu
was het moment.”

Met zijn vader en zo'n tien vrienden reisde Van Aken af naar
Frankrijk. “Je moet als team inschrijven en het zit snel vol.
Dankzijj zijn verhaal kregen we een plek.” Joost reed uiteinde-
lijk drie keer omhoog. “Laten we zeggen, op karakter... Ik had
me nauwelijks voorbereid. Eén keer een half uurtje gefietst op
een geleende racefiets... dat was het. Ik dacht: komt wel goed.
Nou, niet dus, haha. Ik kwam mezelf wel een paar tegen.”

De impact van het evenement was groot. “Zeker op de dag
zelf, als je al die indrukwekkende verhalen hoort. Dan slik je
wel even. Als jonge gasten waren wij op die dag zelf vooral
bezig elkaar te gek maken wie het snelste omhoog kon. Het
besef daalde later pas in, hoe bijzonder het is om dit samen
mee te maken. Ook met mijn vader. Een hele waardevolle
week.”

Het platform groeit. Op YouTube en Instagram verschijnen video's met
onder meer Kenneth Perez, Ronald de Boer en Humberto Tan.
“Bekende gasten helpen in het begin om ons bereik te vergroten, maar
uiteindelijk willen we vooral laten zien dat golf een sport is voor ieder-
een. ledereen kan het leren, iedereen kan ervan genieten. Het moet
laagdrempelig worden.”

MANAGEN EN MOTIVEREN

Ook in padel vond hjj zijn draai. “Ik zat al een tijd te broeden op het

idee om iets met padel te doen. Toen ik nog bij Zulte Waregem zat,

zag ik in Spanje wat voor hype het daar was. In Nederland liep het

toen nog achter. Maar alle locaties die ik onderzocht, ketsten op het

laatste moment af.” N
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EIGEN KOERS VAREN

‘ STEL OUK N A JE C ARRIERE WEER Dat Van Aken het voetbal nog niet loslaat, blijkt uit zijn plannen

voor volgend seizoen. Hij is toegelaten tot de opleiding voor tech-

NIEUWE DUELEN EN ALS JE ERGENS IN nisch directeur in het betaald voetbal. “Ik wil die combinatie van

sportief en zakelijk ontdekken. Ik ben wel nieuwsgierig naar een
GELUUFT, GA ERVUUR LAAT JE NIET rol als technisch directeur van Heerenveen. Daar ligt mijn hart.
Maar ik weet ook: ik moet nog veel leren. Daarom nu eerst deze
GEK MAKEN DUUR MENINGEN VAN opleiding. Kijken wat er op mijn pad komt. Als het lukt, geweldig.
BUITENAE VAAR JE EIGEN KUERS- Zo niet, dan zijn er andere wegen. Maar het is goed om iets na te
streven.”
MAAK JE EIGEN KEUZES

Van Aken wil jonge spelers graag meegeven om op tijd na te
nadenken over hun toekomst. “Ontdek waar je interesses liggen.

Ga eens koffiedrinken met mensen buiten het voetbal, doe een
cursus, loop stage. Niet iedere voetballer wordt financieel onafhan-
kelijk. Zelfs al word je dat wel, je hebt toch een doel nodig. Dus

Tot begin 2025, toen hij de mogelijkheid kreeg om Padel stel ook na je carriere weer nieuwe doelen. En als je ergens in
Friesland over te nemen. “Tk kende de regio goed, had gelooft, ga ervoor. Laat je niet gek maken door meningen van bui-
binding met Heerenveen. En ik had al businessplannen tenaf. Vaar je eigen koers. Maak je eigen keuzes.”

liggen. Toen viel alles samen. Nu ben ik eigenaar.”

Als ondernemer voelt hij zich beginneling én leerling. Bio: Joost van Aken (1994) is voormalig profvoetballer en speelde
“Ik merk dat ik snel leer. Het managen van een team, onder meer voor sc Heerenveen, Sheffield Wednesday, VfL
verantwoordelijkheid nemen, plannen maken. En het Osnabriick en Zulte Waregem. In 2023 beéindigde hij zijn carriere
mooie is: ik zie parallellen met een rol als technisch vanwege fysieke klachten. Inmiddels is hij actief als ondernemer
directeur. Dat is ook managen, motiveren, mensen in in golf en padel, en volgt hij de opleiding tot technisch directeur
hun kracht zetten. Daar ligt misschien wel mijn toe- in het betaald voetbal. Zijn social media-platform is te vinden op
komst.” @allround.golf. ®

Bescherm Je Carriere.

Speel Zonder Zorgen.

‘&) Geblesseerd? Wij beschermen je carriére!

(& Speciale risico's? Voor ons geen probleem! Contact

&} Normale verzekeringen? Alles onder één dak! Vraag een gratis offerte
aan via:

Jij speelt, wij zorgen voor de rest. Sluit je aan bij honderden ® Wwirwannetet

profvoetballers die al voor Wannet hebben gekozen.

info@wannet.eu
088 177 8000

-]
L
Waarom Wannet Sports Insurance?

Dé Specialist op het gebied van sportverzekeringen

Professionals met jarenlange (voetbal)jervaring
Ondersteuning en begeleiding in geval van een claim
Speciale verzekeringsoplossingen en scherpe premies

Insurance

Sports
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PRESTATIEPSYCHOLOGIE

Ben jij voetballer en geinteresseerd in psychologie en presteren? Schrijf je dan nu in voor
de opleiding Prestatiepsychologie via Jes Soccer Performance! Ontwikkel je mentale
kracht en leer hoe je je prestaties naar een hc-ger niveau tilt. Meer weten? Stuur een mail

any.nl of a.ebbinge@vvcs.nl

Wil je direct meer info dan kun je naar de website van Jes Soccer Performance gaan of je scant deze QR code,

Ben je doelgericht, een doorzetter
en communicatief vaardig?

Ga dan voor een topsportcarriere
in de sales! De cursus Sales &
Communicatie helpt jou om

de eerste stappen te zetten.




HBO-OPLEIDING

=  Business

&

Innovation

Wil jij je voetbalcarriéere combineren met een flexibele
2-jarige of 4-jarige HBO-opleiding? Dan is onze opleiding

Business & Innovation iets voor jou!

Wat kun je verwachten?

Tijdens deze HBO-opleiding leer je kansen te zien in de markt, trends te vertalen naar
nieuwe producten & diensten en business strategieén om te zetten in praktische toe-
passingen. Na afronding van de opleiding heb jij je ontwikkeld tot een creatieve, onder-
nemende manager of zelfstandig ondermemer met een gedegen businessconcept.

Vind je 4 jaar studeren wat lang, dan kan je cok kiezen voor de 2-jarige Associate
Degree opleiding. Wil je na afronden van de opleiding alsnog je Bachelor behalen,
dan krijg je vrijstelling voor de 8 modules die je al hebt behaald in de 2-jarige variant.

Profvoetbal en studeren: een uitstekende combinatie

De lessen worden op &én vaste avond in de week gegeven via de virtual
classroom. Dit betekent dat je vanuit huis op je computer de lessen volat en
daarbij live contact hebt met je docent en je medestudenten. De colleges
worden ook opgenomen, zodat je ze altijd kunt terugkijken. Of je nu in
Mederland of in het buitenland voetbalt, met de virtual classroom heb jij de
flexibiliteit die je nodig hebt. Zo wordt de combinatie voetbal en studeren een
stuk gemakkelijker.

Succesfactoren van deze opleiding

« Persoonlijke studiebegeleiding « Lessen in de avond, één keer
+ Live contact met docenten en medestudenten per week

+ Flexibel programma, modulaire opbouw » Online lessen

+ Alle lessen worden opgenomen « Geen reistijd

De HEO-opleiding Business & Innovation wordt aangeboden door HBO Academy i.s.m. de VWCS
Academy. In de afgelopen 16 jaar hebben we deze opleiding succesvol voor profvoetballers verzorgd

en dat heeft al meer dan 150 afgestudeerden opgeleverd. En uiteindelijk draagt deze studie bij aan het
opbouwen van een maatschappelijke loopbaan na je voetbalcarriere,

Inschrijfkosten

Het collegegeld voor de opleiding bedraagt € 3.725- per studiejaar. Het boekengeld bedraagt voor de
2-jarige opleiding ongeveer € 900,- en voor de 4-jarige opleiding € 1.750 - (verspreid over alle jaren).
Betaling in vier termijnen is mogelijk. Als VWVCS-lid heb je recht op 10% subsidie (teruggaaf) op het
collegegeld. Daarnaast is er voor contractspelers in Mederland tijdelijk een extra subsidiemogelijkheid
met een maximum van € 500.-

Informatie
d-jarige Bachelor opleiding

Informatie
2-jarige Associate Degree opleiding

MEER INFORMATIE?
LY  beem contact op met Argan Ebbinge op telefoonnummer: 06 422 98 097 of mail naar: aebbingeEhwes.nl
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JE GELD EN

JE LEVEN

Met een pistool op je borst kiest (bijna) iedereen voor het leven, denk ik. Als er geen
levenshedreigende omstandigheden zijn kiezen velen voor het geld. Voor geld als
middel om je veilig te voelen, en onafhankelijk. Wie fantaseert er niet over het
winnen van de jackpot, en wat je dan allemaal zou doen. Verhuizen, stoppen met je
baan, helemaal stoppen met werken, een Ferrari kopen.

ERNA KORTLANG

n mijn werk denk ik dagelijks mee met mensen over wat ze wil-

len met hun geld, met hun vermogen. Ik denk met ze mee als ze

gaan trouwen of gaan samenwonen. Ik help met hun gedachten-

vorming over later, als ze er niet meer zullen zijn. Waar moet
alles dan naartoe? Of alles veel is of weinig doet er daarbij eigenlijk
niet toe. De zoektocht is dezelfde.

Naar wie niet en waarom, en naar wie dan wel. Er zijn veel min of
meer harmonieuze families waar het gaat volgens best logische lijnen,

‘ .
En natuurl“k, g9ld van ouders naar kinderen en kleinkinderen, of naar broers en zussen
als je geen partner hebt of geen kinderen. Als relaties met naasten min-
en Vermogen der liefdevol zijn of worden, moet je actie ondernemen om je vermo-
geven een gevoel ‘gl(e)zl Eerecht te laten komen bij degenen waar je je wel mee verbonden

van veiligheid.

Het kan confronterend zijn als je je bewust wordt van wat je ten diep-

Maar ga er HIEt ste wil regelen. Kan je het wel maken om iemand ( die ene neef) uit de
. familiekring niets na te laten terwijl je de anderen wel betrekt? Of

te krampaChtIg denk je 'ach, ik ben er dan toch niet meer'. Hoe je bent als mens, je

mee om' karakter en jouw ervaringen, je verhouding tot anderen en vast nog

veel meer, dat alles bepaalt wat je wil regelen voor later. Het is mijn
werk om testamenten te maken en ik doe dat al best lang, toch ben ik
altijd weer even geboeid. Door de gesprekken, de levensverhalen, de

soms gecompliceerde familierelaties. En natuurlijk, geld en vermogen
geven een gevoel van veiligheid. Maar ga er niet te krampachtig mee
om. Doe er leuke en nuttige dingen mee als dat kan, en gun de mensen
die het na jouw leven krijgen, om er in alle vrijheid ook weer leuke en
nuttige dingen mee te doen. ®

Erna Kortlang
notaris en partner, verbonden aan TK in Leiden
kortlang@tk-n.nl
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HUISVESTINGSADVOCATEN B.V.

Weena 690
3012 CN Rotterdam
Tel: 088-4520200
secretariaat@huisvestingsadvocaten.nl

www.huisvestingsadvocaten.nl
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