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WIJ VINDEN HET EEN GOEDE ZAAK

DAT ALLEEN AANVOERDERS UITLEG
VRAGEN BlJ DE SCHEIDSRECHTERS

EVGENIY LEVCHENKO

‘De rol van de
aanvoerder wordt
steeds belangrijker.
En we zien duidelijk
dat het goed werkt
in andere sporten’

et voetbalseizoen 2024-25 is

begonnen. En dat betekent dat

we als VVCS weer aan de slag

gaan om spelers te begeleiden
en bijj te staan. Om met spelers in contact
te blijven, plannen we onze jaarlijkse
bezoeken aan de groepen. Tijdens die
bezoeken behandelen we verschillende
onderwerpen. Ons doel is om spelers meer
informatie te geven over recente ontwikke-
lingen binnen de voetbalwereld. We heb-
ben daarbij onze strategie wat aangepast.
In plaats van alleen maar te “zenden”, kie-
zen we samen met de aanvoerder of de
spelersraad een paar onderwerpen die de
spelers zelf belangrijk vinden.

Eén van de onderwerpen betreft de nieu-
we regels over het omgaan met scheids-
rechters. We kennen allemaal dat beeld,
waar spelers na een beslissing om de
scheidsrechter staan om uitleg te vragen.
Soms gebeurt dat zelfs scheldend en agres-
sief. Dat is niet de bedoeling. Het kost ook
veel tijd en energie. Vorig seizoen hebben
we ook al gesprekken gevoerd met de
KNVB over een betere samenwerking tus-
sen de scheidsrechter en de aanvoerders
van de verschillende teams. We vinden het
een goede ontwikkeling dat alleen de cap-
tain een arbiter mag benaderen om uitleg
te vragen. Natuurlijk wil iedereen dat er in
het voetbal sportief en respectvol met
elkaar wordt omgegaan. En we hopen dat
deze regel snel wordt geaccepteerd op de
Nederlandse velden. De rol van de aanvoer-
der wordt steeds belangrijker. En we zien
duidelijk dat het goed werkt in andere
sporten.

Verder vind ik dat we goede stappen
maken in het vrouwenvoetbal. Afgelopen
seizoen hebben we contact gehad met alle
aanvoerders binnen de Azerion Vrouwen

Eredivisie. We hebben het voor elkaar
gekregen dat er nu vijf clubs zijn, die een
CAO hebben afgesloten. Dat zorgt voor ver-
dere professionalisering en ontwikkeling
van het vrouwenvoetbal. Er zijn belangrij-
ke afspraken gemaakt over salaris, contrac-
turen en zwangerschap. Kortom, ik ben
heel bljj dat Ajax, PSV, FC Twente,
Feyenoord en AZ hun verantwoordelijk-
heid hebben gepakt. Hopelijk volgen dit
seizoen meer clubs dit goede voorbeeld.

Waar ik ook trots op ben, is onze VVCS
Academy. Elk jaar hebben we ruim 100
leerlingen, die een opleiding volgen. We
vinden het belangrijk dat jonge spelers
zich blijven ontwikkelen en verder kijken
dan alleen het voetbalveld. Vorig seizoen
hebben meer dan 10 spelers hun HBO-stu-
die afgerond en bleken daarnaast ook de
kortlopende cursussen erg in trek. Ook
voor het komende seizoen hebben zich
alweer veel spelers aangemeld om een stu-
die of cursus te volgen via de VVCS
Academy.

Ons Team VVCS heeft afgelopen zomer een
prima campagne gehad. Onder begelei-
ding van trainer John van Loen, keepers-
trainer Rob van Dijk, fysiektrainer Iwan
Redan en medisch coordinator Rene
Beerntsen hebben de spelers zeer intensief
en professioneel getraind. Er werden vijf
wedstrijden gespeeld tegen BVO's en zelfs
één tegen een buitenlands team, namelijk
OFI Kreta. Het blijft altijd spannend om te
zien hoeveel spelers een nieuwe club vin-
den. Dit seizoen hebben meer dan dertig
spelers meegedaan aan de campagne. We
hopen, net als vorig jaar, dat ook nu weer
ongeveer de helft een nieuw contract
tekent. ®

Evgeniy Levchenko
Voorzitter
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EIGEN CAO
VOOR AZ
VROUWEN

AZ Vrouwen heeft een eigen
collectieve arbeidsovereen-
komst gesloten met ingang
van het nieuwe seizoen.
Ondertekend door AZ, VVCS
en ProProf vormt deze nieuwe
CAO de volgende stap in het
professionaliseringstraject
van de Alkmaarse vrouwen-
afdeling, na de terugkeer in
het betaald voetbal in 2023.

CON
FRON
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TIES

PROFESSIONALISERING
De nieuwe CAO heeft een looptijd van twee jaar en draagt bij aan de

mr Louis Everard

verdere groei van het vrouwenvoetbal binnen AZ. Zo omvat de overeen-
komst onder meer afspraken over salaris, contracturen en absentie bij
ziekte of zwangerschap. In het Nederlandse vrouwenvoetbal bestaat
vooralsnog geen overkoepelende CAO zoals dat in het mannenvoetbal
wel het geval is. Een aantal betaald voetbalclubs in Nederland, waaron-
der nu AZ, hebben daarom een eigen CAO op clubniveau.

STEFANIE VAN DER GRAGT (AZ): "HEEL BELANGRIJK'

Een belangrijke ontwikkeling binnen de organisatie, erkent ook
Technisch Manager Stefanie van der Gragt. "Ik denk dat het heel
belangrijk is om een CAO te hebben, voor de club maar ook zeker voor
de speelsters. Het is een grote stap voor ons naar nog meer professiona-
liteit. Als je ziet waar wij vandaan komen en kijkt naar de ontwikke-
ling die wij binnen één jaar hebben doorgemaakt, daar zijn we hart-
stikke trots op", vertelt zij.
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"Dit gaat het vrouwenvoetbal beter maken..."
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CLAUDIA VAN DEN HEILIGENBERG (VVCS): 'VOORBEELD VOOR ANDERE CLUBS'

“Bij Ajax, PSV, Twente en Feyenoord hadden we al een CAO. Met AZ is
er nu een vijfde club die het belang van een CAO inziet. AZ is ook de
eerste van de clubs die in 2023/2024 zijn toegetreden tot de Eredivisie
Vrouwen. Hopelijk geeft dit voldoende inspiratie aan de resterende
clubs!”®
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PAUL GLADON / NOAH FC (ARM)

De oud-speler van de Wolves tekende in augustus 2023 een con-
tract bij de Armeense club FC Noah. Paul raakte in september
2024 geblesseerd en onderging een operatie. De operatie werd
uitgevoerd in Belgié, omdat men in Armenié niet over de benodi-
ge expertise bleek te beschikken. De speler heeft de club altijd
keurig op de hoogte gehouden over zijn herstel. Via Whatsapp
kreeg de speler bevestigd dat de club alle kosten in verband met
de blessure voor haar rekening zou nemen. Dit was een duidelij-
ke en ondubbelzinnige toezegging van de club. De club kwam tot
voor kort haar contractuele verplichtingen na en betaalde inder-
daad ook de medische kosten. Maar tijdens de laatste maand van
het contract weigerde de club zonder enige reden de facturen van
de revalidatie te betalen. VVCS stelde de club hiervoor in gebreke.
Blijft de overeengekomen betaling uit, dan zal door de VVCS een
claim worden ingesteld bij het FIFA Football Tribunal.

Richard JENSEN / GORNIK ZABRZE (POL)

Deze ex-speler van FC Twente en RODA JC werd gedurende de
vorige zomertransferwindow getransfereerd van de Poolse club
Gornik Zabrze naar het Schotse FC Aberdeen. De speler had op
het moment van deze transfer nog een aantal achterstallige sala-
rissen tegoed, evenals een aandeel in zijn transfersom. De speler
en de club maakten hiervoor betalingsafspraken. Zodra de respec-
tievelijke betalingen van FC Aberdeen aan Gornik zouden worden
uitbetaald, zou ook de speler betaald worden. De club hield zich
evenwel niet aan de afspraak en Richard Jensen deed een beroep
op VVCS om een claim in te dienen bij het FIFA Football Tribunal.
Na de kennisgeving van FIFA dat de claim binnen was, werd er
door de club heel snel betaald.

Daan RIENSTRA / GIANNINA PAS 1966 (GRI)

In een vorig nummer kon u al lezen dat Ahmad Mendes Moreira
pas na een procedure voor FIFA Football Tribunal tegen deze
Griekse club zijn achterstallige maandsalarissen uitbetaald kreeg.
Nu was het de beurt aan Daan Rienstra. Hij tekende op 2 juni
2024 een ontbindingsovereenkomst met de club, waarbij de club
zich ertoe verbond om het overeengekomen bedrag te voldoen in
4 betaaltermijnen. De tweede betaaltermijn verstreek op 31 juli
2024. De ontbindingsovereenkomst voorziet in de mogelijkheid
om het volledige bedrag te claimen, indien de club in geval van
een te late betaling niet reageert na een laatste ingebrekestelling.
Deze is inmiddels verstuurd. Indien de betaling niet volgt, wordt
er een procedure ingediend bij FIFA.

CON
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mr Stijn Boeykens

Anton FASE / LSK LODZ (POL)

De club en de speler tekenden op 26 maart 2024 een ont-
bindingsovereenkomst, waarbij de club zich verplichtte
tot het betalen van een 'lump sum' vergoeding op uiter-
lijk 15 september 2024. De club betaalde slechts een
gedeelte van de overeengekomen som, om vervolgens de
betalingsherinneringen te negeren. Door de VVCS werd
dan ook voor Anton Fase een procedure aanhangig
gemaakt bij het FIFA Football Tribunal. FIFA heeft inmid-
dels een uitspraak gedaan. Het is nu wachten of de club
tegen de gestelde deadline aan haar betalingsverplich-
ting voldoet. Gebeurt dit niet, dan zal er een nationaal
en internationaal transferverbod aan de club worden
opgelegd.

Caroliena WOLTERS / FC SION FEMININ (ZWI)

Deze speelster speelde de afgelopen seizoenen bij
Fortuna en Telstar in de Azerion Eredivisie Vrouwen.
Deze zomer tekende zij een contract bij de Zwitserse
club FC Sion Féminin. Na een lichte blessure in de voor-
bereiding besliste de club eenzijdig tot de ontbinding
van het contract. De speelster werd vervolgens onder
druk gezet om een wederzijdse ontbindingsovereen-
komst te ondertekenen. Zij nam daarop contact op met
VVCS om haar juridisch bjj te laten bijstaan. Uiteindelijk
kon er met de club een minnelijk akkoord gevonden
worden over een passende vergoeding voor het vroegtij-
dig verbreken van het contract en kon een procedure
achterwege blijven. ®
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ROBIN PROPPER

Robin Propper heeft er nooit een geheim van gemaakt open te
staan voor een buitenlands avontuur. Maar bij FC Twente had hij
het zo naar zijn zin dat hij daar niet mee bezig was. Hij voelde
zich helemaal op zijn plek, wilde nergens anders zijn. Tot
Glasgow Rangers op de deur klopte, aan de vooravond van het
nieuwe seizoen. Op 31 juli tekende hij in Schotland een contract
voor twee jaar.

DoorRICK VAN LEEUWEN

et ging in één keer heel snel, vertelt de

bijna 31-jarige centrale verdediger. 'En

dan moet je snel een beslissing

maken. Ik heb altijd gezegd dat
ik weleens een stap naar het buitenland
wilde maken. Maar het is dan wel surre-
alistisch als ineens zo'n grote club zich
meldt. Ook wel een dubbel gevoel. Ik
vond het moeilijk om FC Twente te
verlaten, maar het is natuurlijk
geweldig om bij/de Rangers
terecht te komen. Alles hier
ademt voetbal.'

Robin is blij dat de reacties op

zijn transfer vanuit en rondom
FC Twente positief waren. 'Het
deed me echt heel goed hoe de
club en de supporters hierme
omgingen. Het was natuur-
lijk een vervelende timing,.
zo kort voor die eerste /{ ’);
Champions 1
Leaguewedstrijd tegen { '} |
RB Salzburg, 'datyond’ ‘2/ |

ik zelf 00K _I[diad hot SN
liever veel eerder .
gewild en ik had mezelf )
het allerliefst in tweeén Y
gesplitst, zodat ik bij Twente kon
blijven én naar de Rangers kon gaan.
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FOTO: RANGERS FC

‘Heel indrukwekkend,
mooi om mee te maken.

|k startte in de basis,

speelde zeventig
minuten en het ging |
prima. Alleen jammer |
van die eigen goal..."

Maar uiteindelijk moet je keuzes maken. En voor mij is
het enorm gaaf om deze stap te kunnen maken.'

Een aantal spelers uit de selectie van zijn nieuwe club
kent hij al: Cyriel Dessers, met wie hij samenspeelde bij
Heracles, en Vdclav Cerny, oud-ploeggenoot bij FC
Twente. 'Ook met assistent-trainer Andries Ulderink heb
ik eerder gewerkt. En de Braziliaan Danilo, die bij Ajax
en Feyenoord speelde, is ook een bekend gezicht. Het
Eredivisiegehalte is dus best hoog hier. Leuk om die jon-
gens hier weer tegen te komen. En met Nederlanders
hebben ze bij de Rangers sowieso goede ervaringen
natuurlijk.

Robin vertelt hoe de Schotten die hij spreekt vrijwel
direct vertellen over de Nederlanders die hier actief
zijn geweest en hoeveel die hebben betekend voor de
club. 'Dan vallen namen als Giovanni Van
Bronckhorst, Arthur Numan, Ronald de Boer, Pieter
Huistra en natuurlijk Dick Advocaat. Ik heb begrepen
dat Advocaat het huidige trainingscomplex mede
heeft ontwikkeld en opgericht; daar zijn ze nog steeds
heel blij mee.'

Op 10 augustus maakte hij zijn debuut voor de
Rangers, in de gewonnen competitiewedstrijd tegen
Motherwell. Thuis; niet in het Ibrox Stadium (vanwe-
ge een verbouwing) maar in een volgepakt Hampden
Park, het stadion waar het Schotse elftal zijn thuis-
wedstrijden speelt. 'Heel indrukwekkend, mooi om
mee te maken.

Ik startte in de b&ﬁ,’speelde zeventi nuten en het
ging prima. Alleenjammer van di en goal... Kon ik
niet veel aan doen, was een heel ongelukkig moment.
Maar dat wordt dan natuurlijk wel uitgelicht, zo gaat
dat. Gelukkig hebben we wel gewonnen.'

Glasgow Rangers speelde net als FC Twente in de voor-
ronde van de Champions League. En net als de
Tukkers wisten de Schotten zich niet te plaatsen voor
de groepsfase. 'De eerste wedstrijd tegen Kiev deed ik
nog niet mee. Ik had net mijn visum en zat wel op de
bank. De terugwedstrijd heb ik wel helemaal gespeeld,

september 2024 L.’\ DE CONTRACTSPELER
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mijn debuut in de Champions League. Een rode kaart
voor ons vroeg in de tweede helft deed ons helaas de das
om. Ik merk zelf dat ik me wel steeds fijner voel op het
veld en tussen de jongens.'

SPECIALE WEDSTRIJDEN

Robin heeft het rugnummer 4 gekregen, wat een basis-
plek suggereert. 'Hier werkt dat wel wat anders. We spe-
len rond de 60 a 65 wedstrijden per jaar, dus ze wisselen
hier wat meer door, de selectie is daarom vaak ook wat
breder. Ik hoop natuurlijk wel het merendeel te spelen
en het liefst alle wedstrijden. Maar misschien is het een
illusie om zoveel wedstrijden in een seizoen volledig te
kunnen spelen, dat weet ik niet. Dat hangt ook van de
trainer af. Mijn doel is in elk geval wel om vaste basisspe-
ler te worden. En om met deze ploeg om de prijzen te

De kracht van deze groep is volgens
Robin dat de spelers goed met elkaar
overweg kunnen

strijden. Ik kijk ook erg uit naar de wedstrijden met
Celtic. Die rivaliteit leeft hier enorm, dat merk ik nu al.
Dat zijn speciale wedstrijden. Maar uiteindelijk tellen
natuurlijk vooral de punten tegen de op papier mindere
ploegen.'

STABILITEIT EN ONTWIKKELING

Robin is de laatste jaren bij FC Twente
gewend om bovenin mee te draaien.
Na een vierde en vijfde plek eindigde
FC Twente afgelopen seizoen als
derde in de competitie. Een prestatie
van formaat, waarmee de

Enschedese ploeg zich
plaatste voor de voorronde
Champions League. Met cen-
traal achterin aanvoerder
Robin Propper, die in totaal
drie seizoenen in dienst is
geweest van de Tukkers.

UNIBET
freers

FOTO: RANGERS FC

Vol trots kijkt hij terug op de ontwikkeling die zijn oude team heeft
doorgemaakt en de mate van stabiliteit die de aanvoerder zelf niet
helemaal had verwacht, maar wel op had gehoopt. 'Kijk, elke voor-
bereiding op een seizoen is weer anders. Er gaan spelers weg, er
komen nieuwe spelers bij. We waren wat kwaliteitsspelers kwijtge-
raakt, zoals Ramiz Zerrouki, Vdclav Cerny en Virgil Misidjan. En
dan moet je altijd maar zien in hoeverre het lukt om nieuwe spelers
in te passen. Dat is heel hard werken. En als je dan ziet hoe goed
dat gelukt is en hoe we dat een heel seizoen hebben volgehouden,
mogen we daar heel trots op zijn. Daar heeft de technische staf
natuurlijk een ontzettend grote rol in gespeeld.'

Hoogtepunten genoeg natuurlijk, na zo'n topseizoen. Robin vindt
het lastig om specifieke momenten uit te lichten, 'dan ga je altijd
momenten tekort doen', maar een beeld dat nog scherp op zijn net-
vlies staat, is een doelpunt in de gewonnen thuiswedstrijd tegen
Ajax. 'Aan het begin van het seizoen, het moment dat Naci
Untivar een-op-een op de keeper afgaat en Daan Rots achter
hem op de grond ligt en al juicht voordat de bal erin
gaat. Daar is een foto van genomen die in het sta-
dion hangt. Dat vond ik wel typerend voor ons
seizoen. Het zegt iets over het onderlinge ver-
trouwen binnen een ploeg. Zo hebben we
veel momenten met elkaar beleefd, veel
doelpunten en overwinningen samen kun-
nen vieren.'

e

ECHT IETS NEERGEZET MET ELKAAR

De kracht van deze groep is volgens

‘l.

Robin dat de spelers goed met
elkaar overweg kunnen.
'Natuurlijjk, als het goed gaat,
hoor je vaker: we hebben het zo
leuk met elkaar. Maar wij hebben de afgelopen jaren echt
iets neergezet met elkaar; een sfeer waarin gelachen kan
worden, waarin we elkaar echt de waarheid kunnen zeg-
gen en waarin alles wordt uitgepraat binnen de kleedka-
mer. Die sfeer hangt ook op de club en dat is zo fijn om in
te werken. De nieuwe jongens kunnen zich daardoor ook
makkelijker aanpassen. Dat is heel erg belangrijk geweest
VOor ons succes.'

FOTO: RANGERS FC
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Als aanvoerder probeerde Robin te 'bewaken' dat die
sfeer goed bleef, dat spelers in gesprek bleven, elkaar
een luisterend oor boden én met elkaar konden
lachen. 'En daar is iedereen even belangrijk in, maar er
moet natuurlijk ook wel eens iets georganiseerd wor-
den. Dat probeerde ik soms op me te nemen, maar
vooral Ricky van Wolfswinkel en Michel Vlap zijn daar
ontzettend belangrijk in. En Naci Unitivar is degene die
op en naast het veld zorgt voor de lach. Zo hadden we
veel verschillende schakels binnen ons team, die
samen voor een mooi geheel zorgden.'

TRAINER VAN DEZE TIJD

Op het veld probeerde Robin naar eigen zeggen een lei-
dende rol te pakken, als het bekende verlengstuk van
de trainer, die hij roemt om zijn menselijke aanpak.
'Echt een trainer van deze tijd. Heel open, eerlijk en
relaxed, op de mens gericht, op goede communicatie.
Dat draagt bij aan die goede sfeer op de club.
Opvallend vind ik ook hoe hij het team managet, door
aandacht te schenken aan iedereen, van de nummer 1
tot en met nummer 22. En dat doet de trainer niet
alleen, maar samen met zijn staf, met heel veel positie-
ve energie.'

De technische staf van FC Twente focust zich volgens
Robin op het verbeteren van individuele kwaliteiten,
met specifieke aandachtspunten per speler. 'Daar com-
municeren ze heel goed over. Daardoor kan iedereen
zijn ei kwijt. Vind ik heel belangrijk, want die aan-
dacht voor het individu is nodig om een elftal beter te
maken. Spelers hebben daar ook gewoon behoefte aan.
Die willen graag dat persoonlijke contact, zodat ze
weten wat er van ze wordt verwacht en zelf kunnen
vertellen hoe ze zich ergens bij voelen.'

‘lk vind het ook belangrijk om naast het
voetbal wat anders te hebben. Om me niet
alleen maar op voethal te focussen, juist
omdat ik weet dat voetbal eindig is’

ERVARINGSVAK

Een van de tastbare resultaten van die aanpak was de
plaatsing voor de voorronde van de Champions League.
'Geweldig dat we dit met FC Twente hebben bereikt. En
om te zien wat dit voor mensen in de regio betekent.
Als speler én als persoon is dat ontzettend gaaf om
mee te maken; de euforie met elkaar, het samen vieren
van doelpunten in de Grolsch Veste, de blijdschap bij
onze supporters, die glimlach op hun gezicht. Dan is
het z6 leuk om speler van FC Twente te zijn!

Bijkomend voordeel van het stijgende niveau was dat
hij zichzelf ook bleef ontwikkelen. 'Als jeugdspeler had

ik nog weinig inzicht in wat echt belangrijk is als verdediger',
zegt Robin, die inmiddels bijna 400 wedstrijden in het betaald
voetbal achter zijn naam heeft. 'Dat heb ik langzamerhand
onder de knie gekregen. Ik merk dat verdedigen echt een erva-
ringsvak is; door veel in situaties te komen, leer je momenten te
voorzien en beter in te schatten. Ik denk dat ik daar wel een
bepaalde ontwikkeling in heb gemaakt, waardoor ik als verdedi-
ger minder snel in verkeerde situaties terechtkom en minder
snel fouten maak. Ik weet steeds meer wat er gevraagd wordt
binnen wedstrijden, die ontwikkeling heb ik wel gemaakt. En
dat is een blijvend proces.'

NAAST EN NA HET VOETBAL

Voetbal is niet het enige dat hem bezighoudt. Robin heeft een
gezin met twee kinderen, beoefent ook graag andere sporten
("Padellen vind ik leuk om te doen') en probeert zich naast het
voetbalveld te ontwikkelen. 'Ik volg een aantal cursussen en stu-
dies, zit in de Centrale Spelersraad van de voetbalbond, in het
bestuur van VVCS en bij de CFK Deelnemersraad. Klinkt als veel
maar valt mee, hoor. En ik lees af en toe een boek.'

Zijn activiteiten naast het voetbal wekken de indruk dat Robin
Propper zich al voorbereidt op zijn leven na het profvoetbal. En
dat klopt. Tk heb hopelijk nog jaren te gaan als voetballer, maar
ik ben regelmatig bezig met het leven daarna. Ik vind het ook
belangrijk om naast het voetbal wat anders te hebben. Om me
niet alleen maar op voetbal te focussen, juist omdat ik weet dat
voetbal eindig is. Ik haal er bovendien energie uit om dingen te
ondernemen. Tegelijkertijd wil ik wel zo veel mogelijk gefocust
blijven op het presteren in het veld. Maar na een training of op
een vrije dag, wil ik graag het voetbal even uitschakelen en mijn
energie kwijt kunnen in andere dingen.'

Welke vorm zijn maatschappelijke carriere zal aannemen, durft
hij nog niet te zeggen. Wel dat het twee kanten op kan: volledig
in het voetbal of iets totaal anders. 'Ik probeer geleidelijk uit te
pluizen waar mijn ambitie ligt. Hopelijk heb ik daar nog heel
wat jaren de tijd voor! Mijn grootste ambities liggen voorlopig
echt nog op het voetbalveld, nu bij Glasgow Rangers!' ®
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PIA RUSDIJK

Komend jaar zien we in Breda en Doetinchem weer twee nieuwe vrouwenteams.
De Contractspeler ging eens kijken bij NAC waar VVCS-bestuurslid Pia Rijsdijk (32)

bezig is met de bouw van een nieuw vrouwenbastion.

Tekst: IWAN VAN DUREN

BOUWEN IN BREDA

et jaar 1921 staat met hoofdletters in avonturen in Amerika, Noorwegen, Duitsland en Italié. 'Is ook
de annalen van NAC. Het is exact 103 een beetje wie je bent denk ik. Toeval zou ik het niet eens wil-
jaar geleden dat NAC Breda kampioen len noemen. Eerst belde vorig jaar Evgeniy Levchenko of ik er
van Nederland werd. Maar ook 2024 zal oren haar had om in het bestuur van de VVCS zitting te
de geschiedenisboeken ingaan. Niet alleen vanwe- nemen. Leek me hartstikke leuk, ja ik ben inderdaad de eerste
ge de promotie, ook vanwege de lancering van een vrouw in het bestuur. Dat is bijzonder en zegt ook wel hoe de
eigen vrouwenploeg. De architecte van de nieuwe vakbond bezig is, we komen vier keer per jaar bij elkaar en
brigade, heeft niet te klagen over het bekende dan gaat het overal over; FIFA, competities, clubs. Erg leer-
zwarte gat na haar voetballoopbaan. zaam, en ja het gaat natuurlijk ook over vrouwenvoetbal. Dat
Hoofdkwartier Hoofddorp was al nieuw. De eerste is mijn expertise.'

keer dat ze met de lift naar boven zoefde in het
prachtige gebouw van de spelersvakbond was ze
benieuwd hoe het haar zou bevallen. Maar na een
jaar voelt Pia Rijsdijk zich als een vis in het beken-
de water als bestuurslid van de VVCS. Bestuurlijke
ervaring die haar meteen goed uitkwam, toen haar
werd gevraagd om in Breda binnen een jaar een
complete vrouwenvoetbaltak op te zetten.

Het fundament is intussen gelegd. Als hoofd vrou-
wenvoetbal wil ze met NAC zo snel mogelijk naar

‘lk vind het prachtig om te zien dat je nu als
meisje ook gewoon voetballer kan worden’

het hoogste niveau, geheel volgens het credo van
de club. "The only way is up.! Het was niet eens zo
makkelijk even tijd te vinden om met de
Rotterdamse te kletsen voor De Contractspeler. Het
blad dat zij natuurlijk ook ieder kwartaal op de
mat heeft liggen. 'Het is zo druk deze zomer ', ze
moet er zelf om lachen, maar het is toch echt
waar. Zelden was de aanloop naar het seizoen zo
vermoeiend als dit jaar. Haar loopbaan als voetbal-
ster is eigenlijk voorbij zonder dat ze er echt erg in
heeft. 'Tk was 31 en had het gevoel dat ik op een
kruispunt stond. Je moet toch verder gaan kijken.
Ik ben niet zo'n carriere planner, het komt alle-
maal een beetje op me af.' Op gevoel koos ze voor

FOTO: NAC MEDIA
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Het bleek een mooie opstap naar de klus bij NAC. Toen
ze werd gevraagd door de vakbond, speelde de
Rotterdamse nog bij Feyenoord. Daar maakte ze ook al
deel uit van de geschiedenis. Het duurde lang voor De
Rotterdammers met een vrouwentak begonnen en toen
het eenmaal zo ver was, wilde de aanvaller daar natuur-
lijk bjj zijn. Ik zat toen bij Napoli, net toen Diego
Maradonna dood ging, dat heeft wel enorme indruk
gemaakt, hoe die mensen treurden en wat voetbal daar
betekent. Toch ging ze haar eigen droom achterna.
Spelen voor haar favoriete club. Een paar maanden later
kwam ze met kippenvel op de armen naar buiten toen
Ze in een afgeladen Varkenoord de Klassieker tegen Ajax
mocht spelen. 'Echt een van de hoogtepunten in mijn
sportleven, we wonnen ook nog eens met 4-1. Dat staat
wel op dezelfde hoogte als de bekerwinst met ADO
tegen Ajax.' Het viel haar op hoe snel de vrouwentak
omarmd werd door de supporters, door de mensen in
de club. 'Dat was echt prachtig om te zien, er zullen
altijd wel mensen blijven die het niets vinden, dat
maakt niet uit, mogen ze toch vinden. Daartegenover
staan zoveel enthousiaste fans, jonge fans ook. Ik vind
het prachtig om te zien dat je nu als meisje ook gewoon
voetballer kan worden.'

De afgelopen bomvolle zomer lag natuurlijk niet aan
haar werk bij de VVCS. 'Daar heb ik mijn draai wel
gevonden. Het is mooi dat ik daar een bijdrage kan leve-
ren. In het vrouwenvoetbal gebeurt veel en als speelster
heb ik ook momenten gehad, dat het handig was
geweest expertise en advies te krijgen. Maar dat werk is
overzichtelijjk.' Nee, Rijsdijk is dus manager vrouwen-
voetbal bij NAC Breda, een van de twee clubs die
komend seizoen toetreedt tot de Eerste Divisie. (De
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ander is De Graafschap). Dat kwam niet echt uit de
lucht vallen want al een half jaar eerder had de toenma-
lige voorzitter haar gebeld, dat de club het plan had een
vrouwentak op te gaan zetten. En of Rijsdijk daarbij
wilde helpen. 'Het leek me hartstikke leuk maar er kwa-
men wel allemaal dingen bij kijken die nieuw voor me

‘Financieel gezien staan we volledig apart

waren. Leuk, leerzaam en intensief. Ineens gaat het niet
meer om duels winnen of die extra meters maken op de
training en in de wedstrijden.' Nee nu moest er een heel
conceptplan geschreven worden voor de KNVB. 'Wjj
waren niet de enige club die toe wilde treden tot de eer-
ste divisie en je moet dan wel met een gedegen plan
komen en daar komt echt veel bjj kijken. Waar speel je,
hoe kom je aan je geld, hoe vaak wil je gaan trainen. En
dat was pas het begin.' Met hulp vanuit de club en
adviezen van een gelouterd bestuurder als Toon
Gerbrands kwam er een bid op tafel. 'Dat was op zich
goed, maar we moesten er nog wel van alles aan doen.
Spannend allemaal.' Midden in die eindfase vertrok de
directeur Henk Valk ook nog eens.

Terwijl de mannen van NAC de hele stad in vuur en

vlam zetten en volkomen onverwacht weer promoveer-

den naar het hoogste niveau, mocht de Rotterdamse

gaan werken aan haar nieuwe selectie. 'Het was niet zo

dat ik met een flinke zak geld de markt op kon', lacht

ze. 'Financieel gezien staan we volledig apart. We zoe-

ken eigen, nieuwe sponsors. -
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We opereren autonoom in alles. Gelukkig kende ik
nog heel wat mensen uit het voetbal, dat hielp wel. Ik
ben begonnen met de trainer, Richard Mank, die
kwam van Excelsior en kende het wereldje dus ook al.
Dan kun je in ieder geval al samen aan de slag met
het inrichten van de selectie. We gaan niet de Eerste
divisie in om gezellig mee te doen. We willen zo snel
mogelijk naar de Eredivisie. Dat kan al meteen in het
eerste seizoen. Een club moet algeheel kampioen wor-
den van de eerste divisie om te kunnen promoveren.
Alles op zijn tijd, maar in de sport ga je voor het
hoogst haalbare. Lukt dat niet meteen dan is dat geen
ramp maar bij voetbal hoort ook dat je doelen stelt.
En wij zijn daar helder in, ook de NAC-vrouwen horen
in de Eredivisie.'

Het is een ijzeren wet van Moeder Natuur, wat te snel
opkomt kan ook snel weer vergaan. Dat weet de voor-
malig jeugdinternational ook wel. 'Uiteindeljjk zijn
we een jaar bezig geweest om het fundament te leg-
gen. We wilden veel. Een volwaardige selectie maar
ook bijvoorbeeld de band met de club. We hebben de
speelsters meegenomen naar het NAC-Museum. Er is
een rondleiding door het stadion geweest en directeur
Remco Oversier is een toespraak komen houden toen
de meiden zich voor het eerst meldden op het sta-
dion. Vanaf nu zijn wij NAC en dan vind ik het al
meteen geweldig om te zien dat sommige van die
meisjes uit echte NAC-families komen en zelf op de
tribune bij de mannen zaten. Dat is precies wat je wil,
dat vrouwen uit deze regio hun kans kunnen pakken.
Want in Brabant had je alleen maar PSV, dat is een
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‘Vanaf nu zijn wij NAC en dan vind ik het al
meteen geweldig om te zien dat sommige van
die meisjes uit echte NAC-families komen en
zelf op de tribune bij de mannen zaten’

heel eind weg. En ook voor de meiden uit Zeeland is
er nu een opstap, ik denk dat de KNVB daar ook reke-
ning mee heeft gehouden bij de keuze van NAC.'

De fijnmazige infrastructuur van ons voetballand is
altijd een van de pijlers geweest van het succes van
ons voetbal. Breda neemt nu de plaats van Tilburg in.
Daar pronkte rivaal Willem II lang met een vrouwen-
ploeg. Maar ergens is die gewoon verdwenen. 'En niet
alleen Willem II, ook VVV Venlo, daar speelde Lieke
Martens nog een tijd, of AZ dat is in de begintijd van
de Eredivisie zelfs nog kampioen geworden, dat is via
een omweg nu weer terug gekomen. Of wat dacht je
van Achilles '29 uit Groesbeek, ook daar was op een
gegeven moment een vrouwenteam. In Heerenveen
hebben ze het de afgelopen jaren met de grootste
moeite overeind gehouden. Nu zie je dat er daarom

hoge eisen worden gesteld. Vrouwenvoetbal is ver gekomen,
maar we zijn er nog lang niet. Uiteindelijk hoop je natuur-
lijk dat als je hier over tien jaar komt er een sterke vrouwen-
afdeling staat. En dat waar je nu aan werkt, overeind blijft.'

Naast het eerste elftal wil NAC ook zo snel mogelijk jeugd-
teams op de mat gaan brengen. Daar is al een voorschot op
genomen door dit seizoen met een talentenpool te gaan
werken. 'Dat zijn meiden die talent hebben en gewoon bjj
hun club blijven voetballen en trainen, maar daarnaast bij
ons ook extra trainen en wedstrijden gaan spelen. Daar wor-
den ze er alleen maar beter van en hoe gaaf'is het om in dat
NAC-shirt het veld op te komen en te mogen dromen om in
het stadion te spelen. Je zag vorig jaar al bij FC Utrecht dat
ze daar in hun eerste wedstrijd al 15 duizend mensen trok-
ken. Dus de belangstelling is er overal, dat merkte ik ook bij
Feyenoord, daarom is het ook belangrijk voor clubs om te
beseffen dat ze hun familie en achterban enorm kunnen
laten groeien. Bij de vrouwencompetitie zie je ook veel nieu-
we mensen die anders nooit naar het stadion komen.
Families, schoolkinderen, meiden.'

Ze moet lachen als er weer iemand binnen komt met een
vraag en ze even het interview moet onderbreken. De tele-
foon is al maanden nauwelijks van het oor geweest en soms
kan ze 's avonds in bed even mijmeren over de tijd dat ze
gewoon lekker doodop was van het voetballen. Ja, spelers
scouten, met ze gaan praten, contracten regelen, een fysio-
therapeut vinden, trainingsschema's ontwikkelen. Ga er
maar aan staan, iedereen studeert of werkt ernaast. Hier
speel je voor een amateurvergoeding, dat zegt ook veel over
hoe graag de meiden willen, maar uiteindelijjk wil je
natuurlijk bij alle clubs een CAO. Daar doen we met spelers-
vakbond VVCS heel erg ons best voor. Ajax, Feyenoord, FC
Twente, PSV en AZ zijn al zo ver. Een aantal andere clubs is
er mee bezig. Ik vind het belangrijk dat er steeds meer vrou-
welijke rolmodellen komen en dat meisjes meer gelijke kan-
sen krijgen. Het is mooi als jonge meiden op kunnen kijken
naar voetbalsters, en kunnen zeggen dat ze ook op het
hoogste niveau bij NAC Breda willen en kiinnen voetballen.
Dat dit realiteit wordt vind ik supermooi!' aldus de oud-
spits. @
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energie

Meten is weten

Moet het object nog gebouwd worden of ontbreken
eenvoudigweg de juiste meetwaarden? Dan benaderen
wi| uw toekomstige energiebehoefte met behulp van een
rekenmodel In alle andere gevallen analyseren wij samen
met u uw energiebehoefte en de maogelijke bespanngen,

Besparen en zo min mogelijk betalen

Allereerst brengen wij de mogelijkheden in baeld om
anergie te besparen. Daarna gaan wij aan de slag om er
voor te zorgen dat u voor uw uiteindeljke energiebehostte
op korte en lange termijn 20 min mogelijk hoeft te betalen.

Erarge hissten patwitkalng vaor 077

Energieplan

Bij ean verbruik van meer dan 25000 m3 aardgas of
meer dan S0.000 kilowatturen elektricitet, bent u volgens
de algemene maatregelen van bestuur (amvb) wettelijk
verplicht een enargieplan te maken. Maakt u van onze
diensten gebruik dan snipdt het mes aan twee kanten
Wij brengen uw energiebehoefte in kaart en produceren
eveneens het vereiste energieplan

» Gas el Temport @ Enegihontn par ' = B spariapel  « B

Verbrulk meer dan 25.000 m3 aardgas of meer dan
50,000 kilowatturen

Ligt uw verbruik boven 25000 m3 aardgas of boven
50,000 kilowatturen elektriciteit? Dan kunt u op onze ADC Encrgio
website terecht voor een No Cure No Pay-afspraak.
Onze kosten zijn altijd minder dan 25% van de bij ; ;
u bereikte bespaning e A1 www.aocenergie.nl




CSR-LEDEN DIE AFSCHEID NEMEN VAN HET VOETBAL

NIEK VOSSEBELT 3 aer

Laatste club: Roda JC

Mooiste wedstrijd: De eerste die me te binnen schiet: de play-offs

met Willem II tegen FC Den Bosch in 2012, een echte finale. Uit 0-
0, thuis 2-1, waardoor we naar de Eredivisie promoveerden.'

Wedstrijd waar ik liever niet meer aan terugdenk: 'Met FC Den
Bosch tegen VVSB in de beker. Geschiedenis geschreven, maar niet
op een manier zoals ik voor ogen had.'

‘GELACHEN, GENOTEN,
ER VEEL VOOR GELATEN
00K, MAAR ALTIJD
MEZELF GEBLEVEN

Is jonge speler hoorde Niek Vossebelt het oudere

FOTO: PPRO SHOTS - HENK KORZELIUS

baarheid te geven aan zijn voornemen. 'De focus lag op
het team, niet op mij. Dat wilde ik zo houden.'

teamgenoten zo vaak zeggen: 'Geniet nou van je voet- Daarom vertelde hijj zijn teamgenoten pas na de verlo-

balcarriére, Niek. Voor je het weet is het voorbij.' ren wedstrijd tegen NAC dat hij niet meer zou terugke-

Vanaf het strand in het Spaanse Moraira, tussen ren. 'Best wel abrupt', zegt hij. Gelukkig was er nadien
Valencia en Alicante, zegt Vossebelt aan de telefoon: 'Nu pas snap nog wel een barbecue met personeel en spelers, waarop
ik wat ze eigenlijk bedoelen. Ik heb vanaf mijn 17e betaald voet- trainer Bas Sibum mooie woorden over hem sprak. 'Dat
bal gespeeld en ben nu 32. Het is in een flits voorbij gegaan, zo hij altijd prettig met me had samengewerkt en dat ik
lijkt het.' in zijn ogen een ideale teamspeler was. Ik mocht hem

altijd bellen, voor wat dan ook. Dat deed me goed.'
Langzaam begint bij hem het besef door te dringen dat nu echt

voorbij is. Terugblikkend zegt hij een prachtige carriére te heb- Een week later vertrok de selectie voor een gezamenlijk
ben gehad, die hem voerde langs FC Zwolle, Willem II, FC uitje naar Mallorca. 'Nee, niet om de nare smaak van
Emmen, FC Den Bosch, Almere City en Roda JC. 'Mooie, gezellige het seizoen weg te spoelen', zegt hij. 'We kwamen er
clubs. Veel gelachen, genoten. Er veel voor gelaten ook. Maar juist achter hoe mooi jaar het eigenlijk was geweest, en
altijd mezelf gebleven.' wat voor mooi team we hadden. Helaas heeft het niet

tot promotie geleid.'
Ook maakte hij vanaf 2017 deel uit van de Centrale Spelersraad.

'Superinteressant om te horen hoe het er bij andere clubs aan Na 411 wedstrijden in het betaald voetbal is het nu tijd
toegaat', zegt hij. 'In het begin moest ik even mijn plek vinden. voor nieuwe uitdagingen. In welke richting, weet hij
Het gaat over onderwerpen die niet dagelijks voorbij komen in nog niet precies. 'Daarvoor ben ik nu in gesprek met
de kleedkamer, van racismebestrijding tot hoe met de VAR om te Wouter van den Berg van de Ontwikkelstudio. Aan de
gaan. Maar het is mooi dat je dat kunt terugkoppelen naar je hand van gesprekken met hem, en van hem met ande-
medespelers. We hebben een belangrijk stemrecht als CSR, je ren die met mij gewerkt hebben, maakt hij een profiel
kunt echt het verschil maken.' van mij. Wat zijn mijn kwaliteiten, welke niet, wat past
goed bij mij. Ik vind het nog te vroeg om te zeggen
De geboren Harderwijker besloot aan het einde van het vorige waar dat toe gaat leiden. Ik heb er ook bewust voor
seizoen dat het mooi was geweest na 15 jaar betaald voetbal. gekozen om eerst op vakantie te gaan, daarna pak ik de
Omdat zijn laatste werkgever nog verwikkeld was in de strijd om draad weer op.! ®

het kampioenschap en daarna promotie besloot hij geen rucht-
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FREEK HEERKENS s:jear

Laatste club: Willem I

Mooiste wedstrijd: 'Ik ben geneigd om te zeggen: de bekerfinale
tegen Ajax. Maar ja, het is een beetje gek om een wedstrijd te noe-

men waarbij je er met 4-0 afgaat. Laat ik dan de meest beladen
eruit pikken: de promotie/degradatiewedstrijd tegen NAC. Die
winst maakte zoveel los in Tilburg, dat was echt ongelofelijk.

Wedstrijd waar ik liever niet meer aan terugdenk: Ik ben er
met Willem II niet één keer, maar wel twee of drie keer in de beker
uitgevlogen tegen amateurs. Het zijn de ergste wedstrijden: je weet
wat je kunt verwachten, je benoemt alle gevaren vantevoren en ver-
volgens gaat alsnog alles fout waar je voor gewaarschuwd bent.'

LITTING NEMEN IN DE
CSR KAN IK IEDERE VOET-
BALLER AANRADEN, HET

VERBREEDT JE BLIKVELD’

FOTO: PRO SHOTS - TOIN DAMEN

reek Heerkens nam afgelopen mei afscheid van

Willem II met een titel, die zijn club behaalde dankzij

een doelpunt in de absolute slotfase. Het was de ultie-

me apotheose van zijn carriére. 'Er zijn veel mooie
manieren om afscheid te nemen, maar met een kampioenschap
met de daaropvolgende pitch invasion, huldiging op het veld en
een ereronde, is natuurlijk wel het summum,' vertelt hij aan de
telefoon.

Daarmee kwam er een einde aan een carriere van 16 jaar, waarin
hij bijna 250 keer voor Willem II uitkwam. Het leverde Heerkens
het predicaat 'clubicoon' op; iets wat steeds minder lijkt voor te
komen in de voetballerij. 'Waar het aan ligt, ik weet het niet',
zegt hij, gevraagd naar een verklaring. 'In zijn algemeenheid zie
je een bepaalde vluchtigheid in de hele maatschappij terug.
Iedereen denkt al snel dat het gras ergens anders groener is, dat
geldt in het voetbal voor zowel clubs als spelers.'

Wat hemzelf betreft, zegt hij: 'Ik ben geen groot avonturier. Als
voetballer val ik in een hele grote middenklasse. En Willem II
deed me ook altijd een goede aanbieding. We wisten wat we aan
elkaar hadden en kwamen er altijd snel uit. Zo ben ik meege-
groeid met de club en daar ben ik heel blij mee.'

Ook nam hij een jaar zitting in de CSR, wat hij als 'zeer leer-
zaam' heeft ervaren. 'Het verbreedt je blikveld als voetballer. Je
denkt na over zaken waar je in eerste instantie niet zo bjj stil-
staat, zoals reglementen en Fifa-beleid. Ik kan het daarom ook
iedere voetballer aanraden.'

Tijdens de huldiging van Willem II op de Heuvel, het
grote plein in het centrum van de stad, nam hij met
een mooie en emotionele toespraak afscheid van de
supporters. 'Deze club is meer dan alleen voetbal', zei
hij onder meer. 'Het gevoel dat je voor deze club hebt,
is hetzelfde gevoel dat je had toen je aan de hand van
papa, mama, opa of oma voor het eerst naar het sta-
dion ging. Dat gevoel ben ik nooit verloren, dat heeft
mij gegrepen.'

Terugblikkend zegt hij: 'Ik was blij dat ik op dat
moment mijn verhaal kwijt kon.' Eerder die week had
hij al een filmpje opgenomen, waarin hij de supporters
aankondigde te zullen stoppen met voetballen bjj
Willem II. 'Toen ik die woorden zo oplas van papier,
besefte ik me opeens: het is straks echt over. Een klein,
persoonlijk kringetje was er al van op de hoogte. Nu
werd het ook echt realiteit.'

Toch verlaat hij de club niet helemaal. Hjj is vanaf 1
juli bij Willem II aan de slag gegaan als 'coordinator
Voetbalbeleid & Transformatie'. 'Een mond vol', erkent
hij. In het kort komt het erop neer dat ik technisch
directeur Tom Caluwé ga ondersteunen bij de samen-
stelling van de selectie, maar ook dat ik ondersteuning
zal bieden aan de commerciéle afdeling van de club.
De mogelijkheden die mij worden geboden bieden mjj
ook de gelegenheid om me breed te ontwikkelen. Het is
mooi dat Willem II mij die ruimte geeft.! ®
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BRAM
VAN POLEN 3sjaar

Club: PEC Zwolle

Mooiste wedstrijd: 'Die is bij mij niet
moeilijk. De bekerfinale tegen Ajax in de
Kuip: 5-1.'

Wedstrijd waar ik liever niet meer
aan terugdenk: 'De degradatie met PEC
Zwolle. Vooral als je je realiseert wat voor
impact dat had op de club. Ik dacht toen
echt even dat de wereld verging. Viel ach-
teraf best mee trouwens. Een jaar later
waren we alweer terug in de Eredivisie.'

"SOMS LOPEN DINGEN ANDERS DAN
JE VOORAF IN JE HOOFD HEBT

oe bevalt het om ex-voetballer te zijn? Lang hoeft
Bram van Polen niet na te denken over zijn ant-
woord: 'Best goed eigenlijk, als ik eerlijk ben. Toen
de jongens hun eerste trainingsweek hadden, ben ik
nog wel even langs geweest. Wat ik zal missen aan het voetbal, is
de kleedkamer, die groepsdynamiek. Maar om nou te zeggen dat
het kriebelde... niet echt. Vergeet niet: jarenlang is mijn leven
bepaald door het voetbal. Wat je eet, wat je drinkt, hoe je slaapt,
wanneer je vrij bent. Het is heerlijk om dat nu even niet te heb-

ben.

Het afscheid van Van Polen werd breed uitgemeten in de media.
'Eigenlijk al vanaf het moment dat ik mijn besluit bekend maak-
te', blikt hij terug. 'Eerlijk gezegd dacht ik: het zal twee, drie
dagen even gekkenhuis zijn. Maar het hield niet op.
Waarschijnlijk heeft het te maken met het feit dat ik mijn hele
leven lang bij PEC Zwolle heb gespeeld. Zoveel clubvoetballers
zijn er niet meer in Nederland. En wat ik ook vaak heb terugge-
kregen van veel mensen: het ging hen niet zozeer om de voetbal-
ler Bram van Polen, maar om de mens Bram van Polen. Dat is
natuurlijk prachtig om te horen.'

Spelers van PEC Zwolle werkten de laatste wedstrijd van het sei-
zoen, thuis tegen FC Twente, hun warming-up af in speciale
shirts met bijzondere uitspraken die hun teamgenoot voor de tv-
camera's had gebezigd. Fans hadden speciale spandoeken voor
hem gemaakt en spelers vormden een erehaag. Maar het mooiste
moment was toch wel dat zijn wissel werd aangekondigd door
zijn dochter: 'Papa, je wordt gewisseld voor Eliano'. Van Polen,
lachend: Tk denk dat het door de marketingafdeling van de club
is bedacht. Ze hebben er alles aan gedaan om mij aan het janken

te krijgen. En dat is ze met deze actie nog gelukt ook.'
Overigens was Van Polen niet de enige, ook de afzwaaien-
de radiocommentator Andy Houtkamp hield het niet
droog. 'Dat zal ongetwijfeld ook met zijn eigen afscheid
te maken hebben gehad, maar ik denk dat bij velen het
kippenvel wel op de armen stond.'

De Harderwijker vierde tot laat feest, sliep in het hotel
naast het stadion met zijn gezin, reisde daarna met zijn
teamgenoten nog een paar dagen naar Ibiza af, ging met
zijn gezin twee weken op vakantie naar Italié om vervol-
gens, zoals hij dat noemt, over te gaan 'tot de orde van
dag'.

Van Polen neemt niet alleen afscheid van PEC, maar ook
van de Centrale Spelersraad, waarin hij bijna tien jaar
zitting nam. Behalve gezellig vond hij de bijeenkomsten
in restaurant Oud London in Zeist vooral nuttig en inte-
ressant. 'Wat het bijzonder maakt is dat je met een veel
bredere blik naar het voetbal kijkt en dat je ook daadwer-
kelijk invloed kan uitoefenen op beleidszaken. Als je met
collega's samen optrekt als het gaat om bijvoorbeeld pre-
mie-onderhandelingen, dan sta je sterker. Die kracht heb
ik echt ervaren. Ik kan het echt iedereen aanraden.'

Bram van Polen zou een traineeship gaan volgen binnen
verschillende afdelingen van PEC. Maar kort voor het ver-
schijnen van dit nummer van De Contractspeler besloot
clubicoon Van Polen hier een punt acht te zetten. Het
lukte hem niet om met de clubdirectie tot een redelijk
akkoord te komen. Een gemiste kans voor deze mooie
club, zo vindt de redactie van De Contractspeler. ®

FOTO: PROSHOTS
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De Voerman Group heeft haar bestaande samenwerking met de Vereniging van
Contractspelers (VVCS) verder uitgebreid. Dit partnerschap, dat zich richt op de
ondersteuning van professionele voetballers bij internationale transfers, biedt nu

een breder scala aan diensten aan VVCS-leden. Hierdoor kunnen voetballers zich
volledig concentreren op hun carriére, terwijl Voerman Group hen helpt bij een
zorgeloze overgang naar hun nieuwe leef- en werkomgeving.

OVER DE VOERMAN GROUP

MEER DAN ALLEEN VERHUIZINGEN

Voerman Group, opgericht in 1986, staat bekend als
een toonaangevende speler op het gebied van verhui-
zingen en relocaties. Hun dienstenpakket is in de
loop der jaren aanzienlijk uitgebreid. Roger Walsh,
sales manager bij Voerman Group, benadrukt dat het
bedrijf veel meer doet dan alleen verhuizingen. "We
hebben verschillende divisies die elk een specifiek aspect van
relocatie en logistiek behandelen," zegt Walsh. Deze brede

‘Speciaal voor de leden van de VVCS heeft
Voerman Group drie pakketten samengesteld
die inspelen op de specifieke behoeften van
voetballers en hun familie

)

ember 2024

aanpak maakt Voerman Group tot een ideale partner
voor de VVCS, die haar leden op diverse vlakken wil
ondersteunen.

Een belangrijke divisie binnen Voerman is Eurohome
Relocation Services. Deze afdeling helpt expats, waar-

onder voetballers, bij het vinden van geschikte huisves-

ting en biedt ondersteuning bij andere praktische
zaken zoals werkvisa en bankrekeningen. Deze dien-
sten zijn cruciaal voor spelers die niet alleen hun car-
riere voortzetten in een nieuw land, maar ook een
nieuwe thuisbasis willen creéren voor zichzelf en hun
familie.

Daarnaast heeft Voerman Group een gespecialiseerde
verzekeringstak, Relo Insurances, die ervoor zorgt dat
de bezittingen van voetballers tijdens verhuizingen
goed zijn verzekerd. Dit omvat bijvoorbeeld kostbare
kunstwerken, auto's of muziekinstrumenten, waarvoor
maatwerkoplossingen worden geboden.

e




Vinr: Roger Walsh, Evgeniy Levchenko, Louis Everard en Wiebe van Bockel.

EXPERTISE EN DISCRETIE

Wat Voerman Group onderscheidt, is hun jarenlange ervaring en
expertise in het discreet omgaan met de specifieke behoeften
van professionele voetballers. "Bij een transfer moeten voetballers ook
gerelocate worden. Gezien de status die wij hebben, hoe wij uiterst discreet
met vertrouwelijke informatie kunnen omgaan," legt Walsh uit. In de
voetbalwereld, waar transfers vaak geheim moeten blijven totdat
ze officieel zijn, is deze discretie van groot belang.

De samenwerking tussen Voerman en de VVCS is niet nieuw. In
het verleden heeft Voerman al diverse voetballers geholpen met
het inrichten van hun woningen en het regelen van verhuizin-
gen. "Wij hebben al huizen voor voetballers ingericht," herinnert Walsh
zich, verwijzend naar samenwerkingen met onder anderen Regi
Blinker en Soufian Asafiati. Deze ervaringen hebben de basis
gelegd voor de huidige, uitgebreide samenwerking met de VVCS.

MAATWERKOPLOSSINGEN VOOR VVCS-LEDEN

Speciaal voor de leden van de VVCS heeft Voerman Group drie
pakketten samengesteld die inspelen op de specifieke behoeften
van voetballers en hun familie. Deze pakketten, variérend van
oplossingen voor singles tot uitgebreide diensten voor gezinnen,
zijn ontwikkeld om de overgang naar een nieuw land zo soepel
mogelijk te laten verlopen.

"Wij hebben een one-stop-shop gecreéerd," legt Walsh uit. "We bieden
pakketten die gesplitst zijn in het geval van 'single, koppel of familie'"

Deze pakketten zijn ontworpen om de spelers volle-
dig te ontzorgen, zodat zij zich kunnen concentre-
ren op hun prestaties op het veld. "Tijdens de onder-
handelingen kunnen zaakwaarnemers gelijk een door ons
samengesteld pakket meenemen, zodat alles voor de voet-
baller juist en goed is georganiseerd. Hij kan zich zodoen-
de geheel concentreren op zijn voetbalcarriére. Wij nemen
dus alles uit handen," aldus Walsh.

SAMENWERKING MET VVCS

Het contract tussen beide partijen wordt jaarlijks
geévalueerd om te zorgen dat de samenwerking
blijft voldoen aan de verwachtingen en behoeften
van de voetballers. Dit voortdurende proces van
evaluatie en aanpassing garandeert dat VVCS-leden
kunnen blijven rekenen op de hoogste kwaliteit
van dienstverlening, afgestemd op de steeds veran-
derende eisen van het internationale voetbal.
Dankzij de uitgebreide serviceverlening van
Voerman Group kunnen VVCS-leden zich volledig
focussen op hun carriére, terwijl zij de praktische
zorgen van een internationale verhuizing overlaten
aan een vertrouwde partner.

VVCS directeur Everard: 'We zijn blij dat onze
nieuwe partner Voerman de leden van de VVCS
zal ontzorgen bij hun relocations in binnen-
en buitenland.'®
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'ALLE VERTROUWEN DAT 490
WE MET DEZE SELECTIE
00K DIT SEIZOEN DE
DOELSTELLINGEN BEREIK
MAAR DAT IS HELAAS GE
ENKELE GARANTIE f

In Groningen schrijft Dick Lukkien aan een nieuw hoofdstuk van zijn mooie trai- g
nersloopbaan. Vorig jaar beleefde hij nog een intensief en bizar seizoen, maar e,

dit seizoen zijn alle pijlen gericht op handhaving in de Eredivisie. Een interview i 55
met de sympathieke noorderling over de batterij opladen in Spanje, valkuilen in
de Eredivisie en persoonlijke doelstellingen. T

iizsa

Door DIRK LOTGERINK

e beelden van de laatste speeldag in de Keuken

Kampioen Divisie van vorig seizoen staan elke

voetballiefhebber nog helder voor de geest. In

een rechtstreeks duel mochten FC Groningen
en Roda JC uitvechten wie zou promoveren. Roda JC had het
hele seizoen in de top twee gestaan en leek de gedoodverfde
winnaar van het felbegeerde ticket. Groningen was het sei-
zoen stroef begonnen. Tot Dick Lukkien en zijn staf de
machine halverwege het jaar aan de praat kregen en het
groen-witte beest op dreef raakte. Met een indrukwekkende
zegereeks denderde Dick Lukkien met zijn selectie onover-
winnelijk door tot en met de laatste wedstrijd van het sei-
zoen. In een kolkende Euroborg trokken niet de
Limburgers, maar de Groningers aan het langste eind. Het
stadion ontplofte en de pitch invasion die volgde was van
buitenaardse proporties.

IN'DIE FEESTVREUGDE KON JE AMPER JE FAMILIE OMHELZEN OF EEN
INTERVIEW GEVEN, HOE KIJK JE TERUG OP DAT MOMENT?

“Het was bizar. Misschien waren het wel iets teveel suppor-
ters, ook al was het voor hen vanzelfsprekend een fantas-
tisch moment. Uiteindelijk wil je zoiets delen met de men-
sen die het dichtst bij je staan, want mijn familie was er
ook in oktober toen de resultaten helemaal niet goed
waren. Met hen had ik lief en leed gedeeld dus ik wilde bij

hen zijn. Nog nooit zag ik zo'n snelle pitch invasion.
Uiteindelijk kreeg ik mijn vriendin en kinderen wel te pak-
ken, maar het was hectisch en er kwamen veel supporters
tussendoor. Ik had amper tijd om te beseffen wat er alle-
maal gebeurde-Het'was mooi, maar ook behoorlijk inten-
sief”.

NADAT HET EERSTE FEEST GEVIERD WAS EN DE LAATSTE CONFETTI WAS OPGE-
RUIMD, VERTROKKEN SELECTIE EN STAF NAAR IBIZA VOOR EEN WELVERDIENDE
VAKANTIE. HOE WAS DIE REIS EN IS ZO'N EILAND WAAR HET 24 UUR PER DAG
FEEST KAN ZIJN 00K ECHT WAT VOOR Jou?

“De reis naar Ibiza was geweldig. Het hele jaar heb ik met
ontzettend veel plezier samengewerkt met deze spelers-
groep, natuurlijk ook met de staf. Een kleine vijf dagen
konden we met zijn allen het seizoen op een mooie manier
afsluiten. Het was volle bak genieten. We hebben ook echt
een leuke groep met jonge jongens die wel van een feestje
houden, dus zij hebben ook een mooie reis gehad. Zelf
houd ik best van een feestje en als we samen zijn is het
altijd gezellig. We spraken over het afgelopen seizoen en
ja..., dan wordt het automatisch weer een feest. Ik hoef niet
meer zo nodig alle vier de nachten op stap, al had ik dat
vroeger misschien wel gedaan. Nu kan ik ook meer genieten
van de sfeer in de groep, het prachtige hotel en de momen-
ten dat we samen bij het zwembad liggen of op het terras
zitten. Het was erg mooi om het absurde seizoen op zo'n
mooie manier samen af te sluiten.”
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gezegd was h
zo'n heftig seizo
tie hadden.”

Met een leeg hoo

er bove

ken. We hebbe

Groningen en dat zorgde voo

tal en de supporters. De ploeg speelde z6

dat we speelden. Vol passie, inzet en met aa
identificatie is belangrijk, dus de herkenbaarhe
vooral blijven, ook nu we een niveau hoger spelen.
gerig en ambitieus zijn, maar ook kijken naar hoe go
eigenlijk echt zijn.”

AFGELOPEN SEIZOEN KOOS JE HEEL BEWUST VOOR JONGE SPELERS EN EEN ZEER AAN-
VALLENDE SPEELSTLIL. IS HET WEL REALISTISCH OM DIE TE BEHOUDEN IN DE EREDIVISIE?
“De keuze was om volle bak op de aanval te spelen en hoog druk te
zetten op de tegenstander. Sommige oudere jongens hadden een
zwaar seizoen beleefd en konden zich niet meer opladen om elke
week alles voor de club te geven. Toen kozen we inderdaad voor de
jeugd en in de bekercompetitie hebben we kunnen zien dat die
keuze ook tegen sterke ploegen als Excelsior en Fortuna goed kan
uitpakken. We moeten dus dicht bij onszelf blijven. Uiteindelijk ging
het in die zelfde beker mis tegen Feyenoord, maar zelfs tegen hen
speelden we best goed. In de Eredivisie wil ik daarom zeker dezelfde
stijl hanteren. In ons eigen stadion kan er met de steun van de fans
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KNVB geaccrediteerde (bij)scholingen en
internationaal erkende opleidingen, te volgen
waar en wanneer je maar wilt.

WWW.JESSOCCERPERFORMANCE.COM

The Better Sales Company

unlock growth patential

Cursus
Sales & Communicatie

Ben je doelgericht, een doorzetter
en communicatief vaardig?

Ga dan voor een topsportcarriére
in de sales! De cursus Sales &
Communicatie helpt jou y

Kijk voor meer informatie op de website van de VVCS.



FOTO: PRO SHOTS - PAUL MEIMA

ook iets moois ontstaan. Misschien moeten we daarna
leren om slimmer te zijn, soms concessies te doen en bij-
voorbeeld toch een lange bal te spelen in de opbouw, maar
in principe wil ik zeker niet tornen aan de speelstijl waar
we al sinds november vorig jaar voor hebben gekozen. Op
die lijn willen we dus voortborduren”.

WELKE DOELSTELLINGEN STELT FC GRONINGEN DIT JAAR?

“Het is logisch dat we ons best moeten doen om richting
35 punten te spelen, handhaving dus. Op veel langere ter-
mijn kunnen we hopeljjk kijken naar dat linkerrijtje,
maar dit seizoen draait het om die onderste streep. Om
daarboven te blijven moeten we kritisch op elkaar blijven
en appelleren aan elkaars potentie. Niet achterover leu-
nen, zoeken naar een goede mix waarbij jonge spelers
steun krijgen van de meer ervaren gasten. Van de spelers-
groep hoor ik hoe ambitieus iedereen is en precies die eer-
zucht moeten wij als staf zien te voeden. Ik heb er alle ver-
trouwen in dat we met deze selectie de doelstellingen kun-
nen bereiken, maar dat is helaas geen enkele garantie”.

De filosofie van Lukkien en het grote succes met FC
Groningen leverde de coach een mooie prijs op. Bij de uit-
reikingen van de Rinus Michels awards werd Lukkien ver-
kozen tot Trainer van het jaar in de Keuken Kampioen
Divisie.

HOE BLIJ WAS JE MET DIE PRIJS?

“Daar ben ik nog steeds heel trots op. Het was afgelopen
seizoen gewoon a hell of a job. Misschien had ik het ook
wel een beetje onderschat want de club was dood en

begraven, maar uiteindelijk zijn we gaan spelen op een manier
die bij de club past. Dat hebben we gelukkig beloond met die
promotie”.

HOE HAAL JIJ HET BESTE UIT JEZELF EN WANNEER BEN JE TEVREDEN?

“Door veel te 'klankborden'. Daar gebruik ik mensen voor die ook
iedere dag op de club rondlopen. Zij zien hoe ik werk en kunnen
hun mening geven over wat ik in hun ogen beter kan doen.
Trainer zijn betekent leidinggeven en daar wil ik me dagelijks bij

‘In principe wil ik niet tornen aan de
speelstijl waar we al sinds november vorig
jaar voor hebben gekozen. Op die lijn willen
we dus voorthorduren”.

ontwikkelen. Dat doe ik door kritisch te kijken naar mezelf en
naar de oefenstof. Ook het polsen van de spelers vind ik daarbij
belangrijk. Hoe komt mijn boodschap binnen bij de spelers-
groep? Daar op inzoomen houdt me scherp. Vorig jaar ging het
lopen toen ons idee werd uitgevoerd en we met enorme intensi-
teit gingen spelen. ledereen werkte keihard voor elkaar. Shit van
een ander opruimen werd de collectieve gedachte. Als dat dit
jaar weer lukt, gaat mijn vrouw na de laatste wedstrijd mis-

schien niet de polonaise lopen op het veld, maar kan ik in elk
geval weer met een goed geval op vakantie”. ®
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Uw serie van één
IS onze passie

Flexibel. aanpasbaar, energiebewust en mel een
duurzaam resultaat. Dat is de vitdaging voor
nisuwbouw, verbouw en transformatie van waningen
en gebauwen. BouwSD is een jonge solide partner
die uw ontwerp- en materiaalkeuzen helder
visualiseert en haarscherp doorrehent. Ons
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AANDAG 8 JULI: Vandaag is het dan eindelijk zover. De cam-

pagne van 2024 gaat beginnen. De staf'is ten opzichte

van de vorige editie iets gewijzigd. John van Loen en

Iwan Redan nemen de spelers dit jaar onder hun hoede.
Rob van Dijk is net als vorige jaargangen verantwoordelijk voor de
keepers en René Beerntsen neemt voor de 18e keer de medische taken
op zich. En hij oogt nog net zo fit als in zijn beginjaren. Daarnaast
hebben we nog het een en ander gewijzigd. Door de samenwerking
met DEMCON Johan Sports kunnen we alle data van de spelers tijdens
trainingen en wedstrijden bijhouden.

Deze data zijn ook voor de spelers zelf beschikbaar, zodat zij aan even-
tuele nieuwe clubs kunnen tonen hoe zij er op dat moment fysiek
voor staan. Tevens zullen we bij wedstrijden gebruikmaken van onze
eigen videograaf, die de wedstrijdenbeelden kant-en-klaar aanlevert bij
de spelers voor hun portfolio. We starten de eerste training met 14
spelers, waaronder 2 keepers. Een prima opkomst. Gedurende deze
week zullen er vast en zeker nog meer spelers bij komen. Althans,
daar hopen we op. Na een korte introductie neemt Iwan de groep mee
voor een uitgebreide warming-up om gelijk daarna de beruchte peep-
test af te nemen. John van Loen neemt daarna het voetbalgedeelte
voor zijn rekening, terwijl Rob van Dijk de keepers onder handen
neemt. Na enkele kleine partijvormen wordt de training afgesloten
met 7 tegen 7 op grote goals inclusief keepers. Mooier kun je een eer-
ste dag niet afsluiten. Op naar morgen.

DINSDAG 9 JuLl

De spelers zijn allemaal prima hersteld van de training van gisteren.
Sterker nog, ze hebben ongelooflijk veel zin om te trainen, want
iedereen staat al om 10.00 uur klaar terwijl de training normaal pas
om 10.30 uur begint. Het is vrij warm vandaag, dus dat komt goed
uit. Iwan heeft een pittig parcours uitgezet. De spelers moeten van-
daag dan ook echt tot de bodem. Hierna neemt John de groep spelers
over en worden er pass-en-trapvormen getraind. En ook hier moeten
weer de nodige meters worden afgelegd. De training wordt afgesloten
met een partijvorm 'best of 3'. Verbazingwekkend hoe snel de spelers
weer hersteld lijken te zijn, zo fanatiek als het eraan toegaat. Nadat
beide ploegen een partijspel hebben gewonnen, wordt de beslissende
partij uiteindelijk in de verlenging beslist met een golden goal. Al
met al weer een uitstekende trainingsdag onder prima omstandighe-
den. Morgen een rustdag om er vanaf donderdag weer tegenaan te
gaan.

DONDERDAG 11 JULI

Na een dagje rust komen de spelers vandaag weer bij elkaar. Er heb-
ben zich tijdens de rustdag ook weer wat nieuwe spelers gemeld, van-
daar dat de groep nu uit 16 spelers bestaat. 1 van de nieuwkomers is
Ilias E1 Ghamarti. Hij vond vorig jaar via Team VVCS een mooie club
op Cyprus. Hopelijk lukt het hem dit jaar weer om topfit naar een
nieuwe club te verkassen. De spelers zijn vooralsnog goed hersteld
van de eerste trainingsdagen en verschijnen ftis en fruitig op het
veld. Zoals gebruikelijk neemt Iwan de groep eerst mee voor wat fit-
heids-oefeningen en loopvormen. Daarna volgen er positiespellen en
een pass-en-trap vorm. De training wordt ook nu weer afgesloten met
partijvormen. Na de training wordt in overleg besloten om ook zater-
dagochtend te trainen. Mede met het oog op de eerstkomende wed-
strijd van aanstaande dinsdag. We spelen dan tegen Fortuna Sittard
in Nederweert Eind. Maar eerst dus nog een paar trainingsdagen voor
de boeg. Te beginnen met morgen.
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VRIJDAG 12 JULI

Voor de verandering vandaag eens een keer geen stralend zon-
netje, maar stortbuien in Woudenberg. Gelukkig trainen we op
een topveld en hebben deze buien geen invloed op de kwaliteit
daarvan. En trouwens ook niet op de kwaliteit van de trainers
en spelers. Gedurende de hele training blijft iedereen enthou-
siast. Ook de keepers lijken zich helemaal uit te leven onder
deze omstandigheden. Overigens is er vandaag met Kyan van
Dorp weer een nieuwe keeper bij gekomen. John van Loen
besteedt tijdens de training ook extra tijd aan wat tactische
zaken. Met het oog op de wedstrijd van dinsdag geen overbodi-
ge luxe.

ZATERDAG 13 JuLl

De laatste training van deze week. Er sluiten weer wat spelers
aan en dus bestaat de groep uit 20 spelers, inclusief 3 keepers.
Een mooi aantal. Vandaag is voormalig Team VVCS trainer Erik
van der Meer erbij als gasttrainer. Hij ondersteunt John, aange-
zien Rob en Iwan zijn verhinderd. Erik heeft het afgelopen sei-
zoen in Qatar gewerkt en werd daar met zijn ploeg kampioen.
Er worden verschillende korte partijen gespeeld op twee gedeel-
ten van het veld. De twee Utrechtse trainers zijn vandaag extra
actief in hun coaching en mede hierdoor gaan de spelers ook
vandaag weer tot het uiterste, mooi om te zien. De voetbaltrai-
ning wordt afgesloten met een grote partij. Het slotstuk is van-
daag voor René Beerntsen. Bij afwezigheid van Iwan doet hij de
coolingdown, maar hij kan het niet nalaten om er ook nog wat
buikspieroefeningen en push-ups aan toe te voegen. De spelers
zeuren niet en doen wat René opdraagt. Hiermee sluiten we
dan echt de eerste week af. Volgens John is het een topweek
geweest waarin de spelers het maximale hebben gedaan.
Allemaal zijn ze conditioneel nu klaar voor minimaal 45 wed-
strijdminuten. Prima resultaat dus met het oog op de komende
weken.

MAANDAG 15 JULI

Trainingsweek 2 gaat van start met 21 spelers. Helaas zijn er dit
weekend 2 spelers geblesseerd geraakt, maar we hebben er ook
weer 3 spelers bij gekregen, waaronder keeper Mark
Spenkelink. Hij heeft 4 jaar geleden ook al eens deelgenomen
aan de campagne en heeft sindsdien bij verschillende profclubs
gespeeld. Hopelijk lukt hem dat na deze campagne weer. Met
hem erbij hebben we nu ineens 4 keepers. Wat een luxe. Zo ben
je naarstig op zoek naar keepers en zo heb je er ineens 4. De
training staat mede in het teken van de wedstrijd van morgen
tegen Fortuna Sittard, dus rondootjes, afwerkvormen, stan-
daard-situaties en een groot partijspel met tactische varianten.




Hierna neemt Iwan de groep nog even onder zijn hoede
om wat spanning op de spieren te krijgen. Korte en felle
sprintjes dus. Op naar morgen. Benieuwd waar de groep
staat in deze fase. We gaan het beleven.

DINSDAG 16 JULI

Matchday! De wedstrijd is bij VV Eindse Boys in
Nederweert Eind. Bekend terrein, aangezien we daar
vaker tegen Fortuna Sittard hebben gespeeld. Ook nu ligt
het veld er weer fantastisch bij. We hebben 19 spelers tot
onze beschikking, inclusief de keepers Daniél Agyei en
Mike Bakker. De trainer heeft vooraf aangegeven dat we
in eerste instantie wat terugzakken om zodoende in de
wedstrijd te groeien. Die tactiek werkt prima totdat we na
een foute inspeelpass een counter om de oren krijgen en
Fortuna Sittard dat genadeloos afstraft. Kleine domper,
maar het team pakt het goed op. Nog geen twee minuten

'VOLGENS JOHN IS HET EEN TOPWEEK
GEWEEST WAARIN DE SPELERS HET
MAXIMALE HEBBEN GEDAAN. ALLEMAAL
Z1JN ZE CONDITIONEEL NU KLAAR VOOR
MINIMAAL 45 WEDSTRIJDMINUTEN

later scoort Jerry van Wolfgang met een heerlijke stift de
gelijkmaker. En alsof dat nog niet genoeg is, blijven we
doordrukken. De 1-2 valt dan ook na een klein half uur.
Wederom Jerry die scoort. Ditmaal met een bekeken
schuiver in de uiterste hoek. Helaas komt Fortuna vrij
snel daarna op gelijke hoogte. Team VVCS speelt in balbe-
zit een goede wedstrijd en dit wordt beloond met de voor-
sprong vlak voor rust. Doelpuntenmaker is Firas
Romdhane. In de tweede helft schroeft Fortuna Sittard
het tempo een tandje of drie omhoog en hebben we het
erg lastig. Ook in balbezit kunnen we het verschil niet
meer maken. Door een paar persoonlijke fouten maken
we het de tegenstander ook wel erg makkelijk en loopt
Fortuna uit naar een enigszins geflatteerde overwinning:
7-3. Al met al kijken we terug op een geslaagde eerste
oefenwedstrijd tegen een club uit de Eredivisie, waarbij
we vooral de eerste helft goed hebben gespeeld. In de
tweede helft werd het krachtverschil te groot en kon je
ook merken dat we conditioneel nog niet op het niveau
zitten waarop je het 90 minuten kunt volhouden. Dat is
overigens niet verbazingwekkend, aangezien we net 1
week in training zijn. Met deze wedstrijd in de benen heb-
ben de spelers in elk geval weer een goede stap gezet rich-
ting het volledig wedstrijdfit worden. Morgen vrij om te
herstellen en donderdag weer een volgende stap zetten.

DONDERDAG 18 JULI

De spelers zijn redelijk hersteld van de wedstrijd en gaan
vandaag weer een volgende stap zetten. We hebben er 2
nieuwe spelers bij en ook de eerder geblesseerd geraakte

FOTO: FORTUNA MEDIA

Zico Sorée is weer van de partij. Kyan van Dorp traint vandaag mee
bij SV Spakenburg. Deze club wilde hem graag zelf in actie zien. En
om dat ook keeper Daniél Agyei er niet is, trainen we met 21 man.
Gelukkig hebben we nog steeds 2 keepers over en kunnen de
afwerkvormen en grote partijvormen die de trainers bedacht heb-
ben gewoon doorgaan. Maar eerst gaan de spelers aan de slag met
Iwan. Hij begint met oefeningen om het herstel nog verder te
bevorderen. Daarna mogen de spelers voor de tweede keer in de
campagne de beruchte 'peep-test' ondergaan. De resultaten hiervan
zijn prima en dus is er vooruitgang geboekt. Altijd fijn om dat te
constateren. Morgen wordt het tropisch warm en dus wordt beslo-
ten om vroeger te trainen.

VRIJDAG 19 JuLI

Kyan van Dorp sluit vandaag weer aan. En ook Stezo Knott sluit
aan. Hij speelde het afgelopen seizoen bij het Spaanse Rayo
Vallecano en kan waarschijnlijk goed omgaan met de tropische
omstandigheden die zijn voorspeld. Het kwik staat aan het begin
van de training al op 28 graden, dus dat wordt bikkelen. Zoals
gebruikelijk neemt Iwan de groep eerst mee voor een uitgebreide
warming-up. Daarna gaan de keepers naar Rob en de spelers naar
John en Iwan. De trainers willen tactisch gaan trainen en dat doen
ze door middel van positiespellen en grote partijvormen, waarbij
telkens een team in ondertal is. De nadruk ligt daarbij op de onder-
linge afstanden en de coaching die daarbij noodzakelijjk is.
Gedurende de oefeningen pakken de spelers het steeds beter op.
Morgen krijgen de spelers een dag rust om zich daarna vanaf zon-
dag te focussen op de twee komende wedstrijden. Maandag tegen
OFI Kreta en woensdag tegen Willem II.

ZONDAG 21 JuLl

Liam Oetoeghanal is er vanaf vandaag niet meer bij. Hij gaat op
stage bij Excelsior. Een mooie kans om zich daar te laten zien. Hij
staat er fysiek gezien prima op na 2 weken trainen en een wed-
strijd in de benen. De spelers die over zijn gaan zich richten op de
wedstrijd van morgen. Ze beginnen de training met een rondootje.
Daarna diverse loopoefeningen en pass-en-trapvormen. Gevolgd
door afwerkvormen met verschillende loopacties. De training
wordt afgesloten met een partijvorm 6 tegen 6 waarbij aan de zij-
kanten kaatsers kunnen worden aangespeeld. Hierdoor worden het
korte en felle partijen. De jongens zijn gretig. Hopelijjk is dat mor-
gen ook het geval tegen OFI Kreta. De wedstrijd wordt gespeeld in
Oosterbeek en begint om 18.00 uur.
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MAANDAG 22 JULI

Matchday 2! Het veld ligt er ondanks de regenval van gisteren
uitstekend bij. OFI Kreta traint hier al een tijdje en is wat dat
betreft dus enigszins in het voordeel. En uiteraard zijn zij ook al
wat langer in training dan onze boys, dus dat het een zware pot
wordt lijkt wel duidelijk. Aan de andere kant: voor ons ook weer
een mooie graadmeter. Onze groep bestaat uit 21 spelers inclu-
sief 2 keepers. Helaas kregen we vlak voor aanvang van deze wed-
strijd te horen dat we woensdag niet tegen Willem II gaan spe-
len. Daarom zullen we in deze wedstrijd wat meer wisselen,

zodat de spelers al in deze wedstrijd aan hun speelminuten
komen. De ploegen zijn aan elkaar gewaagd met een paar kleine
kansen over en weer. Gelukkig is keeper Mark Spenkelink in
goede vorm en behoedt ons voor een achterstand. Opvallend is
dat Team VVCS erg comfortabel aan de bal is en telkens rustig
naar openingen zoekt. Maar ook de keeper van OFI Kreta is sterk
en heeft een paar noodzakelijke reddingen nodig om een tegen-
doelpunt te voorkomen. Ruststand dus 0-0. Prima eerste helft. In
de tweede helft tot 10 minuten voor het einde eigenlijk hetzelfde
spelbeeld. Goed gegroepeerd verdedigen en in balbezit met
beleid naar de goal van de Grieken. Dit leidt tot een mooie aan-
val waarbij Jerry van Wolfgang helaas van randje zestien op de

‘0P DE TRAINING GAAT HET ER WEER FANATIEK
AAN TOE. DE SPELERS KRIJGEN EERST DE
GEVREESDE 'COMPLEX-TRAINING" VAN IWAN VOOR
HUN KIEZEN

paal schiet. Vlak daarna komt OFI Kreta op voorsprong door een
slippertje van de verdediging. Ondanks de achterstand blijven we
zoeken naar een goal, maar de bal wil er niet in. OFI Kreta lukt
dat wel nog een keer met een fantastische knal van een metertje
of 25: 0-2. De scheidsrechter fluit een minuut later voor het
einde en dus hebben we de tweede nederlaag te pakken. En téch

FOTO: VVCS

kijken we ook nu met een goed gevoel op deze wedstrijd
terug. We kunnen zowel conditioneel als voetballend
meekomen met OFI Kreta. Daarnaast waren er veel
scouts aanwezig en hebben we weer een wedstrijd in de
benen. Al met al dus weer een flinke stap gezet. Nog 2
goede weken te gaan waarin we nog 3 wedstrijden spe-
len. Morgen een dagje rust en daarna volle bak door.

WOENSDAG 24 JULI

We zijn nu ruim 2 weken bezig en je ziet de spelers ster-
ker worden. Individueel, maar ook als team. Vandaag
sluiten er nog 3 spelers aan: Quint Jansen, Dabney dos
Santos en Mohamed Hamdaoui. Daarmee hebben we
dus 24 spelers en 4 keepers. We zijn dan ook genood-
zaakt om voorlopig geen spelers meer te laten instro-
men. Indien er spelers weggaan of eventueel geblesseerd
raken, dan is het een mogelijkheid dat we spelers van de
schaduwlijst vragen om alsnog in te stromen. Op de trai-
ning gaat het er weer fanatiek aan toe. De spelers krij-
gen eerst de gevreesde 'complex-training' van Iwan voor
hun kiezen. Een soort duurtraining met allerlei loopoe-
feningen en afwerkvorm. Daarna wordt er 11 tegen 11
gespeeld, waarbij ook weer aandacht wordt besteedt aan
enkele tactische varianten. Na de training worden de
spelers verwend met een heerlijke pasta. Goed voor het
herstel met het oog op de trainingen van morgen en
overmorgen.

DONDERDAG 25 JULI

Voorafgaand aan de training van vandaag geeft de staf
aan dat het morgen weer een zogenoemde 'meten en
wegen dag' is. Zeker met het oog op de wedstrijden die
nog komen, willen we dat iedereen voldoet aan de voor-
waarden om te spelen. Indien dat nog niet het geval is,
dan zal een speler dus niet fit genoeg zijn en is de kans
op een blessure te groot. Maar eerst nog deze training
voor de boeg. We beginnen met rondootjes, waarbjj trai-
ner Van Loen zelf ook meedoet. Zoiets doet altijd wat

FOTO: VVCS
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met de spelers. En ja hoor, zodra hij in het midden staat
wordt hij gelijk al door zijn stokken gespeeld. Hilariteit
alom uiteraard. En niet in het minst bij het slachtoffer
zelf. De spelers moeten daarna wel oppassen voor vlie-
gende tackels van de trainer, maar dat terzijde.

De groepen worden daarna opgesplitst in 4 groepen van
Zes om partijen 6 tegen 6 te spelen. De twee andere
groepen gaan of afwerken of de zogenaamde 'suicide-
loop' doen. Het afwerken onder leiding van Rob. Het
loopwerk onder leiding van Iwan. Van de partijvormen
worden de punten bijgehouden, zodat we een uiteinde-
lijke dagwinnaar krijgen. Het team met Stezo, Gregory,
Prinsley, Danny, Jelaino, Milan en Kyan valt die eer te
beurt. Kyan wordt door zijn teamgenoten extra in het
zonnetje gezet, aangezien hij als keeper beslissend was
in de strafschoppenserie. Heerlijke training weer.
Morgen richten we ons op de wedstrijd van zaterdag
tegen sc Heerenveen.

VRIJDAG 26 JULI

De laatste training voor een wedstrijd. Over het algemeen worden
dan de punten op de spreekwoordelijke i gezet door tactisch te trai-
nen. Dat is ook nu het geval. Daarnaast worden ook nog de aanval-
lende en verdedigende standaardsituaties geoefend. Morgen om
12.00 uur begint de wedstrijd al. Dat betekent vroeg op pad, maar
dan krijg je ook wat. Naar het schijnt speelt sc Heerenveen met een
behoorlijjk sterk team tegen ons. Wat de wedstrijd ook interessant
maakt, is dat Robin van Persie de nieuwe hoofdtrainer is van onze
tegenstander. In interviews heeft hij aangegeven te allen tijde aan-
vallend te willen voetballen. Benieuwd in hoeverre dit al in het sys-
teem zit gebakken bij de Friezen. Hoe dan ook een mooi affiche.
We gaan met 20 spelers en 2 keepers naar Heerenveen. In principe
zou iedereen een helft kunnen spelen, maar de staf heeft al aange-
geven dat niet te doen. Mede omdat er in de komende week nog
twee wedstrijden zijn en omdat de spelers langzamerhand ook
meer richting de '90 minuten-fit' moeten.

ZATERDAG 27 JULI

Matchday 3! Ook nu weer een club die we nog kennen van eerdere
Team VVCS-campagnes. Toch een goed teken dat we ook nu weer
welkom zijn. We spelen vandaag voor de verandering in oranje
shirts en zwarte broeken en kousen. Eens kijken of dat ons aan de
eerste punten kan helpen_ We beginnen de wedstrijd voortvarend.
Er wordt kort gedekt en in balbezit zoeken we de oplossing vooruit.
Dit leidt tot een paar afstandsschoten op het doel van sc
Heerenveen. Helaas zonder resultaat. Dit hebben we wel uit een
vrije trap van ongeveer 20 meter. Milan Bikhan draait de bal keurig
in de korte hoek. De voorsprong is verdiend, maar we vergeten
eigenlijk door te drukken. Telkens is de laatste pass niet zuiver
genoeg om een medespeler alleen voor de keeper te zetten. Na een
half uur komt sc Heerenveen langszij via mooi combinatievoetbal
over onze linkerkant. En vlak daarna scoren zij ook nog de 2-1 en 3-
1. De tweede helft beginnen we weer zoals in de eerste helft: scherp
en vol bravoure. Ook zijn er weer een paar mooie combinaties te
zien. Uit één hiervan wordt Stezo de diepte ingestuurd. Als hij ver-
volgens alleen op de keeper afgaat en binnen de 16 wordt neerge-
haald, fluit de scheids terecht voor...een vrije trap op randje straf-
schopgebied...
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We snappen best dat een scheidsrechter in een oefenwedstrijd
ervoor kiest om de rode kaart op zak te houden, maar geef in dat
geval dan wel gewoon de terechte strafschop. Vlak daarna laat hij
ook nog een handsbal in de 16 aan zich voorbij gaan. En ook de
assistent-scheidsrechter had het even gemist. Jammer natuurlijjk,
want een goal had ons weer in de wedstrijd geholpen. Aan de
andere kant scoort

sc Heerenveen de 4-1 uit een corner die wordt binnengekopt.
Helaas dus weer geen overwinning. Maar wel de complimenten
van de tegenstander. Ze waren op zoek naar een tegenstander die
genoeg weerstand zou bieden. Die hebben ze met Team VVCS
zeker gehad, aldus trainer Brian Pinas. Sommige complimenten
voelen als een overwinning en dit mag je daar onder scharen.
Morgen geen training en vanaf maandag toewerken naar de laat-
ste wedstrijden in de laatste trainingsweek.

MAANDAG 29 JULI

De eerste dag van de laatste week. Zico Sorée is er vanaf vandaag
niet meer bij. Hij gaat op proef bij het Italiaanse Sorente Calcio
uit de Serie C. Ook keeper Mike Bakker is er niet meer bij van-
daag. Hij gaat de voorbereiding meedraaien bij zijn nieuwe club
Zeeburgia. De training van vandaag staat deels in het teken van
enig herstelwerk, maar ook deels in het teken van de wedstrijd
van morgen tegen NEC. Iwan neemt de groep het eerste half uur
onder zijn hoede, Rob neemt de 3 keepers mee. Daarna gaat de
hele groep naar John voor de tactische training en standaardsitu-
aties. De training wordt afgesloten met kleine, felle partijtjes en
het basisteam neemt zonder tegenstander nog wat aanvalspatro-
nen door. Morgen wordt het 30 graden in Nijmegen en we spelen
om 14.00 uur. Benieuwd welk team het beste kan omgaan met
deze omstandigheden.

DINSDAG 30 JuLI

Matchday 4! NEC is de tegenstander van vandaag. We spelen op
één van de trainingsvelden van de club uit Nijmegen. Uiteraard
op gras en gelegen in het mooie Goffertpark. Hopelijk zorgen de
omliggende bomen voor wat verkoeling, want het kwik zal stij-
gen naar meer dan 30 graden. We hebben vandaag weer 22 spe-
lers in de selectie, dus genoeg mogelijkheden om te wisselen,
mocht dat nodig zijn. Vandaag maken Mohamed Hamdaoui,
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Quint Jansen en Dabney dos Santos in elk geval hun
debuut. Tijdens de trainingen hebben ze laten zien er
klaar voor te zijn. NEC neemt de wedstrijd serieus,
want er staan een paar bekende namen op het wed-
strijdformulier. Onder andere Lasse Schone en Dirk
Proper maken hun opwachting. Al vanaf de start speelt
de tegenstander met een hoge intensiteit. Onze verdedi-
gers schrikken daar zo van dat we al na een paar minu-
ten de fout ingaan en gelijk afgestraft worden. 1-0 door
Dirk Proper. Dat is wel even een dompertje. Gelukkig
herstellen we ons redelijk en valt op dat Dabney en
Mohamed op het middenveld erg sterk spelen. Dit leidt
ook tot een paar mooie aanvallen en kansen, maar de
keeper van NEC houdt zijn doel schoon. Ook NEC krijgt
kansen, maar keeper Mark Spenkelink gaat een paar
keer tot het uiterste om niet nog een doelpunt tegen te
krijgen. Zo gaat de wedstrijd op en neer. En dat bij een
temperatuur van 32 graden. Toch knap dat de spelers
volle bak kunnen blijven gaan. Al scheelt het ook dat
de scheidsrechter halverwege de eerste helft nog een
drinkpauze inlast. Helaas komt NEC vlak daarna toch
op 2-0 doordat wij teveel risico nemen in de opbouw.
Tegenstanders van dit formaat straffen dat genadeloos
af. In de tweede helft wordt er bij Team VVCS uiteraard
veel gewisseld om iedereen aan het spelen toe te laten
komen. Dit pakt niet in ons voordeel uit, want NEC
blijft de druk opvoeren terwijl onze nieuwe spelers nog
niet lekker in de wedstrijd zitten. Dit levert behoorlijk
wat kansen op voor NEC. Gelukkig weet de zojuist inge-
vallen Daniél Agyei nog flink wat ballen tegen te hou-
den. Al moet hij het antwoord schuldig blijven op een
schitterend genomen vrije trap, van wie anders dan
Lasse Schone. Vanaf de rand 16 krult hij de bal met veel
gevoel de kruising in. Hij is het nog steeds niet ver-
leerd. Vlak daarna komt NEC ook nog op 4-0 via een
snelle tegenaanval. Gelukkig laten onze boys daarna
het koppie niet hangen. Sterker nog, ze richten zich op
en weten toch nog behoorlijk wat kansen te creéren.
Uit één daarvan weet Ilias El Ghamarti te scoren. Vanaf
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rechts passeert hij een paar tegenstanders en schiet
koelbloedig binnen. Prima goal. Helaas blijft het hierbjj
en weten we dus ook in de vierde wedstrijd geen punten
te pakken. Niet dat we worden weggespeeld, integen-
deel zelfs, maar voor het moraal zou een resultaat toch
wel prettig zijn. Gelukkig hebben we zaterdag tegen
Helmond Sport weer een kans. Als we hetzelfde niveau

"JOHN BENADRUKT NOG MAAR EENS DAT
HIJ RESPECT HEEFT VOOR DE GETOONDE
INZET DE AFGELOPEN 4 WEKEN EN OOK DAT
HIJ TROTS IS OP HOE IEDEREEN ZICH HEEFT
ONTWIKKELD. ZOWEL FYSIEK, TECHNISCH
ALS TACTISCH'

halen en de foutjes thuislaten, kunnen we het Helmond
lastig maken. Daarvan is iedereen overtuigd. Morgen
eerst nog een vrije dag. Donderdag en vrijdag trainen
en dan moet het gebeuren.

DONDERDAG 1 AUGUSTUS

Meer dan drie weken geleden is het alweer dat we de
campagne zijn begonnen. Als je ziet welke stappen voor-
waarts de spelers hebben gezet, dan kun je niet anders
concluderen dat trainen en spelen bij Team VVCS er
echt voor zorgt dat je topfit wordt. En nog 3 goede

o INESTY
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v 1 HHHE‘ST'I’
r ATRRATIENAL

dagen voor de boeg. Twee trainingen en een afsluitende wedstrijd
tijdens de open dag van Helmond Sport. Wat zou het mooi zijn als
we daar een overwinning boeken. Maar eerst de training van van-
daag. Jelaino Fonseca is er vanaf vandaag niet meer bij. Hij heeft
een contract getekend bij Mons Calpe SC uit Gibraltar. Verder zijn
er een paar uitvallers met kleine pijntjes. Hopelijk halen zij de laat-
ste training van morgen, zodat de wedstrijd van zaterdag niet in
gevaar komt voor hen. De training bestaat uit een looptest, positie-
spel en een partijspel. De looptest is een herhaling van de test die
eerder in de campagne al eens gedaan werd. De spelers moeten
1200 meter lopen binnen een bepaalde tijd. Destijds waren er maar
2 spelers die de limiet haalden, nu zijn er slechts 2 die het niet
halen. Mooi om deze vooruitgang zo duidelijk en objectief te zien.

VRIJDAG 2 AUGUSTUS

De allerlaatste training bij VV Woudenberg. Wat hebben we weer
goed kunnen trainen en wat zijn we ontzorgd door de vrijwilligers
van de club. Wat een genot om hier 4 weken te mogen verblijven.
De training staat in het teken van de wedstrijd van morgen, maar
er is uiteraard ook wat tijd voor ontspanning in de vorm van ron-
dootjes, afwerken en een estafettevorm. Mooi om te zien hoe fana-
tiek de spelers dan toch nog zijn aan het einde van een training,
terwijl vlak daarvoor er nog 11 tegen 11 werd gespeeld. Morgen zal
iedereen 45 minuten spelen. We nemen dus 22 spelers mee.
Iedereen is erop gebrand om de campagne goed af te sluiten. Een
resultaat zou daar zeker aan bijdragen. We gaan het zien, we gaan
het beleven.

LZATERDAG 3 AUGUSTUS

Matchday 5! Hopelijk geldt hier 'last, but not least'. Aan alles merk

je dat de spelers toe zijn aan een resultaat(je). Al vanaf het moment

dat zij de kleedkamer in zijn gekomen is er de focus. Ook tijdens

de bespreking van John van Loen zijn ze één en al aandacht. John -
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benadrukt nog maar eens dat hij respect heeft voor de
getoonde inzet de afgelopen 4 weken en ook dat hij
trots is op hoe iedereen zich heeft ontwikkeld. Zowel
fysiek, technisch als tactisch. Het zou top zijn als dit
alles nu naar voren komt in een fantastische wedstrijd.
De staf heeft bepaald dat iedereen 45 minuten speelt.

"ALS WE WAT MEER INZOOMEN 0P DE
CAMPAGNE, KUNNEN WE WEL ZEGGEN DAT
DE SPELERS TOPFIT ZIJN GEWORDEN EN
HIERDOOR PROBLEEMLOOS KUNNEN AAN-
SLUITEN BIJ EEN EVENTUELE NIEUWE CLUB.
EN DAT IS PRECIES WAAROM DE VVCS DE
CAMPAGNE ELK JAAR WEER ORGANISEERT

De eerste 11 moeten dus gelijk de toon zetten en krijgen
als taak om volle bak druk te zetten. Dat doen ze dan
ook vanaf het begin. Helmond Sport probeert onder de
druk uit te voetballen en het moet gezegd, dat doen ze
alleraardigst. Hierdoor komt onze verdediging in de
problemen en gaan we gelijk in de fout waardoor
Helmond Sport op 1-0 komt.

Alweer een vroege achterstand dus en weer door een
persoonlijke fout, helaas. Daarna blijven onze boys toch
fanatiek druk zetten. En wel zodanig dat de keeper van
de tegenstander daar nogal van schrikt en de bal par-
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does tegen Stezo Knott aanschiet, waardoor de 1-1 op het scorebord
komt. Helmond Sport blijft daarna de aanval zoeken en door twee
fouten van onze keeper wordt het al snel 3-1. Hoewel dit toch weer
een klap is, geven we niet op en blijjven we het de tegenstander las-
tig maken. Ook de keeper van Helmond Sport heeft blijkbaar zijn
dag niet en speelt dit keer de bal in de voeten van Chip Engels. Hij
maakt nog een mooie schijnbeweging voordat hij besluit te schie-
ten en passeert hiermee de keeper: 3-2. Helaas laten we het daarna
helemaal afweten en scoort Helmond Sport nog tweemaal voor
rust. Dit was niet waar we op gehoopt hadden en de spelers drui-
pen dan ook teleurgesteld af. Het zou mooi zij als de andere 11
deze behoorlijke achterstand nog enigszins kunnen rechttrekken
in de tweede helft. We beginnen nog aardig met een heerlijke aan-
val, maar helaas lukt het Dabney dos Santos net niet om de keeper
te passeren. Aan de andere kant wordt een schot van Helmond
Sport van richting veranderd en verdwijnt daardoor precies in de
hoek waar onze keeper er net niet meer bij kan.

Daarna heeft Team VVCS wel een overwicht, maar helaas lukt het
niet om de mooie aanvallen om te zetten in goals. Het blijft dan
00k 6-2 en dus sluiten we de campagne van 2024 af zonder over-
winning, helaas. Qua resultaat natuurlijk teleurstellend, maar met
name over de tweede helft kunnen we best tevreden zijn. We heb-
ben het Helmond Sport behoorlijjk lastig gemaakt en conditioneel

waren we ijzersterk. Maar je wilt als voetballer natuurlijk ook wel

een keertje winnen. Helaas zat dat er niet in gedurende deze cam-
pagne. Maar als we wat meer inzoomen op de campagne, kunnen
we wel zeggen dat de spelers topfit zijn geworden en hierdoor pro-
bleemloos kunnen aansluiten bij een eventuele nieuwe club. En
dat is precies waarom de VVCS de campagne elk jaar weer organi-
seert. Gelukkig hebben we daarbij kunnen rekenen op de onder-
steuning van een fantastische, professionele staf.

DANKJEWEL VOOR JULLIE INZET JOHN, IWAN, ROB EN RENE. HET WAS EEN WAAR
GENOEGEN OM SAMEN MET JULLIE DE CAMPAGNE VAN TEAM VVCS 2024 VORM
TEGEVEN. @
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VVCS FELICITEERT
DEELNEMERS
CURSUS SALES &

COMMUNICATIE

Voor de zomer heeft alweer de derde lichting de cursus De VVCS feliciteert Rick Dekker, Stije Resink, Kevin Gadellaa, Pia Rijsdijk en

Sales & Communicatie succesvol afgerond. Deze cursus Danny Post met het behaalde resultaat.
verzorgt de VVCS samen met The Better Sales Company.
In een tijdsbestek van drie maanden worden onder lei- gebeurt dit onderling, maar tijdens de laatste lesdag moesten de deel-
ding van docent Mark van Beek onder meer de volgende nemers de strijd aangaan met een door de wol geverfde inkoper van
onderdelen behandeld: een supermarktorganisatie. Het doel is dan om het product tegen zo
gunstig mogelijke voorwaarden in de schappen van de supermarkten
eInleiding in sales en accountmanagement; te krijgen. Hoewel de één wat gunstigere voorwaarden had bedongen
¢ Gespreksvoering; dan de ander, is het iedereen gelukt om een deal te kunnen sluiten.
e Inventarisatie-behoefte; Een prima resultaat en de ervaringsdeskundige was onder de indruk
*Hoe presenteer je jouw product/dienst; van de wijze waarop de cursisten de casus hadden voorbereid en uitge-
*Omgaan met weerstand; voerd. Maar ook de mate van zelfverzekerdheid sprak hem zeer aan.
*Onderhandelen; Iets wat hij in de praktijk nog wel eens anders meemaakt. Een mooi
compliment voor zowel de deelnemers als de docent. Na deze mooie
De cursus is zo opgezet dat de deelnemers aan de hand woorden werd de cursus dan ook officieel afgesloten met het uitreiken
van casussen, de theorie direct kunnen toepassen in van de diploma's. ®

praktijkgerichte rollenspellen. Over het algemeen

Bescherm Je Carriere.

Speel Zonder Zorgen.

‘*) Geblesseerd? Wij beschermen je carriére! Contact

‘&) Speciale risico's? Voor ons geen probleem! Vraag een gratis

‘%) Normale verzekeringen? Alles onder één dak! offerte aan via de QR-
code of ga naar;

i www.wannet.eu

@ info@wannet.eu
¢ 088 177 8000

Jij speelt, wij zorgen voor de rest. Sluit je aan bij honderden
profvoetballers die al voor Wannet hebben gekozen.

Waarom Wannet Sports Insurance?

Dé Specialist op het gebied van sportverzekeringen
Professionals met jarenlange (voetbal)ervaring

Ondersteuning en begeleiding in geval van een claim
Speciale verzekeringsoplossingen en scherpe premies
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RINGO MEERVELD

Ringo Meerveld was vorig jaar een van de uitblinkers in de
Keuken Kampioen Divisie. Aan de hand van de dribbels van de
middenvelder pakte Willem Il de titel. Nu wil de 21-jarige
Bosschenaar hoge ogen gooien in de Eredivisie, waar hij drie
jaar geleden al een paar wedstrijden speelde. ‘Ik ben een
veel completere voetballer geworden. Ik ben fitter en sterker
en kan een wedstrijd beter lezen.’

Door: Guus Peters

i

VOETBALLER
N IS GEWOON
“HET ALLERLEUKSTE
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Dit seizoen mag hij laten zie
geworden als voetballe

Divisie.

Hij maakte negen doelpunten, gaf zeven a
had een belangrijke bijdrage in het kamploe}'ﬁsch
van Willem II. De Tilburgers verzekerden zich een
wedstrijd voor het einde al van promotie naar de\
Eredivisie. Een gelijkspel bij FC Dordrecht was A
genoeg. Als kers op de taart wist Willem II de laat-
ste speelronde tegen Telstar ook nog de titel te grij-
pen. Meerveld maakte een doelpunt in het met 3-2
gewonnen duel.
lat Meerveld d Zenuw-
0g: spanning voor een wed-
~ strijd kent hij nie wat ik kan, daar ligt mijn kracht. He
- maakt mij niet zoveel uit tegen wie we s

‘Hij maakte negen doelpunten, ding. Waarom zou ik d
gaf zeven assists en had een

belangrijke bijdrage in het

kampioenschap van Willem II

n jaar ouder - mee naar het
pleintje gmg en een bal in zijn gezicht kreeg
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Meerveld ging terug, leerde voor zichzelf op te komen,
werd harder en was dag in dag uit op de pleintjes in de
buurt te vinden. Als hij tenminste niet bij FC Den Bosch
aan het trainen was, waar hij al van jongs af aan in de
jeugdopleiding zat. Daar bleef zijn talent niet onopge-
merkt. Hij mocht op zijn vijftiende met het eerste mee-
trainen en maakte een jaar later zijn debuut.

'Dat was een heel speciaal moment', herinnert Meerveld
zich. 'FC Den Bosch voelde als mijn club in mijn stad.
Hier had ik heel mijn jeugd hard voor getraind. Tegelijk
wist ik na mijn debuut: dit is pas het begin. Het gaf me
enorm veel motivatie om nog harder te gaan werken en
nog beter te worden om in de toekomst een mooie stap
te kunnen maken.'

Maar of hij nu in Den Bosch of Tilburg
woont, Meerveld wil zich hoe dan ook
in de Eredivisie laten zien dit seizoen.

Die kwam er dus drie jaar geleden, toen Willem II hem
oppikte bij FC Den Bosch. 'Het was de perfecte stap voor
mij', zegt Meerveld, die vanuit de combinatie VVCS |
Vision4Soccer wordt begeleid door Patrick van Diemen.
'De club sprak haar vertrouwen in mij uit en had een

duidelijk plan wat ze met mij wilde. Bovendien is Tilburg redelijk
dicht bij Den Bosch, waardoor ik nog bij mijn ouders kon blijven
wonen. Dat was toen prettig, nu twijfel ik of het tijd is om een keer
een eigen woning in Tilburg te gaan zoeken.'

Maar of hij nu in Den Bosch of Tilburg woont, Meerveld wil zich hoe
dan ook in de Eredivisie laten zien dit seizoen. Tk ben een veel com-
pletere voetballer dan drie jaar geleden. Ik ben fitter en sterker, snap
het spelletje beter, weet wanneer ik moet drukzetten of juist niet en
kan een wedstrijd beter lezen. Daarnaast blijf ik het heerlijk vinden
om lekker te voetballen; mijn acties te maken of een één-twee met
een teamgenoot aan te gaan.'

Want voor Meerveld is het simpel: 'Voetballer zijn is gewoon het
allerleukste wat er is.' ®

Meer leren over de psychologie
achter het presteren?

Dat kan! Ben jij benieuwd hoe je anderen

mentaal kan begeleiden? Of loop je zelf

tegen mentale blokkades aan tijdens het

sporten? Schrijf je bijvoorbeeld in voor onze

opleiding Prestatiepsychologie via de QR

code of bekijk de andere mogelijkheden op

www.topsportcompany.nl
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PAS GETROUWD?

TOCH MAAR EEN
TESTAMENT

ERNA KORTLANG

Omdat het vakantietijd is moest ik er opeens weer aan denken. Aan een jong pas
getrouwd stel dat op huwelijksreis ging, in de vroege zomer. Nagenietend van hun
prachtige bruiloft vertrokken zij naar een paradijselijke plek. En daar sloeg het nood-
lot toe, zij overleden op dezelfde dag. Kort na elkaar. Eerst de vrouw en daarna de
man. Eerst was het onduidelijk of er sprake was van een misdrijf, maar dat bleek niet
zo te zijn. Het jonge stel overleed aan een voedselvergiftiging. Zo intens verdrietig en

niet te bevatten voor de families.

e waren net getrouwd, hadden
(nog) geen kinderen en geen testa-
ment. Logisch, daar denk je
natuurlijk ook niet direct aan
omdat door het trouwen je automatisch van
elkaar erft. Een testament maken is dan niet
je eerste prioriteit. De vraag is dan hoe het
zit met de erfenis. Eerst is de vrouw overle-
den, daarna de man. Volgens de erfrechtre-
gels gaat de erfenis van de vrouw naar de
man. De man overleed als laatste dus gaat
het totale vermogen (zijn vermogen en het
vermogen dat hij een paar uur eerder van
zijn vrouw had geérfd) naar zijn familie.

‘Het kan geen kwaad om er kort
bij stil te staan en te overwegen

een testament te maken waarin je

aangeeft wie jouw erfgenamen
zijn in een situatie waaraan je

natuurlijk liever niet wilt denken’

De rechtbank heeft deze regels niet heel strikt toege-
past en geoordeeld dat er moest worden uitgegaan
van een 'gelijktijdig' overlijden. Dat betekent dat de
erfenis van de vrouw naar haar familie gaat en die
van de man naar zijn familie. Ik vond dat een faire
beslissing die tegemoet komt aan de afschuwelijk
nare situatie waarin de beide families terechtkwa-
men. Recht is rond, en niet hoekig, zo schreef een
professor in het recht. Maar strikt genomen is het zo
dat de familie van de man alles erft. In hoger beroep
werd dat ook bevestigd. Volgens de regels in de wet
klopt deze uitspraak, maar of dit nu ook het meest
rechtvaardig voelt?

Natuurlijk sta je als je pas getrouwd bent niet direct
op de stoep bij de notaris om een testament te
maken. Toch kan het geen kwaad om er kort bij stil
te staan en te overwegen een testament te maken
waarin je aangeeft wie jouw erfgenamen zijn in
een situatie waaraan je natuurlijk liever niet wilt
denken.®

Erna Kortlang
notaris en partner verbonden aan TK in Leiden
kortlang@tk.nl
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Last van
e rn St I g Gratis voorlichting
overgewicht? e

Met een operatie en onze Ls
begeleiding pakt u het aan!

De Nederlandse Obesitas Kliniek in operaties. Natuurlijk is het mogelijk om
Hoogeveen geeft regelmatig voorlichting  uw vragen te stellen. De voorlichting is
over de (operatieve) behandeling van bedoeld voor mensen met obesitas, hun
obesitas (ernstig overgewicht). Onze naasten en andere belangstellenden.

collega’s geven informatie over het
leefstijltraject en de verschillende

Kijk op obesitaskliniek.nl/agenda voor onze gratis
voorlichtingen. Hier kunt u zich ook direct aanmelden.

Heeft u vragen? NEDERLANDSE

Bel dan naar 0528 - 74 55 OO0 of stuur een e-mail aan OBESITAS

info-hoogeveen@obesitaskliniek.nl
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